
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rǭga, 2011 



 2 

AUTORI  

 

 

AtbildǭgǕ redaktore: 

Inese Ġvekle, Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta direktore 

 

Projekta koordinatori:  

MǕrtiǺġ Moors, SociǕlǕs pǕrvaldes priekġnieks 

IrǛna KondrǕte, Veselǭbas pǕrvaldes priekġniece 

Guna Eglǭte, AdministratǭvǕs nodaǸas vadǭtǕja 

Lita Brice, IedzǭvotǕju informǛġanas sektora vadǭtǕja 

 

            GadagrǕmatas autori: 

Aldis StrapcǕns, SociǕlo pakalpojumu sektora pilngadǭgǕm personǕm galvenais speciǕlists 

Arnis Kauǵis, Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centra direktors 

Baiba Skuja, SociǕlǕs palǭdzǭbas administrǛġanas nodaǸas vadǭtǕja 

Ervins Alksnis, Rǭgas SociǕlǕ dienesta vadǭtǕjs 

Gundega Klauģa, SociǕlo pakalpojumu sektora ǥimenǛm un bǛrniem galvenǕ speciǕliste 

Inga Dreimane, Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas un profilakses nodaǸas ApmǕcǭbu un 

informǕcijas sektora vadǭtǕja 

Inga Firka, SociǕlo pakalpojumu sektora ǥimenǛm un bǛrniem galvenǕ speciǕliste 

Inga Lukaġinska, NodarbinǕtǭbas nodaǸas vadǭtǕja 

Inga Solovjova, Veselǭbas pǕrvaldes Veselǭbas aprȊpes pieejamǭbas uzraudzǭbas nodaǸas vadǭtǕja, 

Veselǭbas pǕrvaldes priekġnieka vietniece  

IrǛna AnaġkǛviļa, TehniskǕs nodaǸas vadǭtǕja 

JǕnis Krasts, TehniskǕs nodaǸas galvenais speciǕlists-eksperts  

Kristaps Supe, Projektu koordinǕcijas sektora vadǭtǕjs 

Liene LucǕne, SociǕlǕs palǭdzǭbas administrǛġanas nodaǸas vadǭtǕja vietniece 

Linda LagȊna, Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas un profilakses nodaǸas vadǭtǕja 

Lǭva Brice, Projektu koordinǕcijas sektora galvenǕ speciǕliste  

Skarleta KalniǺa, NodarbinǕtǭbas nodaǸas galvenǕ speciǕliste 

Solvita Smilga, SociǕlo pakalpojumu sektora pilngadǭgǕm personǕm galvenǕ speciǕliste 

Taiga KantǕne, SociǕlo pakalpojumu sektora pilngadǭgǕm personǕm galvenǕ speciǕliste 

Velga Rudzǭte, SociǕlo pakalpojumu sektora pilngadǭgǕm personǕm vadǭtǕja  

Viesturs Kleinbergs, SociǕlo pakalpojumu administrǛġanas nodaǸas vadǭtǕjs, SociǕlǕs pǕrvaldes 

priekġnieka vietnieks  

Vita Roga, SociǕlo pakalpojumu sektora ǥimenǛm un bǛrniem vadǭtǕja 



 3 

 

SATURS  
 

IEVADS ......................................................................................................................................................................... 5 

wRD!{ 5ha9{ [!.Y['WRBAS DEPARTAMENTS .............................................................................................................. 7 

L95½R±h¢'W¦ {h/L'[' {¢w¦Y¢¬w! wRD' ..................................................................................................................... 9 

{h/L'[!W!L {L{¢?a!L ¦b ±9{9[R.!{ !tw¬t9L L½[L9¢h¢L9 [R5½9Y^L bh wRD!{ tL[{?¢!{ .¦5¿9¢! ............................ 11 

{h/L'[L9 t!.![{¢L ..................................................................................................................................................... 12 

Sh/L'[h t!.![{¢¦ {!f?a?W¦ {¢w¦Y¢¬w! .............................................................................................................................. 14 
GMI t!.![{¢{ ¦b 5½R±hY^! PABALSTS .................................................................................................................................. 16 
P!.![{¢{ ±9{9[R.!{ !tw¬t9L ¦b t!.![{¢L /L¢L9a a?wZL9a ...................................................................................................... 18 

wRD!{ t!~±![5R.!{ .?wb¦ ¦b W!¦bL9~¦ /9b¢RS ................................................................................................... 21 

{h/L'[L9 t!Y![thW¦aL HLa9b?a ¦b .?wbL9a ...................................................................................................... 22 

Sh/L'[!L{ 5!w.{ !w HLa9b?a !w .?wbL9a RRD!{ Sh/L'[!W' 5L9b9{¢' ....................................................................................... 22 
{ƻŎƛņƭƻ ŘŀǊōƛƴƛŜƪǳ ŘŀǊōŀƳ ŀǊ ƒƛƳŜƴŢƳ ŀǊ ōŢǊƴƛŜƳ ƻǊƎŀƴƛȊŢǘƛŜ ǎƻŎƛņƭƛŜ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳƛ ǳƴ ŀƪǘƛǾƛǘņǘŜǎ ..................... 24 
{ƻŎƛņƭņ ǊŜƘŀōƛƭƛǘņŎƛƧŀ ŘȊơǾŜǎǾƛŜǘņ .............................................................................................................................. 25 
5ƛŜƴŀǎ ŎŜƴǘǊƛ ōŢǊƴƛŜƳ ǳƴ ƧŀǳƴƛŜǑƛŜƳ ........................................................................................................................ 26 
5ƛŜƴŀǎ ŀǇǊǹǇŜǎ ŎŜƴǘǊƛ ōŢǊƴƛŜƳ ................................................................................................................................. 26 
{ƻŎƛņƭƛŜ  ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳƛ ōŢǊƴƛŜƳ ŀǊ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘņǘƛ ............................................................................................................ 27 

Mh.L[' .wLD'59 ............................................................................................................................................................... 29 
KwR½9{ /9b¢wL .................................................................................................................................................................... 30 
YƻƴǎǳƭǘŀǘơǾƛŜ ƪǊơȊŜǎ ŎŜƴǘǊƛ ......................................................................................................................................... 31 

'wt¦{HLa9b9{ !tw¬t9 ...................................................................................................................................................... 31 
.ŢǊƴǳ ƛƭƎǎǘƻǑņǎ ǎƻŎƛņƭņǎ ŀǇǊǹǇŜǎ ǳƴ ǎƻŎƛņƭņǎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘņŎƛƧŀǎ ƛƴǎǘƛǘǹŎƛƧŀǎ .................................................................. 32 

{h/L'[L9 t!Y![thW¦aL tL[bD!5RD'a t9w{hb'a ................................................................................................. 34 

Sh/L'[!L{ 5!w.{ !w tL[bD!5RD'a t9w{hb'a RRD!{ Sh/L'[!W' 5L9b9{¢' .................................................................................. 34 
I[D{¢h~!{ {h/L'['{ !tw¬t9{ ¦b {h/L'['{ w9I!.L[L¢'/LW!{ Lb{¢L¢¬/LW!{ t!Y![thW¦a{ ................................................................ 36 
Sh/L'['{ !tw¬t9{ ¦b {h/L'['{ w9I!.L[L¢'/LW!{ t!Y![thW¦aL t9w{hb!{ 5½R±9{±L9¢' ................................................................. 37 
!ǇǊǹǇŜ ƳņƧņǎ ............................................................................................................................................................ 37 
tŀǾŀŘƻƸŀ-asistenta pakalpojums ............................................................................................................................. 39 
5ƛŜƴŀǎ ŀǇǊǹǇŜǎ ŎŜƴǘǊƛΣ ŘƛŜƴŀǎ ŎŜƴǘǊƛΣ ŀǘōŀƭǎǘŀ όƎǊǳǇǳύ ŎŜƴǘǊƛ ǳƴ ōǊơǾǇǊņǘơƎƻ ŎŜƴǘǊƛ ǇŜƴǎƛƧŀǎ ǾŜŎǳƳŀ ǇŜǊǎƻƴņƳ ǳƴ 
ǇŜǊǎƻƴņƳ ŀǊ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘņǘƛ ............................................................................................................................................ 39 
{ƻŎƛņƭņǎ ŀǇǊǹǇŜǎ ǳƴ ǎƻŎƛņƭņǎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘņŎƛƧŀǎ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳƛ ǇŜǊǎƻƴņƳ ŀǊ ƎŀǊơƎŀ ǊŀƪǎǘǳǊŀ ǘǊŀǳŎŢƧǳƳƛŜƳ .................. 40 
{ǇŜŎƛŀƭƛȊŢǘƻ ŘŀǊōƴơŎǳ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳƛ ........................................................................................................................... 41 
DǊǳǇǳ ƳņƧŀǎ όŘȊơǾƻƪưŀύ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳǎ........................................................................................................................ 42 
/ƛǘƛ ǎƻŎƛņƭƛŜ ǇŀƪŀƭǇƻƧǳƳƛ ǇƛƭƴƎŀŘơƎņƳ ǇŜǊǎƻƴņƳ ŀǊ ƛƴǾŀƭƛŘƛǘņǘƛ ............................................................................... 43 

Sh/L'[L9 t!Y![thW¦aL tL[bD!5RD'a t9w{hb'a .9½ bh¢9LY¢!{ 5½R±9{±L9¢!{ ±!L YwR½9{ {L¢¦'/LW' bhb'Y¦~'a t9w{hb'a .............. 46 
wơƎŀǎ ǇŀǘǾŜǊǎƳŜ ǳƴ ƴŀƪǘǎǇŀǘǾŜǊǎƳŜǎ ...................................................................................................................... 46 
{ƻŎƛņƭņǎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘņŎƛƧŀǎ ŎŜƴǘǊǎ ōŜȊǇŀƧǳƳǘƴƛŜƪƛŜƳ .................................................................................................... 47 
wơƎŀǎ patversmes Dienas centrs ............................................................................................................................... 48 
aƻōƛƭņ ōǊƛƎņŘŜ ƛŜƭǳ ǎƻŎƛņƭŀƧŀƳ ŘŀǊōŀƳ ŀǊ ōŜȊǇŀƧǳƳǘƴƛŜƪƛŜƳ ................................................................................ 49 
Zupas virtuves ........................................................................................................................................................... 50 

R{[!L/RD'{ ¦½¢¦w?~!b'{ aR¢b9{ t!Y![thW¦a{ ...................................................................................................................... 52 
Sh/L'[!L{ 5!w.{ 'w{¢bL9/R.!{ L9{¢'5?{ ................................................................................................................................ 52 

bh5!w.Lb'¢R.!{ W!¦¢'W¦a¦ Yhhw5Lb'/LW! ........................................................................................................ 53 

{h/L'['{ 5½R±hW!a'{ a'W!{ ¦b {h/L'[L9 5½R±hY^L ............................................................................................. 57 

±9{9[R.!{ !tw¬t9{ tL99W!aR.! ............................................................................................................................... 57 

Sh/L'['{ D¦[¢!{ ............................................................................................................................................................... 61 

±9{9[R.!{ ±9L/Lb'~!bA ........................................................................................................................................... 62 

V9{9[R.!{ ±9L/Lb'~!b!{ t!{'Y¦aL ¦b R{¢9bh¢'{ twhDw!aa!{ .............................................................................................. 62 
A¢Y!wR.!{ twhCL[!Y{9 ........................................................................................................................................................ 64 



 4 

{!5!w.R.! !w b9±![{¢L{Y!W'a hwD!bL½'/LW'a .................................................................................................. 68 

P9w{hb¦ !w Lb±![L5L¢'TI NEVALSTISKO ORGANL½'/LW¦ Yhb{¦[¢!¢R±' PADOME ............................................................................ 69 
FLb!b{L'[{ !¢.![{¢{ RRD!{ tL[{?¢!{ t!~±![5R.!{ .¦5¿9¢! twhDw!MMAS α{!5!w.R.! !w NVO ¦b ±9{9[R.!{ ±9L/Lb'~!b!έ IETVAROS

 ....................................................................................................................................................................................... 69 

bh½RaRD'YL9 R{¢9bh¢LE PROJEKTI ............................................................................................................................ 70 

LbChwa'/LW!{ {bL9D~!NA L95½R±h¢'WL9a .............................................................................................................. 74 



 5 

IEVADS 
 

Cienǭjamie sociǕlǕ darba veicǛji! 

AnalizǛjot sociǕlo sistǛmu, nǕkas secinǕt, ka pǛdǛjos 

gados pieaug sociǕlǕs palǭdzǭbas saǺǛmǛju skaits, kǕ arǭ 

palielinǕs sociǕlo pabalstu izmaksu summas. Krǭzes gadu 

rezultǕti liecina, ka ievǛrojama daǸa sociǕlǕs palǭdzǭbas saǺǛmǛju 

ir personas darbspǛjǭgǕ vecumǕ. 

TomǛr mȊsu finanġu resursi nav neierobeģoti un tieġi 

mums, sociǕlajǕ sistǛmǕ strǕdǕjoġajiem, ir jǕizstrǕdǕ un jǕrealizǛ 

jauni algoritmi un kritǛriji mǛrǵtiecǭgas sociǕlǕs palǭdzǭbas 

saǺemġanai tǕm personǕm, kurǕm tas visvairǕk vajadzǭgs, bet ne 

cilvǛkiem, kuri ar sociǕlo pabalstu palǭdzǭbu vǛlas atrisinǕt savas 

ekonomiskǕs problǛmas. Tas nozǭmǛ, ka reorganizǕcijas process 

turpinǕs. Es saprotu visu ġǭ procesa sareģǥǭtǭbu, bet tǕ ir ġǭ laika, 

kurǕ dzǭvojam, prasǭba un mȊsu mǛrǵis ir sekot ġǭm prasǭbǕm. 

Izsaku pateicǭbu visiem sociǕlajǕ sistǛmǕ strǕdǕjoġajiem 

par paveikto 2010.gadǕ un no visas sirds novǛlu veiksmi darbǕ 

2011.gadǕ. 

Rǭgas domes SociǕlo jautǕjumu komitejas priekġsǛdǛtǕjs  

                  Leonǭds Kurdjumovs  

 

RǬGAS DOMES SOCIǔLO JAUTǔJUMU KOMITEJA 

 
AttǛlǕ no kreisǕs puses:  

PirmǕ rinda: Igors Solovjovs (SC), MǕrtiǺġ Ġics (PS), Antra Sakne (PS), Leonǭds Kurdjumovs (SC), 

JǕnis Loļmelis (SC), Tatjana Lukina (SC), Andris BǛrziǺġ (LPP/LC), Irina Vinnika (LPP/LC), JǕnis 

Zarģeckis (LPP/LC). 

OtrǕ rinda: Viktors Fedotovs (SC), KǕrlis StrǛlis (JL), DǕvis Stalts (PS), Vladimirs Dolgins (SC), 

Aigars PǛtersons (JL).  KlǕt nav deputǕtes Svetlanas Savickas (SC). 
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DǕrgie kolǛǥi! 

 

2010./2011.gadǕ turpinǕjǕs nopietnas pǕrmaiǺas mȊsu 

sabiedrǭbas dzǭvǛ, ievǛrojami pieauga trȊcǭgo rǭdzinieku skaits un 

klientu loks, kas vǛrsǕs pǛc atbalsta Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ, tǕpǛc 

bija svarǭgi, ka sociǕlǕ nozare Rǭgas paġvaldǭbǕ tika saglabǕta kǕ 

galvenǕ prioritǕte. Paldies Rǭgas domes vadǭbai un SociǕlo jautǕjumu 

komitejai par atbalstu un izpratni!  

Lai efektǭvǕk organizǛtu sociǕlo darbu, Ǹoti bȊtiski bija 

nodroġinǕt iedzǭvotǕjiem iepriekġǛjos gados izveidotos un veiksmǭgi 

attǭstǭtos sociǕlos pakalpojumus un pabalstus. Blakus tam domǕjǕm 

arǭ par jaunǕm, netradicionǕlǕm darba metodǛm, tajǕ skaitǕ kopienas 

sociǕlo darbu, iesaistot palǭgos Rǭgas paġvaldǭbas sociǕlajiem 

darbiniekiem daudzas aktǭvas iedzǭvotǕju grupas, nevalstiskǕs 

organizǕcijas, kristǭgǕs draudzes un brǭvprǕtǭgos. Liels Paldies visiem par ieguldǭto darbu un 

veiksmǭgo sadarbǭbu! 

Ġogad turpinǕjǕm ǭstenot pagǕjuġǕ gadǕ uzsǕktos sociǕli atbildǭgos projektus gan sadarbǭbǕ ar 

Latvijas Paġvaldǭbu savienǭbu - AS ĂLatvenergoò dǕvanu karġu izsniegġanu, gan AS ĂRǭgas Siltumsò 

dǕvinǕjumu siltumenerǥijas apmaksai dzǭvokǸa pabalsta nodroġinǕġanǕ, gan SociǕlǕ droġǭbas tǭkla 

stratǛǥijas pasǕkumu administrǛġanu, kǕ arǭ citus. 

Arvien sareģǥǭtǕkas kǸuva klientu sociǕlǕs problǛmas, kredǭtu slogs veidojǕs kǕ jauna sociǕlǕ 

problǛma, krǭzǛ nonǕkuġo, bez darba palikuġo ǥimeǺu skaita palielinǕġanǕs radǭja izaicinǕjumu visai 

Rǭgas sociǕlajai sistǛmai.  

Tikai pateicoties mȊsu sociǕlǕ darba speciǕlistu profesionǕlajam un paġaizliedzǭgajam darbam 

varǛjǕm tikt galǕ ar milzǭgo darba apjomu, kurġ brǭģiem likǕs pat neaptverams!  

Rǭgas SociǕlajam dienestam ġogad talkǕ nǕkuġi 22 sociǕlǕ darba speciǕlisti, kuri ǭpaġi 

specializǛjas darbam ar vienu no nopietnǕkajǕm sociǕlajǕm problǛmǕm pǛdǛjo divu gadu garumǕ - 

bezdarbu. Lai uzlabotu darbinieku darba apstǕkǸus un sociǕlǕs garantijas ġajǕ laikǕ periodǕ ir daudz 

ieguldǭts, lai labiekǕrtotu, izremontǛtu telpas, kǕ arǭ Rǭgas dome apstiprinǕjusi veselǭbas 

apdroġinǕġanas poliġu iegǕdi Rǭgas SociǕlǕ dienesta un Rǭgas Patversmes sociǕlǕ darba speciǕlistiem, 

kuru darbs ikdienǕ ir saistǭts ar klientiem.  

    

Ar Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta vadǭbǕ paveiktajiem darbiem un projektiem, JȊs 

varat iepazǭties gadagrǕmatǕ ĂSociǕlǕ sistǛma un veselǭbas aprȊpe RǭgǕ 2010.gadǕò, mȊsu mǕjaslapǕ 

www.ld.riga.lv.   

 

AtzǭmǛjot sociǕlǕs sistǛmas LatvijǕ 20.gadadienu, izsaku pateicǭbu visiem sociǕlǕ darba 

speciǕlistiem par labi paveikto darbu, sniedzot atbalstu rǭdziniekiem! VǛlu visiem veselǭbu, gaiġu 
noskaǺu, enerǥisku garu un gandarǭjumu par paveikto! 

 

 

 

Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta direktore 

 

       Inese Ġvekle   

http://www.ld.riga.lv/
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RǬGAS DOMES LABKLǔJǬBAS DEPARTAMENTS 

 

Rǭgas domes LabklǕjǭbas departaments (turpmǕk tekstǕ ï LabklǕjǭbas departaments) ir Rǭgas 

pilsǛtas paġvaldǭbas vadoġǕ iestǕde Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbai noteiktǕs kompetences ietvaros sociǕlo 

pakalpojumu, sociǕlǕs palǭdzǭbas nodroġinǕġanas un veselǭbas aprȊpes nozarǛ, kǕ arǭ veselǭbas 

aprȊpes pieejamǭbas, veselǭbas veicinǕġanas un profilakses, t.sk. atkarǭbu izplatǭbas ierobeģoġanas, 

un iedzǭvotǕju nodarbinǕtǭbas veicinǕġanas jautǕjumos. 

LabklǕjǭbas departamenta mǛrǵis ir izveidot stabilu un atbildǭgu sociǕlǕs droġǭbas sistǛmu, kas 

veicinǕtu iedzǭvotǕju dzǭves lǭmeǺa celġanos, materiǕlo nodroġinǕjumu minimǕlǕ lǭmenǭ, nodroġinǕtu 

veselǭbas aprȊpes pieejamǭbu un veselǭbas veicinǕġanas pasǕkumus.  

LabklǕjǭbas departamenta darbǭbas prioritǕtes tiek noteiktas Rǭgas pilsǛtas attǭstǭbas stratǛǥijǕ, 

Rǭgas pilsǛtas sociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas sistǛmas attǭstǭbas stratǛǥijǕ, kǕ arǭ citos 

plǕnoġanas dokumentos.  

LabklǕjǭbas departaments ir tieġi pakǸauts Rǭgas domes priekġsǛdǛtǕjam, tǕ darbǭbu kontrolǛ 

Rǭgas domes SociǕlo jautǕjumu komiteja. 

 

 
 

LabklǕjǭbas departamentǕ 2010.gadǕ saǺemti 1221 dokuments no daģǕdǕm juridiskǕm 

personǕm, izskatǭti 637 iedzǭvotǕju iesniegumi, sagatavotas 1071 dienesta vǛstules, 648 iekġǛjie 

normatǭvie akti un 25 Rǭgas domes lǛmuma projekti, noslǛgti 234 saimnieciskie lǭgumi. 

2010.gada nogalǛ LabklǕjǭbas departamentǕ strǕdǕja 63 speciǕlisti no kuriem ar augstǕko 

izglǭtǭbu ï 31 darbinieks, 24 darbinieki ieguvuġi maǥistra grǕdu, un vienam ir doktora grǕds. 

2011.gadǕ 2 speciǕlisti turpina iegȊt papildus augstǕko izglǭtǭbu, 2 iegȊst augstǕko izglǭtǭbu, 1 mǕcǕs 

maǥistrantȊrǕ, bet 3 turpina izglǭtǭbu doktorantȊrǕ. 
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LABKLǔJǬBAS DEPARTAMENTA DARBINIEKI  

 

  

 

A
t
t
Ǜ
l
Ǖ
 
n
o
 
k
r
e
i
s
Ǖ
s
 
s
Ǜ
ģ
:

 T
a
i
g
a
 
K
a
n
t
Ǖ
n
e
,
 

G
u
n
a
 
E
g
l
ǭ
t
e
,

 M
Ǖ
r
t
i
Ǻ
ġ
 
M
o
o
r
s
,
 
I
n
e
s
e
 
Ġ
v
e
k
l
e
,
 
I
r
Ǜ
n
a
 
K
o
n
d
r
Ǖ
t
e
,
 

B
a
i
b
a
 
S
k
u
j
a
,
 
I
r
Ǜ
n
a
 
A
n
a
ġ
k
Ǜ
v
i
ļ
a

 

1
.
r
i
n
d
Ǖ
 
n
o
 
k
r
e
i
s
Ǖ
s

: 
V
i
t
a
 
R
o
g
a
,
 
G
u
n
d
e
g
a
 
K
l
a
u
ģ
a

,
 
G
u
n
t
a
 
B
a
Ǹ
ļ
Ȋ
n
a
,
 
I
n
g
a
 
F
i
r
k
a
,
 

E
v
a
 
K
Ǖ
r
l
s
o
n
e
,

 D
a
c
e
 
S
l
a
p
i
Ǻ
a
,
 
A
l
v
ǭ
n
a
 
G
e
i
d
a
,
 
V
i
j
a
 
K
u
r
s
i
ġ
a
,
 
S
k
a
r
l
e
t
a
 
K
a
l
n
i
Ǻ
a
,
 
A
i
n
a
 

Ģ
u
b
e
v
i
ļ
a
,
 

 I
n
g
a
 
L
u
k
a
ġ
i
n
s
k
a
,
 
S
a
n
t
a
 
N
e
v
a
r
ģ
e
v
s
k
a
,
 
I
n
g
a
 
S
o
l
o
v
j
o
v
a
,
 
S
k
a
i
d
r
ǭ
t
e
 
V
a
s
a
r
a
u
d
z
e
,
 
E
v
i
j
a
 
D
o
m
p
a
l
m
a
,
 
V
e
l
g
a
 
R
u
d
z
ǭ
t
e
,
 
L
i
l
i
Ǖ
n
a
 
S
i
l
a
v
a
,
 
A
n
t
u

Ǖ
n
a
 
K
a
l
v
i
ġ
ǵ
e

, 

L
i
e
n
e
 
L
u
c
Ǖ
n
e
,
 

L
it
a

 B
ri

c
e 

2
.
r
i
n
d
a
 
n
o
 
k
r
e
i
s
Ǖ
s
:

 E
d

g
a

rs
 K

a
in

a
iz

is,
 
L
a
u
r
a
 
K
a
l
n
i
Ǻ
a
,
 
I
v
e
t
a
 
G
r
a
u
d
u
m
a
,
 
L
ǭ
v
a
 
B
r
i
c
e
,
 
I
v
e
t
a
 
P
a
v
l
o
v
i
ļ
a
,
 
K
r
i
s
t
a
p
s
 
S
u
p
e
,
 
E
l
ǭ
n
a
 
R
o
t
b
a
h
a

-Z
a
r
e
m
b
a
,
 
I
e
v
a
 
G
r
i
e
t
Ǜ
n
a
,
 

A
n
n
a
 
A
u
z
i
Ǻ
a
,
 
L
ǭ
g
a
 
P
r
i
e
d
ǭ
t
e
,
 
N
i
k
o
l
a
 
T
i
l
g
a
l
e
,
 
S
o
l
v
i
t
a
 
S
m
i
l
g
a
,
 
A
l
d
i
s
 
S
t
r
a
p
c
Ǖ
n
s
,
 
D

a
i
n
i
s
 
G
r
o
z
a
,
 
J
Ǖ
n
i
s
 
S
k
u
j
a

 
 



 9 

 

IEDZǬVOTǔJU SOCIǔLǔ STRUKTȉRA RǬGǔ 

 

 

RǭgǕ 2010.gada 31.decembrǭ reǥistrǛti 703 581 iedzǭvotǕji, t.sk. 107 120 bǛrni vecumǕ no 0 

lǭdz 18 gadiem
1
. 

 

1.attǛls. IedzǭvotǕju skaits Rǭgas priekġpilsǛtǕs/rajonos 2008.-2010.gadǕĭ 

 
 VislielǕkais iedzǭvotǕju skaits no Rǭgas priekġpilsǛtǕm/rajoniem ir Latgales priekġpilsǛtǕ - 

27% no kopǛjǕ iedzǭvotǕju skaita Rǭgas paġvaldǭbǕ, Vidzemes priekġpilsǛtǕ - 24% iedzǭvotǕju, 

savukǕrt ZiemeǸu rajonǕ - 11%, bet Centra rajonǕ tikai 3%. 

 

2.attǛls. IedzǭvotǕju vecuma struktȊra RǭgǕ 2008.-2010.gadǕĭ 

 

                                                 
1
 Pilsonǭbas un migrǕcijas lietu pǕrvaldes dati www.pmlp. gov.lv 

25 693 

134 231 

195 043 

173 518 

105 879 

81 614 

24 547 

133 505 

193 287 
172 064 

105 090 

80 652 

23 890 

132 356 

191 722 
171 637 

104 139 

79 837 

Centra rajons Kurzemes rajons Latgales 

priekġpilsǛta 

Vidzemes 

priekġpilsǛta 

Zemgales 

priekġpilsǛtas 

ZiemeǸu rajons 

2008.gads 

2009.gads 
2010.gads 

89 861 

473 788 

152 329 

715 978 

89 261 

469 717 

150 167 

709 145 

90 375 

460 028 

153 178 

703 581 

IedzǭvotǕji lǭdz 
darbspǛjas vecumam    

(0 - 15 g.v.) 

IedzǭvotǕji darbspǛjas 
vecumǕ (15 - 62 g.v.) 

IedzǭvotǕji pǛc 
darbspǛjas vecuma    

(no 62 g.v.) 

KOPǔ 

2008.gads 

2009.gads 

2010.gads 
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 No Rǭgas iedzǭvotǕju kopskaita 2010.gadǕ 12,8% bija iedzǭvotǕji lǭdz darbspǛjas vecumam, 

savukǕrt darbspǛjas vecumǕ 65,4% no iedzǭvotǕju kopskaita, pǛc darbspǛjas vecuma 21,8% no 

iedzǭvotǕju kopskaita (2009.gadǕ attiecǭgi 12,6%; 66,2%; 21,2%, 2008.gadǕ 12,5%; 66,2%; 21,3%). 

 

1. tabula. Pensiju un valsts sociǕlǕ nodroġinǕjuma pabalsta saǺǛmǛji, to % ǭpatsvars no Rǭgas 

iedzǭvotǕju kopskaita 2008. - 2010.gada decembrǭ
2
 

 2008 2009 2010 

skaits ǭpatsvars 

iedzǭvotǕju 

kopskaitǕ 

skaits ǭpatsvars 

iedzǭvotǕju 

kopskaitǕ 

skaits ǭpatsvars 

iedzǭvotǕju 

kopskaitǕ 

Pensijas saǺǛmǛji 180 050 25,15 % 182 434 25,73 % 182 714 25,97 % 

No  

tiem: 

Vecuma pensijas 

saǺǛmǛji 

153 164 21,39 % 155 706 21,96 % 155 962 22,17 % 

InvaliditǕtes 

pensijas saǺǛmǛji 

19 878 2,78 % 19 921 2,81 % 20 292 2,88 % 

ApgǕdnieku 

zaudǛjuma 

pensijas saǺǛmǛji 

5 474 0,76 % 5 534 0,78 % 5 363 0,76 % 

Izdienas pensijas 

saǺǛmǛji 

1 925 0,27 % 1 698 0,24 % 1 527 0,22 % 

Personas ar invaliditǕti 33 668 4,70 % 40 063 5,65 % 41 274 5,87 % 

Tai  

skaitǕ: 

Personas ar 

1. grupas 

invaliditǕti 

2 835 0,40 % 4 500 0,63 % 3 704 0,53 % 

Personas ar 

2. grupas 

invaliditǕti 

19 008 2,65 % 22 296 3,14 % 24 187 3,44 % 

Personas ar 

3. grupas 

invaliditǕti 

10 132 1,42 % 11 620 1,64 % 11 633 1,65 % 

BǛrni invalǭdi 1 693 0,24 % 1 647 0,23 % 1 750 0,25 % 

 

 

                                                 
2
 Valsts sociǕlǕs apdroġinǕġanas aǥentȊras dati 
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SOCIǔLAJAI SISTǚMAI UN VESELǬBAS APRȉPEI IZLIETOTIE LǬDZEKǷI NO 
RǬGAS PILSǚTAS BUDĢETA 

 

 

2.tabula. SociǕlajai sistǛmai un veselǭbas aprȊpei izlietotie lǭdzekǸi no Rǭgas pilsǛtas budģeta 

RadǭtǕji 2009 2010 

 

2011  

Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta izdevumi (t.sk. 

investǭcijas), milj. Ls 

427,20 414,50  451,67 

SociǕlajai sistǛmai un veselǭbas aprȊpei izlietotie lǭdzekǸi 

(t.sk. investǭcijas) Rǭgas pilsǛtas pamatbudģetǕ, milj. Ls 

38,21 33,26 35,93 

SociǕlajai sistǛmai un veselǭbas aprȊpei izlietoto lǭdzekǸu 

ǭpatsvars Rǭgas pilsǛtas pamatbudģetǕ, % 

8,94 8,02 7,95 

SociǕlajai sistǛmai un veselǭbas aprȊpei izlietotie lǭdzekǸi 

vidǛji vienam Rǭgas iedzǭvotǕjam, Ls 

53,38 46,91 51,07 

  

 

 

3. tabula. SociǕlajai sistǛmai un veselǭbas aprȊpei pieġǵirto lǭdzekǸu struktȊra, milj. Ls 

  2009 2010 2011 

Paġvaldǭbas sociǕlajiem pabalstiem un pakalpojumiem * 15,69 18,89 21,2 

SociǕlajiem pakalpojumiem institȊcijǕs  9,46 8,42 8,69 

Alternatǭvajiem sociǕlajiem pakalpojumiem * 1,65 1,46 0,38 

PǕrǛjie administratǭvie un citi izdevumi  4,54 3,87 3,78 

RǔMPS darbǭbas nodroġinǕġanai 3,72 0 0 

Veselǭbas veicinǕġanas pasǕkumiem 0,42 0,33 0,38 

Investǭcijas sociǕlǕs sistǛmas iestǕdǛm 2,71 0,29 0 

Investǭcijas veselǭbas aprȊpes sistǛmas iestǕdǛm 0,02 0 1,5 

 

* 2011.gadǕ tika mainǭta programmu struktȊra 
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SOCIǔLIE PABALSTI 

 

 

SociǕlie pabalsti Rǭgas paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem tiek pieġǵirti atbilstoġi SociǕlo 

pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas likuma, Ministru kabineta noteikumu un Rǭgas domes saistoġo 

noteikumu prasǭbǕm. 

2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests sociǕlos pabalstus pieġǵǭra ļetru Rǭgas domes budģeta 

programmu ietvaros ï Ă18.02.00. Palǭdzǭba Rǭgas pilsǛtas iedzǭvotǕjiemò, Ă18.02.01. Pabalsti 

aizgǕdǺiem un aizbildǺiemò, Ă18.02.02. Pabalsti jaundzimuġajiem rǭdziniekiemò un Ă18.02.03. 

Atlǭdzǭba par audģuǥimenes pienǕkumu pildǭġanuò. 

Paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem tiek pieġǵirti gan testǛti pabalsti (izvǛrtǛjot personas ienǕkumus un 

materiǕlo stǕvokli), gan netestǛti pabalsti (konkrǛtǕs dzǭves situǕcijǕs, neizvǛrtǛjot personas 

ienǕkumus un materiǕlo stǕvokli). TurpmǕk tekstǕ tiks lietots termins ĂsociǕlie pabalstiò, kas ietver 

gan testǛtos, gan netestǛtos paġvaldǭbas pabalstus. 

 2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests saǺǛma un izskatǭja 207 402 personu iesniegumus sociǕlo 

pabalstu, sociǕlo pakalpojumu pieġǵirġanai un izziǺu izsniegġanai (2009.gadǕ tika saǺemti un 

izskatǭti 157 527 iesniegumi, 2008.gadǕ 167 250 iesniegumi), pieġǵǭris 427 801 sociǕlo pabalstu 

(2009.gadǕ 291 144, bet 2008.gadǕ 333 686 sociǕlos pabalstus) un izsniedzis 70 112 izziǺas - izziǺas 

dzǭvokǸa jautǕjuma risinǕġanai, trȊcǭgas ǥimenes/personas statusa apliecinoġas, maznodroġinǕtas 

ǥimenes/personas statusa apliecinoġas izziǺas un izziǺas veselǭbas aprȊpes pakalpojumu saǺemġanai 

saskaǺǕ ar SociǕlǕs droġǭbas tǭkla stratǛǥiju (2009.gadǕ 43 790 izziǺas, 2008.gadǕ 35 072 izziǺas).  

2010.gadǕ sociǕlajiem pabalstiem bija plǕnots izlietot Ls 18 058 740 (t.sk. Ls 12 782 645 

paġvaldǭbas budģeta dotǕcija, Ls 3 711 595 valsts budģeta dotǕcija pabalstam garantǛtǕ minimǕlǕ 

ienǕkumu lǭmeǺa (turpmǕk ï GMI pabalsts) nodroġinǕġanai un dzǭvokǸa pabalstam, Ls 1 564 500 

A/S ĂRǭgas Siltumsò dǕvinǕjums), no kuriem 2010.gadǕ izlietoti 99,4 % vai Ls 17 950 763.  

KopǛjais sociǕlajiem pabalstiem izlietotais finansǛjums 2010.gadǕ pret 2009.gadu 

palielinǕjies par 44%. Pieauguma pamatǕ ir GMI pabalstam izlietoto budģeta lǭdzekǸu apmǛra 

palielinǕjums (par 135% pret 2009.gadu), dzǭvokǸa pabalstam izlietoto budģeta lǭdzekǸu pieaugums 

(par 48% pret 2009.gadu) un pabalsta citiem mǛrǵiem izlietoto budģeta lǭdzekǸu pieaugums (par 98% 

pret 2009.gadu, jo pabalsta citiem mǛrǵiem ietvaros 2010.gadǕ tika pieġǵirta piemaksa pie GMI 

lǭmeǺa (skat. 4.tabulu). 

 

4.tabula. SociǕlo pabalstu saǺǛmǛju skaits, izlietotie finanġu lǭdzekǸi (Ls) un vidǛjais pabalsta 

lielums personai (Ls) 2008. - 2010.gadǕ 

SociǕlo pabalstu 

veidi 

Pabalstus saǺǛmuġo 

personu skaits 

Izlietotie finanġu  

lǭdzekǸi, Ls 

Pabalsta lielums 

vidǛji uz personu, 

Ls 

2008 2009 2010 2008 2009 2010 2008 2009 2010 

GMI 

pabalsts 

9 525 15 574 29 054 929 441 2 263 839 5 326 982 98 145 183 

DzǭvokǸa 

 pabalsts 

35 610 38 760 49 242 5 700 181 5 526 100 8 197 383 160 143 166 

Pabalsts  

veselǭbas aprȊpei 

25 921 20 218 6 236 2 147 619 2 003 433 354 970 83 99 57 

VienreizǛjie 

pabalsti ǕrkǕrtas 

situǕcijǕ 

1 669 1 887 2 173 238 086 259 265 273 589 143 137 126 
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Pabalsti citiem 

mǛrǵiem
3
 

37 722 18 935 27 870 2 860 742 1 464 486 2 892 629 76 77 104 

 

 

 

 

t.  

sk. 

ZiemassvǛt

ku pabalsts 

32 134 195 - 2 027 648 11 120 - 67 57 - 

Pabalsts 

pǕrtikas 

iegǕdei 

- 10 666 14 796 - 319 981 480 119 - 30 32 

Piemaksa 

pie GMI  

- - 3 773 - - 1 272 617 - - 337 

Pabalsts 

mǕcǭbu 

lǭdzekǸu 

iegǕdei 

3 121 4 659 6 900 112 650 175 390 173 235 36 37 25 

Pabalsts 

politiski 

represǛtǕm 

personǕm 

4 057 3 986 3 849 203 760 200 045 193 150 50 50 50 

Pabalsts 

jaundzimuġiem 

rǭdziniekiem 

8 604 7 225 6 593 860 400 722 500 659 300 100 100 100 

Pabalsts 

aizbildǺiem
4
 

190 205 196 80 090 78 223 77 602 422 382 396 

Pabalsts 

aizgǕdǺiem
5
 

724 746 739 130 472 133 048 137 711 180 178 186 

Atlǭdzǭba par 

audģuǥimenes 

pienǕkumu 

pildǭġanu 

8 10 23 14 198 15 416 30 597 1 775 1 542 1 330 

KOPǔ 62 063 60 187 71 951 12 961 229 12 466 309 17 950 763 209 207 249 

 

2010.gadǕ bȊtiski mainǭjies atseviġǵiem sociǕlajiem pabalstiem izlietotǕ finansǛjuma 

ǭpatsvars no kopǛjiem finanġu lǭdzekǸiem sociǕlajiem pabalstiem. Ja 2008.gadǕ GMI pabalstam tika 

izlietoti tikai 7% no kopǛjǕ sociǕlo pabalstu finansǛjuma, tad 2010.gadǕ jau 30% no kopǛjǕ 

finansǛjuma sociǕlo pabalstu nodroġinǕġanai (skat. 3.attǛlu). 

 

                                                 
3
 Pabalsts bǛrna uzturam audģuǥimenǛ, pabalsts audģuvecǕkiem apǥǛrba un mǭkstǕ inventǕra iegǕdei, pabalsts 
pilngadǭgam bǕrenim sadzǭves priekġmetu un mǭkstǕ inventǕra iegǕdei, pabalsts pilngadǭgam bǕrenim patstǕvǭgas dzǭves 

uzsǕkġanai, pabalsts pilngadǭgam bǕrenim ikmǛneġa izdevumiem, pabalsts pilngadǭgam bǕrenim dzǭvojamǕs telpas ǭrei, 

pabalsts politiski represǛtajǕm personǕm, pabalsts jubilejǕ simts un vairǕk gadu sasnieguġajǕm personǕm, pabalsts 

mǕcǭbu lǭdzekǸu iegǕdei, pabalsts sociǕlǕs rehabilitǕcijas mǛrǵu sasniegġanai, ZiemassvǛtku pabalsts (2008., 2009.gads), 

vienreizǛjs pabalsts pǕrtikas iegǕdei (2009.-2010.gads), piemaksa pie pabalsta GMI lǭmeǺa nodroġinǕġanai (2010.gads). 
4
 AizbildniecǭbǕ esoġas personas. 

5
 AizgǕdǭbǕ esoġas personas. 
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3.attǛls. SociǕlajiem pabalstiem faktiski izlietotǕ finansǛjuma ǭpatsvars (%) no kopǛjiem 

finanġu lǭdzekǸiem sociǕlajiem pabalstiem, 2008. ï 2010.gadǕ 

 

7%

44%

0.1%

22%

7%

1%

17%

2%

0.6%

0.1%

1%

18%

44%

16%

2%

12%

6%

0.6%

45%

0.4%

0.2%

2%

2%

30%

16%

4%

1%

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Atlǭdzǭba audģuǥimenǛm

Pabalsts aizgǕdǺiem

Pabalsts aizbildǺiem

Pabalsts jaundzimuġo

aprȊpei

Pabalsti citiem mǛrǵiem

VienreizǛjie pabalsti ǕrkǕrtas

situǕcijǕ

Pabalsts veselǭbas aprȊpei

DzǭvokǸa pabalsts

GMI pabalsts

2010.gads

2009.gads

2008.gads

 
2010.gadǕ no visiem sociǕlo pabalstu nodroġinǕġanai izlietotajiem budģeta lǭdzekǸiem -

Ls 17 950 763 - 75% jeb Ls 13 524 365 izlietoti GMI pabalstam un dzǭvokǸa pabalstam (2009.gadǕ 

attiecǭgi 62%, bet 2008.gadǕ tikai 51%). 

 

SociǕlo pabalstu saǺǛmǛju struktȊra 

 

AnalizǛjot iedzǭvotǕju skaitu Rǭgas paġvaldǭbǕ pǛdǛjos trijos gados, konstatǛjams, ka tas 

samazinǕs - 2009.gadǕ bija 0.9% samazinǕjums attiecǭbǕ pret 2008.gadu, bet 2010.gadǕ - 0,8%. 

attiecǭbǕ pret 2009.gadu. Turpretǭ sociǕlo pabalstu saǺǛmǛju skaita ǭpatsvars 2008.gadǕ un 

2009.gadǕ vidǛji bija 8,6%, savukǕrt, 2010.gadǕ sociǕlo pabalstu saǺǛmǛji jau bija 10,2% no visiem 

Rǭgas paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem (skat. 4.attǛlu). 

 

4.attǛls. IedzǭvotǕju, sociǕlo pabalstu saǺǛmǛju skaits RǭgǕ un sociǕlo pabalstu saǺǛmǛju 

ǭpatsvars no iedzǭvotǕju skaita, % 2008. ï 2010.gadǕ 
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2010.gadǕ no visiem 71 951 sociǕlo pabalstu saǺǛmǛjiem, 62 960 personǕm, jeb 88%, tika 

pieġǵirti testǛti pabalsti (2009.gadǕ 87% sociǕlo pabalstu saǺǛmǛju tika pieġǵirti testǛti pabalsti, 

2008.gadǕ - 85%). 

VislielǕkais personu skaita pieaugums 2010.gadǕ ir GMI pabalsta saǺǛmǛjiem, tie ir 87% 

pret 2009.gadu, kas saistǭts ar trȊcǭgo personu skaita pieaugumu RǭgǕ. 

2010.gadǕ trȊcǭgu personu skaits RǭgǕ pieauga vidǛji par 6% mǛnesǭ. Ja 2008.gadǕ RǭgǕ bija 

reǥistrǛtas 17 758 trȊcǭgas personas, bet 2009.gadǕ 28 898 trȊcǭgas personas, tad 2010.gadǕ tǕs jau 

bija 44 275 personas.  

No visiem testǛto pabalstu saǺǛmǛjiem (62 960 personas) 2010.gadǕ 64% bija personas 

(ǥimenes) ar ienǕkumiem lǭdz Ls 90 mǛnesǭ, salǭdzinoġi 2009.gadǕ 46%, bet 2008.gadǕ tikai 34%. 

2010.gadǕ, salǭdzinot ar 2009.gadu, kopǛjais testǛto pabalstu saǺǛmǛju skaits palielinǕjǕs par 

21%  - no 52 246 personǕm 2009.gadǕ lǭdz 62 960 personǕm 2010.gadǕ.  

Salǭdzinot ar 2009.gadu, 2010.gadǕ personu skaits ǥimenǛs ar bǛrniem, kas saǺǛma testǛtos 

pabalstus, palielinǕjǕs par 48% (no 19 017 personǕm 2009.gadǕ lǭdz 28 089 personǕm 2010.gadǕ), 

pret 2008.gadu pieaugums ir 67% (no 16 839 personǕm 2008.gadǕ lǭdz 28 089 personǕm 2010.gadǕ), 

savukǕrt, personu skaits ǥimenǛs, kurǕs ir tikai darbspǛjǭgas personas palielinǕjǕs par 74% (no 9 047 

personǕm 2009.gadǕ lǭdz 15 753 personǕm 2010.gadǕ).  

2010.gadǕ turpinǕjǕs tendence samazinǕties testǛto pabalstu saǺǛmǛju pensionǕru/invalǭdu 

skaitam - samazinǕjums pret 2009.gadu ir 21% (no 24 182 personǕm 2009.gadǕ lǭdz 19 118 

personǕm 2010.gadǕ), bet pret 2008.gadu pensionǕru/invalǭdu skaits samazinǕjies par 37% (no 

30 589 personǕm 2008.gadǕ lǭdz 19 118 personǕm 2010.gadǕ) (skat.5.attǛlu).  

 

5.attǛls. TestǛto pabalstu saǺǛmǛju skaits sadalǭjumǕ pa ǥimeǺu tipiem 2008.- 2010.gadǕ 
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 PensionǕru/invalǭdu skaita samazinǕjumu ietekmǛja gan vecuma pensiju svǕrstǭbas 

(2009.gada jȊlijǕ tika veikts vecuma pensiju apmǛra samazinǕjums par 10%, savukǕrt, 2010.gada 

februǕrǭ vecuma pensijas tika palielinǕtas par 10% un 2010.gada aprǭlǭ tika veikta vecuma pensiju 

ieturǛtǕs daǸas atmaksa par laika periodu no 2009.gada jȊlija), gan tas, ka 2010.gadǕ sociǕlǕs 

droġǭbas tǭkla stratǛǥijas ietvaros valsts sniedz atbalstu veselǭbas aprȊpǛ, gan arǭ tas, ka 2010.gadǕ, 

atġǵirǭbǕ no iepriekġǛjiem gadiem, vairs netiek pieġǵirtas veselǭbas apdroġinǕġanas polises. VidǛjǕ 

vecuma pensija RǭgǕ 2009.gada janvǕrǭ -  Ls 182,54, 2009.gada decembrǭ  - Ls 189,00, 2010.gada 

janvǕrǭ - Ls 189,57, bet 2010.gada decembrǭ  - Ls 194,20. 
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GMI pabalsts un dzǭvokǸa pabalsts  

 

Rǭgas paġvaldǭbas noteiktais GMI lǭmenis lǭdz 2009.gada 30.septembrim bija Ls 48 mǛnesǭ
6
 

un Ls 90 mǛnesǭ
7
 (pǕrǛjǕm personǕm valstǭ noteiktais Ls 37). 

No 2009.gada 1.decembra, kad stǕjǕs spǛkǕ Ministru kabineta 15.12.2009. noteikumi 

Nr.1489 ĂNoteikumi par garantǛto minimǕlo ienǕkumu lǭmeniò, GMI lǭmenis pilngadǭgǕm personǕm 

ir Ls 40 mǛnesǭ, bǛrniem Ls 45 mǛnesǭ, savukǕrt vecuma un invaliditǕtes pensiju saǺǛmǛjiem tika 

saglabǕts iepriekġ paġvaldǭbǕ noteiktais GMI lǭmenis - Ls 90 mǛnesǭ.  

2010.gadǕ GMI pabalstu saǺǛma 29 054 personas, jeb 40% no visiem sociǕlo pabalstu 

saǺǛmǛjiem (2009.gadǕ - 26%, 2008.gadǕ - 15%). Izlietotais finansǛjums 2010.gadǕ bija 

Ls 5 326 982, jeb 30% no kopǛjǕ finansǛjuma visiem sociǕlajiem pabalstiem (2009.gadǕ 18%, 

2008.gadǕ 7%).  

VislielǕkais GMI pabalsta saǺǛmǛju skaita pieaugums 2010.gadǕ ir ǥimenǛs, kurǕs ir tikai 

darbspǛjǭgas personas (par 138% attiecǭbǕ pret 2009.gadu), bet ǥimenǛs ar bǛrniem GMI pabalsta 

saǺǛmǛju pieaugums pret 2009.gadu ir 72%. 

GMI pabalsta saǺǛmǛju skaita pieaugumu ietekmǛ trȊcǭgo personu skaita pieaugums. Ja 

2008.gadǕ bija reǥistrǛtas 17 758 trȊcǭgas personas, bet 2009.gadǕ 28 898 trȊcǭgas personas, tad 

2010.gadǕ tǕs jau ir 44 275 personas (pieaugums pret 2009.gadu 53) (skat.6.attǛlu). 

  

6.attǛls. TrȊcǭgo personu skaits RǭgǕ 2008. ï 2010.gadǕ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TrȊcǭgo personu skaita pieaugums saistǭts ar sociǕlekonomisko situǕciju valstǭ (bezdarbu, 

bezdarbnieku skaita, kuri nesaǺem bezdarbnieku pabalstu, pieaugumu un aizvien pieaugoġo 

iedzǭvotǕju ienǕkumu samazinǕġanos) un izmaiǺǕm normatǭvajos aktos ï saskaǺǕ ar grozǭjumiem 

SociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas likumǕ, kopġ 01.07.2009. ir paredzǛta GMI pabalsta 

nepǕrtraukta izmaksa (lǭdz tam GMI pabalstu izmaksas ierobeģojums bija deviǺi mǛneġi), saskaǺǕ ar 

12.05.2009. grozǭjumiem Rǭgas domes 03.07.2007. saistoġajos noteikumos Nr.84 ĂNoteikumi par 

Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas sociǕlajiem pabalstiemò sǕkot ar 18.06.2009. sociǕlo palǭdzǭbu var saǺemt 

ǥimenes ar bǛrniem, kurǕm ir parǕdsaistǭbas (viens hipotekǕrais kredǭts, kas Ǻemts vienǭgǕ dzǭvokǸa, 

kurǕ ǥimene dzǭvo, iegǕdei, ja kredǭtiestǕde kredǭtǺǛmǛjam ir pieġǵǭrusi kredǭtbrǭvdienas), savukǕrt, 

saskaǺǕ ar Ministru kabineta 30.03.2010. noteikumiem Nr.299 ĂNoteikumi par ǥimenes vai atseviġǵi 

dzǭvojoġas personas atzǭġanu par trȊcǭguò kopġ 01.04.2010. sociǕlo palǭdzǭbu var saǺemt ikviena 

persona (ǥimene) ar parǕdsaistǭbǕm, ja persona (ǥimene) atbilst pǕrǛjiem normatǭvajos aktos 

noteiktajiem kritǛrijiem. No 2010.gada 1.aprǭǸa lǭdz 2010.gada 31.decembrim GMI pabalsts pieġǵirts 

1 912 personǕm ar kredǭtsaistǭbǕm (7% no visiem GMI pabalsta saǺǛmǛjiem 2010.gadǕ)  Ls 277 748 

apmǛrǕ (5% no kopǛjiem 2010.gadǕ GMI pabalstam izlietotajiem budģeta lǭdzekǸiem). 

                                                 
6
 BǛrniem un jaunieġiem lǭdz 20 gadu vecumam, kuri mǕcǕs vispǕrizglǭtojoġǕ skolǕ vai iegȊst profesionǕlu izglǭtǭbu; 
vienam no vecǕkiem vai aizbildnim ǥimenǛs ar bǛrniem; bǕreǺiem un bez vecǕku gǕdǭbas palikuġiem bǛrniem, kuri 

uzsǕkuġi patstǕvǭgu dzǭvi, lǭdz 24 gadu vecumam; ilgstoġi (ilgǕk par mǛnesi) darbnespǛjǭgǕm personǕm, darbspǛjǭgǕm 

personǕm 3 gadus pirms pensionǛġanǕs vecuma sasniegġanas un vienu gadu pǛc darbspǛju atjaunoġanas sakarǕ ar 

invaliditǕtes termiǺa izbeigġanos. 
7
 Invalǭdiem un vecuma pensionǕriem. 
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2010.gadǕ GMI pabalstam izlietoto finanġu lǭdzekǸu apmǛrs salǭdzinǕjumǕ ar 2009.gadu ir 

pieaudzis par 135% (skat.7.attǛlu).  

 

7.attǛls. GMI pabalsta saǺǛmǛju skaits un pabalstam faktiski izmaksǕtie lǭdzekǸi (Ls) 2008.ï 

2010.gadǕ 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2010.gadǕ dzǭvokǸa pabalstu saǺǛma 49 242 personas, jeb 68% no visiem sociǕlo pabalstu 

saǺǛmǛjiem (2009.gadǕ 64%, 2008.gadǕ 57%). Izlietotais finansǛjums 2010.gadǕ bija Ls 8 197 383, 

jeb 45% no kopǛjǕ finansǛjuma sociǕlajiem pabalstiem (2009.gadǕ un 2008.gadǕ 44%).  

DzǭvokǸa pabalsta saǺǛmǛju skaits 2010.gadǕ, salǭdzinot ar 2009.gadu, pieauga par 27%, bet 

salǭdzinot ar 2008.gadu pieaugums ir 38%, ko ietekmǛja iedzǭvotǕju ienǕkumu lǭmeǺa 

samazinǕġanǕs. 

2010.gadǕ attiecǭbǕ pret 2009.gadu, dzǭvokǸa pabalsta saǺǛmǛju ǥimeǺu ar bǛrniem skaits 

palielinǕjǕs par 54%, bet ǥimeǺu, kurǕs ir tikai darbspǛjǭgas personas, skaits par 117% 

(skat.8.attǛlu). 

 

8.attǛls. DzǭvokǸa pabalsta saǺǛmǛju skaits un faktiski izlietotie lǭdzekǸi (Ls) 2008. ï 2010.gadǕ 
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Lǭdz ar personu, kuras saǺem dzǭvokǸa pabalstu, skaita pieaugumu, 2010.gadǕ minǛtajam 

pabalstam izlietotais finansǛjums pret 2009.gadu palielinǕjǕs par 48%. ǤimenǛm ar bǛrniem 

dzǭvokǸa pabalstǕ izmaksǕtie finanġu lǭdzekǸi salǭdzinot ar 2009.gadu ir pieauguġi par 88 %, savukǕrt 

ǥimenǛm, kurǕs ir tikai darbspǛjǭgas personas, dzǭvokǸa pabalstǕ izmaksǕtie finanġu lǭdzekǸi 

salǭdzinot ar 2009.gadu ir pieauguġi pat par 188 % (skat.8.att.). Iemesls ġǕdai situǕcijai ir tas, ka 

arvien samazinǕs ienǕkumi darbspǛjǭgo vidȊ, kǕ arǭ palielinǕs bezdarbnieku skaits, kuri vairs 

nesaǺem bezdarbnieku pabalstu. PǛc CentrǕlǕs statistikas pǕrvaldes datiem vidǛjǕ neto darba 

samaksa Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbǕ samazinǕjusies no Ls 393 (2008.gadǕ) lǭdz Ls 359 (2010.gadǕ), 

savukǕrt, pǛc Rigas domes sociǕlǕs palǭdzǭbas administrǛġanas informatǭvǕs sistǛmas datiem, vidǛjie 

darbspǛjǭgo testǛto pabalstu saǺǛmǛju ienǕkumi samazinǕjuġies no Ls 62,27 (2008.gadǕ) lǭdz Ls 

35,13 (2010.gadǕ). 

2010.gadǕ papildus atbalsts trȊcǭgǕm mǕjsaimniecǭbǕm bija A/S ĂLatvenergoò sociǕlǕ 

atbalsta kampaǺas dǕvanu kartes 500 kWh elektrǭbas apmaksai (Ls 37.15 katrai mǕjsaimniecǭbai). 

2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests izsniedza 9 546 AS ĂLatvenergoò elektrǭbas norǛǵinu kartes. 

 

Pabalsts veselǭbas aprȊpei un pabalsti citiem mǛrǵiem 

 

 ǹemot vǛrǕ to, ka 2010.gadǕ vecuma un invaliditǕtes pensiju saǺǛmǛjiem vairs netiek 

pieġǵirtas veselǭbas apdroġinǕġanas polises un to, ka 2009.gada 1.novembrǭ tika ieviesta SociǕlǕs 

droġǭbas tǭkla stratǛǥija, kurǕ paredzǛts sniegt atbalstu trȊcǭgu personu un personu ar zemiem 

ienǕkumiem veselǭbas aprȊpǛ, 2010.gadǕ ir strauji samazinǕjies pabalsta veselǭbas aprȊpei saǺǛmǛju 

skaits (salǭdzinot ar 2009.gadu samazinǕjums ir 69%). IzlietotǕ finansǛjuma samazinǕjums pret 

2009.gadu ir 82% (skat 4.tabulu). 

 2010.gadǕ, saskaǺǕ ar SociǕlǕs droġǭbas tǭkla stratǛǥiju, trȊcǭgǕm personǕm un personǕm ar 

ienǕkumiem lǭdz Ls 150, valsts sniedza palǭdzǭbu kompensǛjamo medikamentu, valsts noteiktǕs 

pacienta iemaksas un lǭdzmaksǕjuma nodroġinǕġanai veselǭbas aprȊpǛ, pamatojoties uz Rǭgas SociǕlǕ 

dienesta izsniegtǕm izziǺǕm par personu atbilstǭbu trȊcǭgas personas statusam vai par atbilstǭbu 

konkrǛtam ienǕkumu lǭmenim. 2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests izsniedza 15 710 izziǺas valsts 

atbalsta saǺemġanai veselǭbas aprȊpǛ. PǛc Valsts norǛǵinu centra sniegtǕs informǕcijas, Rǭgas 

SociǕlǕ dienesta klientiem saskaǺǕ ar SociǕlǕs droġǭbas tǭkla stratǛǥiju, 2010.gadǕ valsts apmaksǕjusi 

veselǭbas aprȊpes pakalpojumus Ls 3 434 154 apmǛrǕ, t.sk. stacionǕro veselǭbas aprȊpes 

pakalpojumu apmaksa Ls 1 486 974, ambulatoro veselǭbas aprȊpes pakalpojumu apmaksa Ls 1 154 

279, ambulatorajai Ǖrstniecǭbai paredzǛto zǕǸu un medicǭnisko ierǭļu apmaksa Ls 792 900. 

 

Pabalstiem citiem mǛrǵiem 2010.gadǕ tika izlietoti 16% no visiem sociǕlajiem pabalstiem 

izlietotajiem finanġu lǭdzekǸiem, savukǕrt, izlietotǕ finansǛjuma pieaugums attiecǭbǕ pret 2009.gadu 

ir 98%. Tas saistǭts ar to, ka 14.01.2010. stǕjǕs spǛkǕ grozǭjumi Rǭgas domes 03.07.2007. saistoġajos 

noteikumos Nr.84 ĂNoteikumi par Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas sociǕlajiem pabalstiemò, kur paredzǛts, 

ka ǥimenei ar bǛrniem, kurǕ visi apgǕdǕjamie ir nepilngadǭgi, bǛrnam vecumǕ no pusotra lǭdz seġu 

gadu vecumam (ieskaitot) tiek noteikta piemaksa pie pabalsta GMI lǭmeǺa nodroġinǕġanai katram 

bǛrnam Ls 50 mǛnesǭ. Ġim pabalsta veidam 2010.gadǕ izlietoti Ls 1 272 617. Pabalsta citiem 

mǛrǵiem ietvaros 2010.gada sǕkumǕ, pamatojoties uz Rǭgas domes 17.11.2009. saistoġajiem 

noteikumiem Nr.24 ĂPar pabalstu pǕrtikas iegǕdeiò un 2010.gada beigǕs, pamatojoties uz Rǭgas 

domes 09.11.2010. saistoġajiem noteikumiem Nr.97 ĂPar palǭdzǭbu pǕrtikas iegǕdeiò tika izmaksǕts 

vienreizǛjs pabalsts pǕrtikas iegǕdei, izlietojot Ls 480 119 (skat.4.tabulu). IzlietotǕ finansǛjuma 

pieaugums pret 2008.gadu ir tikai 1%, jo 2008.gadǕ pabalsta citiem mǛrǵiem ietvaros Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem tika pieġǵirts vienreizǛjs ZiemassvǛtku pabalsts, kura nodroġinǕġanai tika 

izlietoti Ls 2 027 648. 
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RǬGAS SOCIǔLAIS DIENESTS 

 

 

2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests (turpmǕk tekstǕ ï RSD) uzsǕka savu darbǭbu pǛc 

reorganizǕcijas, kuras laikǕ no seġǕm iestǕdǛm vienǕ tika apvienoti Rǭgas Kurzemes rajona, Rǭgas 

Vidzemes priekġpilsǛtas, Rǭgas ZiemeǸu rajona, Rǭgas Latgales priekġpilsǛtas un Rǭgas Zemgales 

priekġpilsǛtas SociǕlie dienesti, kǕ arǭ Rǭgas domes SociǕlo jautǕjumu centrs. ReorganizǕcijas 

galvenie mǛrǵi, kas tika sasniegti, bija administratǭvo resursu optimizǕcija (budģeta lǭdzekǸu 

ietaupǭjums 400 000 Ls apmǛrǕ) un vienotas prakses nodroġinǕġana sociǕlo pakalpojumu, sociǕlǕ 

darba un sociǕlǕs palǭdzǭbas jomǕ.  

RSD darbinieku sastǕvs 2010.gadǕ (18.10.2010.): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Klientu apkalpoġanas nodroġinǕġanai PǕrdaugavas, ZiemeǸu un Latgales rajona nodaǸǕs tika 

izveidoti 10 TeritoriǕlie centri, kuru vienotas prakses nodroġinǕġanai nepiecieġamo metodisko 

vadǭbu veic SociǕlǕ darba nodaǸa un SociǕlǕs palǭdzǭbas nodaǸa. Lǭdz ar to klientiem ir radǭta iespǛja 

saǺemt lǭdzǭgu pieeju sociǕlo situǕciju risinǕġanǕ, neatkarǭgi no tǕ, kurǕ Rǭgas rajonǕ klients dzǭvo. 

Klientu Ǜrtǭbai RSD ir veicis telpu optimizǕciju, izvietojot vairǕku jomu sociǕlǕ darba 

speciǕlistus vienǕ ǛkǕ, lai klients vienuviet varǛtu saǺemt pǛc iespǛjas plaġǕku pakalpojumu klǕstu ï 

sǕkot no sociǕlǕs palǭdzǭbas noformǛġanas, kas ir izziǺas par atbilstǭbu noteiktam statusam vai 

ienǕkumu lǭmenim un pabalsti, beidzot ar sociǕlǕ darba pakalpojumu, kas palǭdz risinǕt daģǕdas 

sociǕlǕs problǛmas gadǭjumos, kad klientam nav pietiekami resursi, lai pats tǕs spǛtu risinǕt. 

TeritoriǕlo centru sociǕlǕ darba speciǕlistu darba jomas ir izveidotas tǕ, lai katrǕ Rǭgas rajonǕ bȊtu 

Rǭgas SociǕlǕ dienesta vadǭtǕjs 

Atbalsta funkcijas 

ó 

AdministratǭvǕ nodaǸa (30.5 amata vienǭbas): 

 Juriskonsulti 

 PersonǕla un kvalitǕtes vadǭbas 
sektors; 

 Lietvedǭbas sektors; 

 Saimniecǭbas sektors 

Finanġu plǕnoġanas un uzskaites nodaǸa (4 

amata vienǭbas) 

MetodiskǕ vadǭba vienotas sociǕlǕs 

palǭdzǭbas, sociǕlǕ darba un sociǕlo 

pakalpojumu prakses nodroġinǕġanai 

 

SociǕlǕ darba nodaǸa (56 amata vienǭbas) 

 t.sk. sociǕlie darbinieki Ǖrstniecǭbas 

iestǕdǛs, dienas centru darbinieki un 

atkarǭbu profilakses speciǕlisti 

 

SociǕlǕs palǭdzǭbas nodaǸa (12 amata 

vienǭbas) 

 

Klientu apkalpoġana 

 

PǕrdaugavas rajona nodaǸa  

ar 3 teritoriǕlajiem centriem (105 amata vienǭbas) 

ZiemeǸu rajona nodaǸa  

ar 4 teritoriǕlajiem centriem (81 amata vienǭba) 

Latgales rajona nodaǸa  

ar 3 teritoriǕlajiem centriem (100 amata vienǭbas) 
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pieejami speciǕlisti gan darbǕ ar ǥimenǛm ar bǛrniem, gan darbǕ ar pilngadǭgǕm personǕm, darbǕ ar 

bezdarbniekiem, sociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas izvǛrtǛġanas un pieġǵirġanas jomǕ utt. 

RǭgǕ ir nodroġinǕta vairǕk kǕ 300 sociǕlǕ darba speciǕlistu pieejamǭba ï 87 sociǕlǕs 

palǭdzǭbas organizatori, 207 sociǕlie darbinieki (t.sk. vecǕkie sociǕlie darbinieki), 5 ergoterapeiti, 14 

sociǕlie darbinieki Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs, 6 atkarǭbas profilakses speciǕlisti, 2 psihologi un 1 

fizioterapeits. Dienas centros ï RSD struktȊrvienǭbǕs Rǭgas pilsǛtas iedzǭvotǕjiem ir iespǛja saǺemt 

plaġu pakalpojuma klǕstu ï sǕkot no iespǛjas piedalǭties daģǕdǕs darba grupǕs sociǕlo prasmju 

attǭstǭġanai, gan apgȊstot datorprasmes, gan uzlabojot veselǭbu fiziskǕs aktivitǕtǛs, piemǛram, 

nȊjoġana, ǕrstnieciskǕ vingroġana un tml. 

Lai uzlabotu klientu pieejamǭbu sociǕlǕs palǭdzǭbas un sociǕlo pakalpojumu saǺemġanai, 

2010.gada jȊlijǕ RSD ir palielinǕja amata vietu skaitu par 14 vietǕm, no kurǕm 6 sociǕlǕs palǭdzǭbas 

organizatori, kas apkalpo klientus sociǕlǕs palǭdzǭbas saǺemġanǕ un 5 informatori, kas TeritoriǕlajos 

centros nodroġina pirmreizǛjas informǕcijas sniegġanu par RSD pieejamiem sociǕlajiem pabalstiem 

un sociǕlajiem pakalpojumiem, veic klientu pierakstu pie sociǕlǕ darba speciǕlistiem, sniedz 

telefonisku informǕciju klientiem. 

2010.gadǕ klientu apkalpoġanas kvalitǕtes uzlaboġanas nolȊkǕ ir vienǕdots un palielinǕts 

klientu pieǺemġanas stundu skaits - sociǕlǕs palǭdzǭbas organizatoriem 24 h nedǛǸǕ, vecǕkajiem 

sociǕlajiem darbiniekiem un sociǕlajiem darbiniekiem ï 15 h nedǛǸǕ. Lai nodroġinǕtu efektǭvǕku 

klientu pieraksta sistǛmas veidoġanu, ir izveidota elektroniska pieraksta sistǛma, kuras tehniskǕs 

iespǛjas Ǹauj visǕ Rǭgas pilsǛtǕ veikt klienta pierakstu arǭ gadǭjumos, kad klients nav precǭzi 

piezvanǭjis vai ieradies adresǛ, kurǕ strǕdǕ viǺa sociǕlǕ darba speciǕlists. 

RSD aktǭvi sadarbojas ar Latvijas augstskolǕm, Ǹaujot topoġajiem sociǕlǕ darba speciǕlistiem 

veikt praksi RSD. 2010.gadǕ 84 daģǕdu Latvijas augstskolu studenti ir veikuġi prakses vai daģǕdus 

pǛtǭjumus RSD.  

 

 

    
 

Ikdienas aktivitǕtes Rǭgas SociǕlǕ dienesta dienas centrǕ ĂǔbeǸziedsò 
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RǬGAS PAĠVALDǬBAS BǚRNU UN JAUNIEĠU CENTRS 

 

 

2009.gada Rǭgas paġvaldǭbas bǛrnu namu reorganizǕcijas rezultǕtǕ tika izveidota viena Rǭgas 

paġvaldǭbas iestǕde ï Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centrs (turpmǕk ï RP BJC) ar seġǕm 

struktȊrvienǭbǕm: ĂApǭteò, ĂIlgaò, ĂImantaò, Marsa gatveò, ĂZiemeǸiò, ĂVitaò.  

 

2010.gadǕ tika uzsǕkta RP BJC struktȊrvienǭbu specializǕcija: 

StruktȊrvienǭbǕ ĂMarsa gatveò, 2010.gadǕ tika ieviests pakalpojums krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm 

ǥimenǛm ar bǛrniem un vientuǸajiem tǛviem.  

StruktȊrvienǭbǕ ĂImantaò, 2010.gadǕ tika ieviests pakalpojums bǛrniem ar kustǭbu traucǛjumiem, 

bet 2011.gadǕ paredzǛta pǕreja uz ǥimenes aprȊpes modeli. 

StruktȊrvienǭbǕ ĂZiemeǸiò, ir uzsǕkta un 2011.gadǕ paredzǛta pǕreja uz ǥimenes aprȊpes modeli. 

StruktȊrvienǭbǕ ĂVitaò, 2010.gadǕ apmǕcǭti darbinieki darbam ar bǛrniem ar intelektuǕlǕs attǭstǭbas 

traucǛjumiem. 

StruktȊrvienǭbǕ ĂIlgaò, 2010.gadǕ tika izstrǕdǕts programmas ĂIlgtermiǺa sociǕlǕs korekcijas un 

rehabilitǕcijas programma pusaudģiem ar sociǕlǕs uzvedǭbas novirzǛmò projekts, kuru plǕnots uzsǕkt 

ǭstenot 2011.gadǕ.  

StruktȊrvienǭbǕ ĂApǭteò, norit pǕreja uz Jaunieġu mǕjas modeli. 

 

2010.gadǕ RP BJC strǕdǕja 265 darbinieki, no tiem: administratǭvas personǕls ï 21 amata 

vieta; sociǕlǕ darba un sociǕlǕs aprȊpes personǕls- 179,5 amata vietas; medicǭniskais personǕls ï 7 

amata vietas; saimnieciskais personǕls ï 57 amata vietas. 

2010.gadǕ viena no RPBJC prioritǕtǛm bija darbinieku kvalifikǕcijas celġana, kopumǕ 

darbinieki piedalǭjuġies seminǕros un apmeklǛjuġi kursus 353 reizes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rǭgas domes priekġsǛdǛtǕjs Nils Uġakovs viesojoties RP BJC vasaras nometnǛ BaltezerǕ 
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SOCIǔLIE PAKALPOJUMI ǤIMENǚM UN BǚRNIEM 

 

SociǕlais darbs ar ǥimenǛm ar bǛrniem Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ 

 

SociǕlǕ darba pakalpojumu ǥimenǛm ar bǛrniem sniedz sociǕlais darbinieks darbam 

ǥimenǛm ar bǛrniem ( turpmǕk ï sociǕlais darbinieks). 

Nodroġinot sociǕlǕ darba pakalpojumu ǥimenǛm ar bǛrniem, sociǕlie darbinieki visbieģǕk 

sadarbojas ar ǥimenǛm, kurǕm ir grȊtǭbas bǛrnu audzinǕġanǕ, tǕs nonǕkuġas konfliktsituǕcijǕs, bǛrni 

neapmeklǛ skolu, konstatǛta bǛrnu pameġana novǕrtǕ vai ǥimene nonǕkusi krǭzes situǕcijǕ (vecǕku 

ġǵirġanǕs, tuvinieku smaga slimǭba vai nǕve u.c.), kǕds no ǥimenes locekǸiem ir cietis no 

vardarbǭbas, ir alkohola, narkotiku, azartspǛǸu problǛmas un citu atkarǭbu gadǭjumi. SociǕlajǕ 

dienestǕ sociǕlǕ darba pakalpojumu ǥimenǛm ar bǛrniem 2010.gadǕ nodroġinǕja 44 sociǕlie 

darbinieki (22% no RSD kopǛjǕ sociǕlo darbinieku skaita). 

SociǕlais darbinieks sniedz individuǕlas konsultǕcijas, veic intervijas ar ǥimeni, motivǛ un 

iedroġina ǥimenes lǭdzdarboties un patstǕvǭgi risinǕt problǛmas, sniedz nepiecieġamo informǕciju un 

emocionǕlo atbalstu, palǭdz attǭstǭt nepiecieġamǕs prasmes (konfliktsituǕciju risinǕġanai, bǛrnu 

audzinǕġanai u.c.), lai uzlabotu ǥimenes dzǭves situǕciju, kǕ arǭ iesaista citu institȊciju un 

organizǕciju speciǕlistus atbalsta sniegġanǕ ǥimenei vai sociǕlǕ pakalpojuma nodroġinǕġanǕ. 

 

SociǕlo darbinieku galvenie darba uzdevumi:  

 psiho sociǕlais darbs ar ǥimeni; 

 ǥimenes apmeklǛġana dzǭvesvietǕ (apsekojumi); 

 ǥimenes vǛstures un sociǕlǕs situǕcijas un apstǕkǸu izvǛrtǛġana; 

 bǛrnu vajadzǭbu pǛc sociǕlajiem pakalpojumiem novǛrtǛġana un pakalpojuma pieġǵirġanas 

organizǛġana; 

 klientu pǕrstǕvniecǭba daģǕdǕs iestǕdǛs; 

 ǥimenes motivǛġana;  

 lǭdzdalǭba daģǕdǕs sociǕlajǕs akcijǕs un svǛtku pasǕkumos;  

 sadarbǭba ar valsts, paġvaldǭbas institȊcijǕm un nevalstisko sektoru; 

 sociǕlais darbs ar grupǕm - atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupu organizǛġana un vadǭġana. 

   

5.tabula. SociǕlǕ darbinieka ǥimenǛm ar bǛrniem klientu skaits  

Gads SociǕlǕ darba 

pakalpojumu 

saǺǛmuġo ǥimeǺu  

skaits 

KopǛjais ǥimenes 

locekǸu skaits 

Pilngadǭgie 

ǥimenes locekǸi 

BǛrnu skaits 

ǥimenǛ 

2008 3063 10 846 6229 4617 

2009 2642 10 044 5698 4346 

2010 2942 10838 6324 4514 

 

KopǛjais klientu skaits 2010.gadǕ bija 10 838 personas, kas ir par 794 personǕm vairǕk nekǕ 

2009.gadǕ. 
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6.tabula. RSD 2010.gadǕ sociǕlo darbinieku ǥimenǛm ar bǛrniem vidǛjais klientu lietu skaits  

2010.gada 

ceturksnis 

Klientu 

lietu skaits 

kopǕ 

Aktǭvas 

lietas
*  

Neaktǭvas 

lietas
**  

No jauna 

reǥistrǛtas 

lietas 

NoslǛgtas 

lietas 

I 2076 1011 639 301 125 

II  2092 1055 654 302 81 

III  2163 1079 680 297 107 

IV 2345 1126 762 367 90 

2010.gadǕ 

vidǛji 

darbiniekam 

49 24 15 7 2 

*
ja sociǕlais sociǕlǕ darba ar gadǭjumu ietvaros veiktǕs aktivitǕtes notiek regulǕri, ne retǕk kǕ vienu reizi mǛnesǭ. 

**
tikġanǕs reizes klientam ar sociǕlo darbinieku ir retǕkas par divǕm reizǛm mǛnesǭ, klients saǺem sociǕlos 
pakalpojumus/sociǕlo palǭdzǭbu, bet aktǭva sadarbǭba ar klientu nenotiek. 
 

VisbieģǕk konstatǛtǕs sociǕlǕs problǛmas pilngadǭgajiem klientiem bija vardarbǭba ǥimenǛ, 

krǭzes situǕcija, saskarsmes problǛmas starppersonu komunikǕcijǕ, sociǕlo prasmju trȊkums, 

nodarbinǕtǭbas kǕ arǭ atkarǭbas problǛmas. SavukǕrt, bǛrniem visbieģǕk tika konstatǛta vardarbǭba 

ǥimenǛ no pieauguġo puses, attiecǭbu konflikti vienaudģu vidȊ un neatbilstoġi sadzǭves un mǕjokǸa 

apstǕkǸi. 

 

7. tabula. RSD 2010.gadǕ kopǕ sociǕlo darbinieku ǥimenǛm ar bǛrniem veiktie darbi  
2010.gada 

ceturksnis 

ReǥistrǛto 

iesniegumu 

skaits 

Sagatavoto 

vǛstuǸu 

skaits 

IzvǛrtǛjumu 

skaits par 

sociǕlo 

pakalpojumu 

pieġǵirġanu 

Sniegto 

konsultǕciju 

skaits 

(telefoniskǕs, 

klǕtienǛ, 

t.sk., 

dzǭvesvietǕ) 

Veikto 

apsekojum

u mǕjǕs 

skaits 

Citi veiktie 

darbi*  

 

 

I 349 616 371 6286 1590 470 

II  304 696 229 6462 1702 390 

III  303 533 232 6924 1837 421 

IV  294 320 161 7050 1730 399 

vidǛji 

mǛnesǭ 

104 180 82 2 226 571 140 

*Citos darbos ietilpst: organizǛtas sanǕksmes, apmeklǛtas bǕriǺtiesas sǛdes, sanǕksmes/sǛdes/darba grupas/seminǕri, 

organizǛtas atbalsta/paġpalǭdzǭbas grupas, veikti reidi, kovǭzijas, supervǭzijas u.c.  

 

2010.gadǕ sociǕlie darbinieki darbam ar ǥimenǛm un bǛrniem sniedza 26721 konsultǕciju, kas 

ir par 4477 konsultǕcijǕm vairǕk kǕ 2009.gadǕ. 

Nozǭmǭgi ir apsekojumi klientu (ǥimenes) dzǭvesvietǕ, it ǭpaġi obligǕtajiem klientiem
8
. Bieģi 

vien, runǕjot ar klientu viǺa dzǭvesvietǕ, iespǛjams veicinǕt viǺa uzticǛġanos un vǛlmi sadarboties ar 

sociǕlo darbinieku. TurklǕt tǕ ir iespǛja izvǛrtǛt klienta sadzǭves prasmes un iemaǺas, vides 

apstǕkǸus, kas daģkǕrt bȊtiski ietekmǛ ǥimenes sociǕlo problǛmu risinǕġanas gaitu. 2010.gadǕ 

sociǕlie darbinieki apsekoja klientus viǺu dzǭvesvietǕ 6859 reizes, kas ir par 806 reizǛm vairǕk kǕ 

2009.gadǕ.  

SociǕlǕ gadǭjuma vadǭġanas procesǕ sociǕlie darbinieki sadarbojas ar daģǕdu nozaru 

institȊcijǕm un speciǕlistiem ï Rǭgas bǕriǺtiesu, valsts un paġvaldǭbas policiju, izglǭtǭbas iestǕģu 

                                                 
8
 Klienti par kuriem ir ziǺojusi kǕda institȊcija vai privǕtpersona un kuri nav brǭvprǕtǭgi izvǛlǛjuġies sociǕlǕ darbinieka 

pakalpojumu 
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sociǕlajiem pedagogiem, krǭzes centriem, kǕ arǭ dienas, atbalsta un dienas aprȊpes centriem bǛrniem. 

2009.gadǕ sociǕlie darbinieki sociǕlo gadǭjumu risinǕġanas ietvaros ir tikuġies 432 reizes ar 

daģǕdiem profesionǕǸiem, kas sekmǛjis ǥimenes sociǕlǕs problǛmas risinǕġanu. 

 

SociǕlo darbinieku darbam ar ǥimenǛm ar bǛrniem organizǛtie sociǕlie pakalpojumi un aktivitǕtes 

 

Lai klientu ǥimenǛm tiktu piedǕvǕts pǛc iespǛjas pilnǭgǕks un vajadzǭbǕm atbilstoġǕks 

pakalpojumu klǕsts, sociǕlie darbinieki izmanto daģǕdus pieejamos resursus. Tiek izmantoti gan 

valsts, gan paġvaldǭbu apmaksǕtie pakalpojumi, gan izmantoti arǭ RSD esoġie resursi, kǕ arǭ iespǛju 

robeģǕs klienti paġi apmaksǕ piedǕvǕtos pakalpojumus. 

 

8. tabula. NosȊtǭjumi uz sociǕlajiem pakalpojumiem (personu skaits)  

Gads Paġvaldǭbas 

apmaksǕtie 

pakalpojumi  

Valsts lǭdzekǸi, 

programmas 

 

SociǕlǕ dienesta 

resursi 

 

Klientu lǭdzekǸi 

2008 1654 105 9 11 

2009 1132 120 9 1 

2010 1071 128 1 4 

 

SociǕlie pakalpojumi ir instruments, ar kura palǭdzǭbu var panǕkt ǥimenes sociǕlǕs 

pastǕvǛġanas uzlaboġanos un stabilizǛġanos. 2010.gada sociǕlie darbinieki visvairǕk ir snieguġi 

nosȊtǭjumus sociǕlǕ pakalpojuma saǺemġanai dienas, atbalsta un dienas aprȊpes centros bǛrniem, 

krǭzes centros, psiholoǥiskǕs palǭdzǭbas saǺemġanai, transporta nodroġinǕġanai bǛrniem ar 

funkcionǕliem traucǛjumiem, kǕ arǭ iesaistǭjuġi klientus atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupǕs, piemǛram, 

domǕtas bezdarbniekiem, jaunǕm mǕmiǺǕm sociǕlo un audzinǕġanas prasmju apguvei, atkarǭbas 

mazinǕġanai.  

Valsts programmas ietvaros sociǕlǕ rehabilitǕcija no prettiesiskǕm darbǭbǕm cietuġiem bǛrniem 

2010.gadǕ tika nodroġinǕta kopǕ 128 bǛrniem.  

 

9. tabula. SociǕlǕ rehabilitǕcijas no prettiesiskǕm darbǭbǕm cietuġiem bǛrniem pakalpojumu 

saǺǛmǛju skaits 

SociǕlǕ rehabilitǕcija BǛrnu skaits 

KopǕ (institȊcijǕ + dzǭvesvietǕ) 128 

         InstitȊcijǕ 19 

         DzǭvesvietǕ: 109 

                             pakalpojums saǺemts pilnǕ apjomǕ 93 

                             pakalpojums saǺemts nepilnǕ apjomǕ 16 

 
10. tabula. SociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu institȊcijǕ saǺǛmuġo bǛrnu sadalǭjums pǛc 

vardarbǭbas veidiem  

Vardarbǭba veids BǛrnu skaits 

EmocionǕlǕ vardarbǭba 3 

FiziskǕ vardarbǭba 1 

SeksuǕlǕ vardarbǭba 1 

EmocionǕlǕ un seksuǕlǕ vardarbǭba 4 

EmocionǕlǕ un fiziskǕ vardarbǭba 5 

SeksuǕlǕ un fiziskǕ vardarbǭba 1 

EmocionǕlǕ, fiziskǕ un seksuǕlǕ vardarbǭba 2 

EmocionǕlǕ, fiziskǕ un seksuǕlǕ vardarbǭba, vecǕku nolaidǭba, bǛrna 

pameġana novǕrtǕ 

2 

Vardarbǭba notikusi ǥimenǛ (12 bǛrni) vai Ǖrpus tǕs (7 bǛrniem).  
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SociǕlǕ rehabilitǕcija dzǭvesvietǕ 

 

11.tabula. SociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu dzǭvesvietǕ saǺǛmuġo bǛrnu sadalǭjums pǛc 

vardarbǭbas veidiem  

Vardarbǭba veids BǛrnu skaits  

(pakalpojums 

saǺemts pilnǕ 

apjomǕ) 

BǛrnu skaits 

(pakalpojums 

saǺemts nepilnǕ 

apjomǕ) * 

EmocionǕlǕ vardarbǭba 55 12 

FiziskǕ vardarbǭba 6  

VecǕku nolaidǭba, bǛrna pameġana novǕrtǕ 4 1 

SeksuǕlǕ vardarbǭba 4  

EmocionǕlǕ un seksuǕlǕ vardarbǭba 1  

EmocionǕlǕ un fiziskǕ vardarbǭba 20 3 

EmocionǕlǕ un vecǕku nolaidǭba, bǛrna pameġana 

novǕrtǕ 

2  

EmocionǕlǕ, fiziskǕ un seksuǕlǕ vardarbǭba 1  

* bǛrni, kas pakalpojumu saǺǛmuġi nepilnǕ apjomǕ ( no 1-9 reizǛm) 

 
12.tabula. Vardarbǭbas norises vieta 

 BǛrnu skaits 

(pakalpojums 

saǺemts pilnǕ 

apjomǕ) 

BǛrnu skaits 

(pakalpojums 

saǺemts nepilnǕ 

apjomǕ) * 

ǤimenǛ 67 12 

ǔrpus ǥimenes 26 4 

* bǛrni, kas pakalpojumu saǺǛmuġi nepilnǕ apjomǕ ( no 1-9 reizǛm) 

 

2010.gadǕ, izvǛrtǛjot sociǕlos gadǭjumus, sociǕlie darbinieki darbǕ ar ǥimenǛm un bǛrniem 

identificǛja vairǕkus klientiem nepiecieġamo papildus sociǕlos pakalpojumus. PiemǛram, bǛrnu 

atpȊtas un izglǭtojoġa satura nometnes, atbalsta grupas pusaudģiem un vecǕkiem komunikǕcijas 

prasmju pilnveidei, uzvedǭbas korekcijas programmas bǛrniem, dienas aprȊpes centra pakalpojums 

bǛrniem ar funkcionǕliem traucǛjumiem, kǕ arǭ nepiecieġams pilnveidot aprȊpes mǕjǕs pakalpojumu 

bǛrniem ar funkcionǕliem traucǛjumiem. TǕpat ir nepiecieġami sociǕlie pakalpojumi bǛrniem ar 

psihiskiem un uzvedǭbas traucǛjumiem, kǕ arǭ varmǕkǕm ï personǕm, kas veikuġas vardarbǭbu. 

2010.gadǕ sociǕlie darbinieki ir iesaistǭjuġies vairǕkos projektos. PiemǛram, sadarbǭbǕ ar SOS 

bǛrnu ciematu ǥimenes tika iesaistǭtas ĂǤimeǺu stiprinǕġana un atbalsta projektǕò Vidzemes 

priekġpilsǛtǕ un Centra rajonǕ. SavukǕrt, sociǕlǕ darbinieka vadǭbǕ BolderǕjǕ tika realizǛts jaunieġu 

iniciǛtais  projekts ĂPozitǭvǕ BolderǕjaò. 
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Dienas centri bǛrniem un jaunieġiem  

 

Dienas centri bǛrniem un jaunieġiem (turpmǕk ï dienas centrs) ir Rǭgas SociǕlǕ dienesta 

struktȊrvienǭbas, kas nodroġina bǛrnu sociǕlǕs funkcionǛġanas spǛju uzlaboġanu un attǭstǭġanu, 

sniedz profesionǕlu individuǕlo psihosociǕlo palǭdzǭbu, organizǛ problǛmu risinǕġanu grupu darbǕ 

ar bǛrniem, nodroġina attǭstoġu un saturisku brǭvǕ laika pavadǭġanu, pilnveido un attǭsta sociǕlǕs 

prasmes, kǕ arǭ veicina bǛrnu motivǕciju mǕcǭties.  

 

Dienas centra uzdevumi un sniegtie pakalpojumi: 

 veic preventǭvo darbu (brǭvǕ laika saturiska pavadǭġana, attǭstot bǛrna personǭbu); 

 veicina bǛrnu sociǕlo iekǸauġanos skolu sistǛmǕ; 

 nodroġina daģǕdu speciǕlistu individuǕlǕs konsultǕcijas bǛrniem un viǺu ǥimenǛm; 

 realizǛ grupu nodarbǭbas (izglǭtojoġǕs, socializǕcijas, radoġǕs, dzǭvesprasmju darbnǭcas) bǛrniem 
un vecǕkiem; 

 organizǛ nodarbǭbas bǛrnu sociǕlo prasmju pilnveidei un attǭstǭġanai daģǕdos vecumos. 

 

2010.gadǕ dienas centru pakalpojumus varǛja saǺemt piecos dienas centros:  

 Kurzemes rajonǕ ï dienas centrǕ bǛrniem un jaunieġiem ĂSkudrupȊznisò (Vaidelotes 13); 

 Latgales priekġpilsǛtǕ ï dienas centrǕ bǛrniem un jaunieġiem ĂĻiekursò (Maskavas 285/6) un 

dienas centrǕ ĂKameneò (Salnas 2); 

 ZiemeǸu rajonǕ ï dienas centrǕ ĂVecmǭlgrǕvisò (Emmas 3); 

 Vidzemes priekġpilsǛtǕ - dienas centrs bǛrniem un jaunieġiem ĂPirmais stǕvsò (Ieriǵu 2b).  

 

Dienas centra klients ï bǛrns, kuram ir Rǭgas SociǕlǕ dienesta rajona nodaǸas nosȊtǭjums 

sociǕlǕ pakalpojuma saǺemġanai un/vai bǛrna likumiskǕ pǕrstǕvja iesniegums, un/vai dienas centra 

izvǛrtǛjums par pakalpojuma nepiecieġamǭbu. 

Dienas centra apmeklǛtǕjs - bǛrns, kurġ dienas centru apmeklǛ neregulǕri vai arǭ nav 

nepiecieġams veikt sociǕlo darbu.  

 

2010.gadǕ dienas centra pakalpojumus saǺǛma 1493 bǛrni, no tiem 138 klienti un 1355 

apmeklǛtǕji. Pakalpojuma saǺǛmǛju skaits salǭdzinoġi ar 2009.gadu ir pieaudzis par 48%. VisbieģǕk 

konstatǛtǕs sociǕlǕs problǛmas, kuras tiek risinǕtas dienas centru ietvaros, ir sociǕlo prasmju 

trȊkums, saskarsmes un starppersonu komunikǕcijas problǛmas (vienaudģu emocionǕla un fiziska 

vardarbǭba), uzvedǭbas problǛmas, skolas neapmeklǛġana un mǕcǭġanǕs grȊtǭbas, atbalsta sistǛmas 

trȊkums.  

 

13.tabula. Dienas centri bǛrniem un jaunieġiem  

 2008 2009 2010 

Dienas centru bǛrniem un jaunieġiem skaits 5 5 5 

BǛrnu skaits, kuri saǺǛmuġi pakalpojumu  734 767 1493 

 

Dienas aprȊpes centri bǛrniem   

 

Dienas aprȊpes centrs - nodroġina sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumus, sociǕlo 

prasmju un iemaǺu attǭstǭbu, izglǭtoġanu un saturǭgu brǭvǕ laika pavadǭġanas iespǛju Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas bǛrniem un viǺu ǥimenǛm dienas laikǕ. Tiek sniegtas daģǕdu speciǕlistu individuǕlǕs un 

grupu konsultǕcijas, kǕ arǭ atbalsts sniegts bǛrnu vecǕkiem, nodroġinot atbalsta un paġpalǭdzǭbas 

grupas. 
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Dienas aprȊpes centra uzdevumi un sniegtie pakalpojumi: 

 veicina bǛrnu sociǕlo iekǸauġanos skolu sistǛmǕ; 

 nodroġina saturǭga brǭvǕ laika aktivitǕtes, intereġu, sociǕlo un radoġo prasmju pilnveides 
nodarbǭbǕs; 

 nodroġina bǛrna pamatvajadzǭbas un aprȊpi (ǛdinǕġana, higiǛnas pakalpojumi, drǛbju mazgǕġana, 
drǛbju, apavu izsniegġana/maiǺa, primǕrǕ veselǭbas aprȊpe); 

 sniedz daģǕdu speciǕlistu (sociǕlǕ darbinieka, psihologa, klǭniskǕ psihologa, psihoterapeita, 
sociǕlǕ pedagoga, pedagoga u.c.) individuǕlǕs un grupu konsultǕcijas; 

 realizǛ sociǕlǕs uzvedǭbas korekcijas programmas bǛrniem ar uzvedǭbas traucǛjumiem; 

 organizǛ un vada atbalsta grupas un paġpalǭdzǭbas grupas vecǕkiem. 

 

2010.gadǕ dienas aprȊpes centra pakalpojumus saǺǛma 293 bǛrni, kuriem bija Rǭgas SociǕlǕ 

dienesta nosȊtǭjums pakalpojuma saǺemġanai. Dienas aprȊpes centru apmeklǛjuma galvenie iemesli 

ir krǭzes situǕcija ǥimenǛ; psiholoǥiska rakstura problǛmas ï zems paġvǛrtǛjums, uzmanǭbas deficǭta 

sindroms, emocionǕla vardarbǭba, u.c.; nepiecieġamǭba pǛc sociǕlpedagoǥiskǕs korekcijas (vǕjas 

sekmes, skolas kavǛjumi, pedagoǥiskǕ ielaistǭba u.c.; sociǕlo kontaktu trȊkums, socializǛġanǕs 

problǛmas; saturǭga brǭvǕ laika pavadǭġanas iespǛju trȊkums, sociǕlo prasmju un iemaǺu trȊkums.  

2010.gadǕ pakalpojumu nodroġinǕja piecas lǭgumorganizǕciju iestǕdes: 

 NodibinǕjuma ĂLatvijas evaǺǥǛliski luteriskǕs Baznǭcas Diakonijas centraò Atbalsta centri 
bǛrniem un ǥimenǛm (turpmǕk ï ACBǤ) ĂRoku rokǕò  (Lǭksnas 13) un ĂSirdsgaismaò (Ziepju 

13); 

 SIA ĂBǛrnu oǕzeò Konsultatǭvais dienas centrs (turpmǕk ï KDC) ĂTorǺakalnsò (Bieġu 6); 

 ReliǥiskǕs organizǕcijas ĂPestǭġanas armijaò Dienas aprȊpes centrs (turpmǕk ï DAC) 

ĂPatvǛrumsò (BruǺinieku 10a); 

 Latvijas PareizticǭgǕs baznǭcas ĂSv.Nikolajaò Rǭgas kristǭgǕs bǛrnu patversmes Dienas centrs 

(turpmǕk ï DC) (ViǸǕnu 3).   

 

14.tabula. BǛrnu skaits, kuri saǺǛmuġi Dienas centra un Dienas aprȊpes centra pakalpojumu 

no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta  

 

Dienas aprȊpes centra 

nosaukums 

Vietu skaits 

2010.gadǕ 

 

Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pakalpojumu 

2008 2009 2010 

ACBǤ ĂRoku rokǕò 25 61 62 67 

ACBǤ ĂSirdsgaismaò  25 49 50 43 

KDC ĂTorǺakalnsò  25 48 47 96 

DAC ĂPatvǛrumsò 10 27 39 42 

DC ĂSv.Nikolajsò  - 37 35 45 

KopǕ 85 222 233 293 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls - 216 963 174 664 145 154 

 

SociǕlie  pakalpojumi bǛrniem ar invaliditǕti   

 

Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ ir 8 sociǕlie darbinieki, kuri specializǛjuġies darbǕ ar ǥimenǛm, kurǕs 

ir bǛrns ar invaliditǕti. SaskaǺǕ ar SociǕlǕs palǭdzǭbas administrǛġanas informatǭvǕs sistǛmas datiem  

 

SociǕlie darbinieku uzdevumi un sniegtie pakalpojumi:  

 sniegt individuǕlǕs konsultǕcijas un psiholoǥisko atbalstu; 

 informǛt par iespǛjǕm saǺemt sociǕlos pakalpojumus un sociǕlo palǭdzǭbu; 

 izvǛrtǛt ǥimenes vajadzǭbas; 

 organizǛt ǥimenei nepiecieġamo sociǕlo pakalpojumu saǺemġanu, nosȊtot uz organizǕcijǕm, ar 

kurǕm ir noslǛgti sadarbǭbas lǭgumi. 
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2010.gadǕ sociǕlo darbinieku uzmanǭbas lokǕ bija 1503 bǛrni ar invaliditǕti. SavukǕrt, 192 

ǥimenes ar bǛrniem ar invaliditǕti ir saǺǛmuġas sociǕlos pakalpojumus 7 organizǕcijǕs, ar kurǕm 

LabklǕjǭbas departaments un Rǭgas SociǕlais dienests ir noslǛdzis sadarbǭbas lǭgumus, t.sk. 70 bǛrni 

ar invaliditǕti ir saǺǛmuġi sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumus 4 dienas aprȊpes 

centros bǛrniem ar funkcionǕliem traucǛjumiem: 

 SIA ĂMedicǭnas rehabilitǕcijas centrs ĂValeoòò dienas aprȊpes centrǕ tika nodroġinǕta sociǕlǕ 

aprȊpe un sociǕli medicǭniskǕ rehabilitǕcija pirmsskolas vecuma bǛrniem ar invaliditǕti ï ar 

garǭgǕs un fiziskǕs attǭstǭbas traucǛjumiem. Dienas aprȊpes centrǕ bija iespǛja saǺemt pedagoga 

defektologa un psihologa pakalpojumus, piedalǭties ǕrstnieciskǕs vingroġanas un Ȋdens 

procedȊrǕs.  

 Biedrǭbas ĂRǭgas pilsǛtas ĂRȊpju bǛrnsòò atbalsta centrǕ ĂAsniǺġò sniedz sociǕlo aprȊpi un 

sociǕlo rehabilitǕciju pirmsskolas vecuma bǛrniem ar funkcionǕliem traucǛjumiem. Tiek 

organizǛtas nodarbǭbas paġaprȊpes iemaǺu apguvei, intelektuǕlǕs un fiziskǕs attǭstǭbas 

veicinǕġanai. BǛrniem ir iespǛja saǺemt logopǛda un fizioterapeita konsultǕcijas.  

 Valsts SociǕlǕs aprȊpes centra ĂRǭgaò filiǕle ĂPǸavniekiò (turpmǕk tekstǕ ï sociǕlǕs aprȊpes 

centrs ĂPǸavniekiò) nodroġina dienas aprȊpi un atelpas brǭģa pakalpojumu
9
 pirmsskolas vecuma 

bǛrniem ar invaliditǕti 2010.gadǕ pakalpojumus saǺǛma 7 bǛrni. BǛrni atbilstoġi savam vecumam 

un spǛjǕm tiek iesaistǭti sociǕlǕs aprȊpes centra ĂPǸavniekiò organizǛtajos tradǭciju un 

tematiskajos pasǕkumos, veicinot viǺu integrǕciju sabiedrǭbǕ. MinǛto pakalpojumu pamatmǛrǵis 

ir nodroġinǕt atpȊtu vecǕkiem laikǕ, kamǛr bǛrni saǺem profesionǕlu aprȊpi, kǕ arǭ daģǕdu 

speciǕlistu ï logopǛda, defektologa, fizioterapeita, ergoterapeita, Ǖrsta rehabilitologa ï 

konsultǕcijas. 

 Biedrǭbas ĂRehabilitǕcijas centrs ĂMǛs esam lǭdzǕsòò dienas aprȊpes centrǕ tiek nodroġinǕta 

bǛrna vecumam un veselǭbas stǕvoklim atbilstoġa aprȊpe, asistǛġana paġaprȊpes un citǕs ikdienas 

darbǭbǕs. Ir iespǛja piedalǭties mȊzikas terapijas, keramikas, ergoterapijas, datormǕcǭbas 

nodarbǭbǕs.  

 

 

Dienas aprȊpes centra pakalpojumu vasaras brǭvlaikǕ nodroġinǕja biedrǭbas ĂSvǛtǕ JǕǺa 

palǭdzǭbaò dienas aprȊpes centrs un Biedrǭbas ĂRǭgas pilsǛtas ĂRȊpju bǛrnsòò atbalsta centrǕ 

ĂAsniǺġò. Pakalpojumu saǺǛma 8 bǛrni. 

No 192 bǛrniem ar invaliditǕti, 115 bǛrniem ar invaliditǕti un viǺu ǥimenǛm tika nodroġinǕti 

specifiski sociǕlie pakalpojumi: 

 Biedrǭba ĂLatvijas Portidģas mǕcǭbsistǛmas asociǕcijaò nodroġina agrǭnǕs korekcijas 

programmu ï agrǭnǕs izglǭtoġanas un audzinǕġanas sistǛmu bǛrniem ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm un 

viǺu ǥimenǛm. Pakalpojums tiek sniegts bǛrniem no dzimġanas lǭdz septiǺu gadu vecumam vai 

lǭdz brǭdim, kad bǛrns sǕk apmeklǛt pirmsskolas izglǭtǭbas iestǕdi, skolu vai kad agrǭnǕ korekcija 

vairs nav nepiecieġama. AgrǭnǕs korekcijas programma ir paredzǛta bǛrniem ar garǭgǕs un 

fiziskǕs attǭstǭbas traucǛjumiem ï agrǭni dzimuġiem bǛrniem, bǛrniem ar dzemdǭbu traumǕm, 

Dauna sindromu, cerebrǕlo trieku, hidrocefǕliju, autismu un citǕm diagnozǛm, kuru dǛǸ bǛrniem 

ir attǭstǭbas traucǛjumi.  

 No 2003.gada notiek sadarbǭba ar Biedrǭbu ĂBǛrnu paliatǭvǕs aprȊpes biedrǭbaò, kas sniedz 

atbalstu neizǕrstǛjamiem un smagi slimiem bǛrniem un viǺu ǥimenǛm, kǕ arǭ sǛrojoġǕm 

ǥimenǛm pǛc bǛrnu nǕves. PaliatǭvǕs aprȊpes pakalpojumos ietilpst gan medicǭnisko sǕpju un 

simptomu remdǛġana, gan psiholoǥisku, sociǕlu un garǭgu vajadzǭbu risinǕġana un 

apmierinǕġana, kas Ǹauj pacientam iespǛju robeģǕs justies maksimǕli komfortabli. 

 

 

                                                 
9
 Atelpas brǭdis -  ǭpaġa programma domǕta bǛrnu ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm ǥimenǛm, kuru 2010.gadǕ varǛja saǺemt Valsts 

sociǕlǕs aprȊpes centra ĂRǭgaò filiǕlǛ ĂPǸavniekiò, kur tiek nodroġinǕta bǛrniem draudzǭga, pieejama vide un sociǕlo 

pakalpojumu kvalitǕte atbilstoġi normatǭvajos aktos noteiktajam. 
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15. tabula. SociǕlo pakalpojumu bǛrniem invalǭdiem saǺǛmu skaits 

 2008 2009 2010 

Dienas aprȊpes centri bǛrniem ar 

invaliditǕti 

65 

 

76 

 

70 

SociǕlǕs aprȊpes institȊcijas 

ĂAtelpas brǭdisò bǛrniem ar 

invaliditǕti un viǺu ǥimenǛm 

11  
 

7  
 

7 

Agrǭnas korekcijas programma 

bǛrniem ar invaliditǕti un viǺu 

ǥimenǛm 

65 

 

49 

 

50 

 

PsihosociǕlǕs palǭdzǭbas krǭzes 

situǕcijǕ bǛrniem ar neǕrstǛjamǕm 

progresǛjoġǕm slimǭbǕm un viǺu 

ǥimenǛm 

80 

 

65 

 

65 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 209 958  144 216  72 318,93  

 

MobilǕ brigǕde 

 

ReorganizǕcijas rezultǕtǕ, no 01.12.2009. MobilǕ brigǕde ir Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un 

jaunieġu centra struktȊrvienǭba. MobilajǕ brigǕdǛ strǕdǕ divi sociǕlie darbinieki. MobilǕs brigǕdes 

uzmanǭbas lokǕ ir visa Rǭgas pilsǛtas teritorija. 

MobilǕ brigǕdes mǛrǵis veikt apsekojumus dzǭvesvietǕ vakara stundǕs, lai izvǛrtǛtu ǥimeǺu ar 

bǛrniem sociǕlo situǕciju, balstoties uz Rǭgas SociǕlǕ dienesta, Rǭgas bǕriǺtiesas u.c. institȊciju 

pieprasǭjuma.  

MobilǕ brigǕde sniedz sociǕlu un informatǭvu atbalstu sociǕlǕ riska grupu bǛrniem jaunieġiem, 

veicot reidus pulcǛġanǕs vietǕs sadarbǭbǕ ar Rǭgas paġvaldǭbas policiju, kǕ arǭ reaǥǛjot uz krǭzes un 

ǕrkǕrtas situǕcijǕm. 

 

2010.gadǕ MobilǕ brigǕde ir veikusi 442 apsekoġanas dzǭvesvietǕ Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 

teritorijǕ, pamatojoties uz Rǭgas bǕriǺtiesas, Rǭgas SociǕlǕ dienesta, krǭzes centru un citu institȊciju 

sniegto apsekoġanas pieteikumu.   

MobilǕ brigǕde kopumǕ ir veikusi 36 apgaitas reidus jaunieġu pulcǛġanǕs vietǕs, kǕ arǭ ǕrkǕrtas 

apsekojumus sadarbǭbǕ ar Rǭgas paġvaldǭbas policiju. 

 

16.tabula. MobilǕs brigǕdes veiktie apsekojumi dzǭvesvietǕ un reidi   

 2008 2009 2010 

Apsekojumu dzǭvesvietǕ skaits 604 667 442 

Reidu skaits  77 39 36 

 

MobilǕs brigǕdes darbǭbas funkcijas: 

 apsekoġana dzǭvesvietǕ (Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas teritorijǕ) pǛc plkst. 17:00 darba dienǕs 

(laiks var tikt mainǭts atbilstoġi sniegtajam pieteikuma pieprasǭjumam) ï pamatojoties uz Rǭgas 

bǕriǺtiesas, Rǭgas SociǕlǕ dienesta, krǭzes centru sniegto Apsekoġanas pieteikumu, kǕ arǭ Rǭgas 

paġvaldǭbas policijas, skolas sociǕlǕ pedagoga sniegto pamatoto pieprasǭjumu. SaǺemot 

pieteikumu tiek sniegts ziǺojums pieteikuma iesniedzǛjam, kǕ arǭ, vajadzǭbas gadǭjumǕ, sniegti 

ieteikumi tǕlǕkas situǕcijas risinǕġanǕ;  

 reidi sadarbǭbǕ ar Rǭgas paġvaldǭbas policiju  - reidi tiek veikti jaunieġu pulcǛġanǕs vietǕs, ja 

nepiecieġams arǭ  apsekojumi dzǭvesvietǕ; 
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 sadarboties ar iesaistǭtajǕm institȊcijǕm ï Rǭgas bǕriǺtiesa, Rǭgas SociǕlais dienests, krǭzes 

centri, sociǕlo pakalpojumu sniedzǛju institȊcijǕm, vispǕrǛjǕs izglǭtǭbas iestǕdes, Rǭgas 

paġvaldǭbas policija u.c. iestǕdǛm konkrǛta sociǕlǕ gadǭjuma risinǕġanǕ. 

 

Krǭzes centri 

 

Krǭzes centrs ir sociǕlǕ institȊcija, kurǕ tiek sniegta ǭslaicǭga sociǕla, psiholoǥiska un cita veida 

palǭdzǭba krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm.  

2010.gadǕ krǭzes centra pakalpojumu nodroġinǕja trǭs organizǕcijǕs: 

 Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centra struktȊrvienǭba ĂMarsa gatveò  - pakalpojums 

bǛrniem no 2 lǭdz 18 gadiem un sǕkot no 08.02.2010. pakalpojums ǥimenǛm ar bǛrniem, t.sk. 

tǛviem ar bǛrniem (kopǛjais vietu skaits 48); 

 Biedrǭbas ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò Krǭzes centrs bǛrniem un sievietǛm ĂMǕras centrsò- 

pakalpojums bǛrniem no 2 lǭdz 18 gadiem un sievietǛm ar nepilngadǭgiem bǛrniem (kopǛjais 

vietu skaits (40); 

 NodibinǕjuma SociǕlo pakalpojumu aǥentȊra Ǥimenes krǭzes centrs ĂMǭlgrǕvisò ï pakalpojums 

sievietǛm ar nepilngadǭgiem bǛrniem un sievietǛm (kopǛjais vietu skaits 12) . 

2010.gadǕ galvenie iemesli bǛrnu ievietoġanai krǭzes centros bija pameġana novǕrtǕ; fiziskǕ 

vardarbǭba. EmocionǕlǕ vardarbǭba iet paralǛli abǕm iepriekġ minǛtajǕm vardarbǭbǕm; aizdomas par 

seksuǕlo vardarbǭbu, kas pǕrsvarǕ nav pierǕdǕma; konfliktsituǕcija ǥimenǛ; bǛrna klaiǺoġana; 

ievietoti uz ǭsu laiku vecǕku/aizbildǺu slimǭbas dǛǸ. 

Sievietes ar bǛrniem krǭzes centrǕ pǛc palǭdzǭbas vǛrsǕs ar sekojoġǕm problǛmǕm: dzǭvesvietas 

problǛma; sadzǭves problǛmas, t.i., ġaura dzǭvojamǕ platǭba, kur citiem ǥimenes locekǸiem ir 

atkarǭbas problǛmas, asi savstarpǛjie konflikti u.c.; materiǕli apstǕkǸi (nav patstǕvǭgu ienǕkumu, 

iztikas lǭdzekǸu trȊkums); prasmju un iemaǺu trȊkums bǛrnu aprȊpǛ; vardarbǭba dzǭvesvietǕ (fiziskǕ, 

emocionǕlǕ).  

ǤimenǛm nonǕkot krǭzes centrǕ galvenǕs problǛmas: dzǭvesvietas problǛma (t.sk. izlikġana no 

dzǭvokǸa parǕdu dǛǸ/konflikts ar izǭrǛtǕjiem); materiǕli apstǕkǸi (nav algota darba, nav patstǕvǭgu 

ienǕkumu, iztikas lǭdzekǸu trȊkums); dzǭvǭbai un veselǭbai bǭstami apstǕkǸi dzǭvesvietǕ; vardarbǭba 

ǥimenǛ (lielǕkoties emocionǕlǕ un fiziskǕ vardarbǭba).    

Galvenie iemesli sievietǛm vǛrġoties krǭzes centrǕ: vardarbǭba dzǭvesvietǕ (fiziskǕ, emocionǕlǕ) un 

starppersonu konfliktsituǕcija dzǭvesvietǕ, t.sk. ġǵirġanǕs process.  

 

17.tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas krǭzes centra pakalpojumu 

 Gads 

2008 2009 2010 

Personu skaits, kuras saǺǛmuġas sociǕlo pakalpojumu 

BǛrni no 2 lǭdz 18 gadiem  192 200 213 

Pilngadǭgas personas ar bǛrniem 103 141 278 

t.sk. sievietes  42 61 111 

t.sk. vǭrieġi - - 15 

t.sk. bǛrni 61 80 152 

Sievietes, t.sk. grȊtnieces  5 6 9 

ǤimeǺu skaits - - 44 

KopǕ 300 347 500 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 592 770 436 973 269 207 

KǕ galvenǕ inovǕcija, kas paplaġina sociǕlǕ pakalpojuma saǺǛmu loku ï tika atvǛrta Rǭgas 

paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centra struktȊrvienǭbǕ ĂMarsa gatveò ǤimeǺu nodaǸa, lai 

pakalpojumu var saǺemt visa ǥimene, t.sk. vǭrieġi.  
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Konsultatǭvie krǭzes centri 

Konsultatǭvais krǭzes centrs nodroġina konsultatǭvu profesionǕlu psiholoǥisko, sociǕlǕ darba 

speciǕlistu un citu speciǕlistu palǭdzǭbu krǭzes situǕcijǕ.  

 

2010.gadǕ sociǕlpsiholoǥisko palǭdzǭbu sniedza 2 lǭgumorganizǕcijas: 

 Biedrǭba ĂSkalbesò sniedz diennakts krǭzes tǕlruǺa pakalpojumu10
, nodroġinot psiholoǥisko 

palǭdzǭbu krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm. 2010.gadǕ kopumǕ sniegtas 3884 zvanu 

konsultǕcijas, t.sk. 2875 konsultǕcijas krǭzes situǕcijǕ un 1009 informatǭvǕs konsultǕcijas.  

 NodibinǕjums ĂCentrs Dardedzeò nodroġina pakalpojumu Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas ǥimenǛm ar 
bǛrniem, lai uzlabotu vecǕku/aizbildǺu izpratni par bǛrnu audzinǕġanu un mazinǕtu iespǛjamos 

vardarbǭbas riskus ǥimenǛ, kǕ arǭ atklǕtu vardarbǭbas gadǭjumus un sniegtu psihoemocionǕlo 

atbalstu bǛrniem un ǥimenǛm, ja tǕs saskǕruġǕs ar vardarbǭbas fenomenu. 2010.gadǕ 298 

personǕm (112 bǛrniem, 186 pieauguġajiem) tika sniegtas 1152 klǕtienes individuǕlǕs 

konsultǕcijas, no tǕm 534 konsultǕcijas vardarbǭbǕ cietuġǕm personǕm (304 bǛrniem, 230 

pieauguġajiem), (skat. 18.tabulu). 

 

18.tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pakalpojumu un sniegto konsultǕciju skaits  

 2008 2009 2010 

TelefoniskǕs konsultǕcijas 

KonsultǕciju skaits krǭzes situǕcijǕ 2765 2403 2875 

Informatǭvo zvanu skaits 1121 763 1009 

KlǕtienes konsultǕcijas 

Personu skaits, kuri saǺǛmuġi klǕtienes individuǕlǕs konsultǕcijas
11

 1711 1952 298 

IndividuǕlo konsultǕciju skaits  4788 3132 1152 

 

ǔrpusǥimenes aprȊpe 

 

ǔrpusǥimenes aprȊpe ð aprȊpe, kas bǕreǺiem un bez vecǕku gǕdǭbas palikuġiem bǛrniem tiek 

nodroġinǕta pie aizbildǺa, audģuǥimenǛ vai bǛrnu aprȊpes iestǕdǛ.  

 

Audģuǥimene ir ǥimene, kas bǕrenim vai bez vecǕku gǕdǭbas palikuġam bǛrnam nodroġina aprȊpi 

lǭdz brǭdim, kamǛr bǛrns var atgriezties savǕ ǥimenǛ vai, ja tas nav iespǛjams, tiek adoptǛts vai 

viǺam nodibinǕta aizbildnǭba. 

 

Aizbildnis ir persona, kas iecelta vai apstiprinǕta CivillikumǕ noteiktajǕ kǕrtǭbǕ, lai nodroġinǕtu 

bǛrna tiesǭbu un intereġu aizsardzǭbu. Aizbildnis aizvieto saviem aizbilstamajiem vecǕkus, kǕ arǭ 

pǕrstǕv bǛrnu personiskajǕs un mantiskajǕs attiecǭbǕs. 

 

Uz 31.12.2010. 142 Rǭgas paġvaldǭbas bǛrni atrodas audģuǥimenes aprȊpǛ, no tiem 39 bǛrni  

22 Rǭgas audģuǥimenǛs, 103  bǛrni 51 audģuǥimenǛ Ǖrpus Rǭgas. 

2010.gadǕ 66 Rǭgas paġvaldǭbas bǛrniem pieǺemts lǛmums par ievietoġanu audģuǥimenǛ, no 

tiem 2010.gadǕ 15  bǛrni tika ievietoti 12  Rǭgas audģuǥimenǛ un 51  bǛrns 23 audģuǥimenǛs Ǖrpus 

Rǭgas. 

2010.gadǕ audģuǥimenes statusu pieġǵǭra 12 ǥimenǛm, kopǕ uz 31.12.2010. RǭgǕ ir 29 

audģuǥimenes no tǕm 7 audģuǥimenǛs nebija vǛl ievietoti bǛrni, savukǕrt 3 

audģuǥimenes attaisnojoġu iemeslu dǛǸ uz laiku neuzǺǛma bǛrnus. 

2010.gadǕ 194 Rǭgas bǛrniem Ǖrpusǥimenes aprȊpe tika nodroġinǕta pie aizbildǺa. 

                                                 
10

 Krǭzes tǕlruǺa pakalpojums ï telefoniski sniedz psiholoǥisko palǭdzǭbu krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm. 
11

 Viena persona saǺem individuǕlǕs konsultǕcijas klǕtienǛ pǛc vajadzǭbas 
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19.tabula.  ǔrpusǥimenes aprȊpǛ ievietoto bǛrnu skaits 

 ǔrpusǥimenes aprȊpǛ ievietoto bǛrnu skaits  2008 2009 2010 

AudģuǥimenǛ  88 101 142 

Pie aizbildǺa  1377 1349 1311 

 

20.tabula.  BǛrnu skaits, par kuriem Rǭgas bǕriǺtiesa pǕrskata gadǕ pieǺǛmusi lǛmumu par 

Ǖrpusǥimenes (audģuǥimene, aizbildnǭba) aprȊpi 

 2008 2009 2010 

Par ievietoġanu audģuǥimenǛ    30 39  66  

Par aizbildnǭbas nodibinǕġanu  42  232  194  

BǛrnu ilgstoġǕs sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊcijas  

 

BǛrnu ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊcija (bǛrnu nams) nodroġina 

bǛrnu bǕreǺu un bez vecǕku gǕdǭbas palikuġo bǛrnu audzinǕġanu, vispusǭgu attǭstǭbu un izglǭtǭbu, 

sociǕlo un medicǭnisko aprȊpi, atbalstot centienus bȊt patstǕvǭgam, veicinot bǛrnu atgrieġanos 

ǥimenǛ un atbalstot bǛrnu nodoġanu adopcijǕ, audģuǥimenǛ vai aizbildnǭbǕ. 

2009.gada Rǭgas paġvaldǭbas bǛrnu namu reorganizǕcijas rezultǕtǕ tika izveidota viena Rǭgas 

paġvaldǭbas iestǕde ï Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centrs ar seġǕm struktȊrvienǭbǕm.  

2010.gadǕ ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊciju pakalpojumu 

bǕreǺiem un bez vecǕku gǕdǭbas palikuġajiem bǛrniem sniedza Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu 

centra 5 struktȊrvienǭbas (306 vietas) un 9 lǭgumorganizǕciju iestǕdes (273 vietas): 

 ReliǥiskǕ organizǕcijas ĂPestǭġanas armijaò L. Gorkġas vǕrdǕ nosauktais bǛrnu nams ï mǕja 

(vietu skaits 23); 

 Sabiedrǭba ar ierobeģotu atbildǭbu ĂBǛrnu oǕzeò (pakalpojums divǕs vietǕs - Bieġu iela 6, RǭgǕ 

un Ludzas novadǕ Lauderu pag.) (vietu skaits 83); 

 NodibinǕjums ĂFonds Graġu bǛrnu ciematsò (vietu skaits 25) ; 

 Irlavas bǛrnu nams ï patversme (vietu skaits 25); 

 Ventspils novada bǛrnu nams ĂStikliò (vietu skaits 34);  

 BǛrnu sociǕlǕs aprȊpes centrs ĂZǭlesò (vietu skaits 15); 

 Biedrǭba ĂLatvijas SOS BǛrnu ciematu asociǕcijaò (pakalpojums SOS bǛrnu ciematǕ ǬslǭcǛ un 
SOS bǛrnu ciematǕ ValmierǕ), (vietu skaits 12); 

 Valsts sociǕlǕs aprȊpes centrs ĂRǭgaò filiǕle ĂRǭgaò (vietu skaits 8); 

 Valsts sociǕlǕs aprȊpes centrs ĂRǭgaò filiǕle ĂPǸavniekiò (vietu skaits 15). 

 

21.tabula. BǛrnu ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu 

nodroġinǕġana 

Gads BǛrnu skaits, kuri saǺǛmuġi 

pakalpojumu 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi (Ls) 

Paġvaldǭbas 

bǛrnu namos 

LǭgumorganizǕciju 

bǛrnu namos 

Paġvaldǭbas bǛrnu 

namos 

LǭgumorganizǕciju 

bǛrnu namos 

2008 401 337 2 637 104 1 335 803 

2009 401 289 2 320 498 1 116 115 

2010 420 266 2 080 829     855 543 
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2010.gadǕ bǛrnu namos tika ievietoti 184 Rǭgas paġvaldǭbas bǕreǺi un bez vecǕku gǕdǭbas 

palikuġie bǛrni. SalǭdzinǕjumǕ ar 2009.gadu uzǺemto bǛrnu skaits ir samazinǕjies par 6 bǛrniem.  

22.tabula. BǛrnu ievietoġanas iemesli bǛrnu namos  

 2008 2009 2010 

BǕreǺi 18 4 5 

BǛrnu vecǕkiem atǺemtas aprȊpes tiesǭbas 120 110 127 

BǛrnu vecǕkiem atǺemtas aizgǕdǭbas tiesǭbas 44 65 48 

Pamests 7 1 0 

Slimǭbas dǛǸ 2 1 0 

Citi iemesli 12 9 4 

KopǕ 203 190 184 

 

2010.gadǕ ir pieaudzis ievietoto bǛrnu skaits, kuru vecǕkiem ir atǺemtas aprȊpes tiesǭbas, 

bȊtiski palielinǕjies arǭ bǛrnu skaits, kuri ir ievietoti audģuǥimenǛs. 

 

23.tabula. BǛrnu izstǕġanǕs iemesli no bǛrnu namiem  

 2008 2009 2010 

Atgriezuġies pie vecǕkiem 21 30 34 

AdoptǛti 21 29 23 

Nodoti aizbildnǭbǕ 24 17 15 

Nodoti audzinǕġanǕ audģuǥimenǛs 19 14 34 

UzsǕkuġi patstǕvǭgu dzǭvi 77 71 51 

PǕrvietoti uz citu iestǕdi 30 22 59 

Cits iemesls 1 5 8 

KopǕ 193 188 224 

 

LielǕkais ǭpatsvars bǛrniem, kuri uzturas bǛrnu namos, ir vecumǕ no 7 - 15 gadiem. Tendence, 

ka pusaudģi ir viena no lielǕkajǕm grupǕm, kuri tiek ievietoti bǛrnu namos pǛdǛjos 3 gados nav 

bȊtiski mainǭjusies. Pusaudģu vecumǕ bǛrnu namos ievietotie bǛrni bieģi vien ir jau pǕrǺǛmuġi 

nelabvǛlǭgǕs sociǕlǕs vides uzvedǭbas normas ï deviantu vai delikventu uzvedǭbu, kaitǭgus 

ieradumus. DarbǕ ar ġǕdiem bǛrniem institȊciju darbiniekiem ir nepiecieġamas specifiskas 

profesionǕlǕs zinǕġanas, lai palǭdzǛtu pusaudzim mainǭt viǺa dzǭvesveidu, uzvedǭbas normas, 

iemǕcǭtu respektǛt sabiedrǭbǕ vispǕrpieǺemtǕs normas, motivǛtu iegȊt izglǭtǭbu utt. 

Jau 4 gadu, lai sniegtu profesionǕlu palǭdzǭbu pusaudģiem ar uzvedǭbas problǛmǕm, darbojas 

ĂIlgtermiǺa korekcijas programma pusaudģiem ar uzvedǭbas traucǛjumiemò, kuru sniedz SIA ĂBǛrnu 

OǕzeò Ludzas novada Lauderu pagastǕ un Zilupes novada MǕkoǺkalna pagastǕ. ĠajǕ programmǕ, 

kuras galvenais uzdevums ir nodroġinǕt kompleksu atbalstu pusaudģiem, veicot psihosociǕlǕs 

korekcijas, sociǕlǕs vides organizǛġanas/sociǕlǕs mǕcǭbas, pedagoǥiskǕs korekcijas programmas un 

nodroġinot medicǭnisko aprȊpi, 2008.gadǕ profesionǕlu palǭdzǭbu saǺǛma 24  Rǭgas paġvaldǭbas 

bǕreǺi un bez vecǕku gǕdǭbas palikuġie bǛrni, bet 2010.gadǕ pakalpojumu saǺǛma 51 bǛrns.  

 

24.tabula BǛrnu skaits bǛrnu namos pa vecuma grupǕm  

BǛrnu vecums (gadi) Skaits gada sǕkumǕ 

2008 2009 2010 

2 - 4 gadi 58 46 42 

5 - 6 gadi 29 17 15 

7 - 15 gadi 260 248 182 

16 ï17 gadi 139 125 127 

Virs 18 60 86 56 

KopǕ 546 522 422 
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SOCIǔLIE PAKALPOJUMI PILNGADǬGǔM PERSONǔM 

 

 

SociǕlais darbs ar pilngadǭgǕm personǕm Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ  

 

 Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ 2010.gadǕ vidǛji 66% (105) sociǕlie darbinieki no kopǛjǕ sociǕlo 

darbinieku skaita sniedza sociǕlǕ darba pakalpojumu pilngadǭgǕm personǕm.  

 SociǕlǕ darba pakalpojuma ietvaros sociǕlais darbinieks darbǕ ar pilngadǭgǕm personǕm 

(turpmǕk ï SDPP) sniedza klientiem atbalstu, konsultǕcijas, informǕciju, apsekoja klientus 

dzǭvesvietǕ, izvǛrtǛja klientu sociǕlǕs situǕcijas, veica klientu motivǕcijas darbu, pamatojoties uz 

personas vajadzǭbu un resursu novǛrtǛjumu, organizǛja klientu vajadzǭbǕm atbilstoġu sociǕlo 

pakalpojumu nodroġinǕġanu, pieġǵǭra materiǕlu atbalsta, lai klients varǛtu veikt samaksu par 

nepiecieġamajiem sociǕlajiem pakalpojumiem, sadarbojǕs ar daģǕdǕm iestǕdǛm, nevalstiskajǕm 

organizǕcijǕm, organizǛja atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupas u.c. 

 Atbalsts un palǭdzǭba sniegta krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm, personǕm pǛc brǭvǭbas 

atǺemġanas soda izcieġanas, personǕm ar atkarǭbas problǛmǕm, personǕm pǛc Ǖrpusǥimenes aprȊpes, 

personǕm ar invaliditǕti, pensijas vecuma, darbspǛjǭgǕm nestrǕdǕjoġǕm un citǕm pilngadǭgǕm 

personǕm. 

 Atbilstoġi personu individuǕlajai situǕcijai un vajadzǭbǕm organizǛta gan sociǕlǕs aprȊpes un 

sociǕlas rehabilitǕcijas pakalpojumu personas dzǭvesvietǕ (aprȊpes mǕjǕs, droġǭbas pogas, silto 

pusdienu piegǕdes mǕjǕs, pavadoǺa-asistenta, dienas centra/dienas aprȊpes centra, specializǛtǕs 

darbnǭcas u.c. pakalpojumi), gan institȊcijǕ (ilgstoġas un ǭslaicǭgas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas institȊcijas, sociǕlǕs rehabilitǕcijas centra u.c. pakalpojumi) nodroġinǕġana.  

 SociǕlǕ darba ietvaros RSD 2010.gadǕ kopǕ SDPP vidǛji mǛnesǭ veica vismaz 12 952 

daģǕdus pienǕkumus (skat. 25.tabulu). SavukǕrt viens SDPP vidǛji mǛnesǭ veica vismaz 132 (vidǛji 

dienǕ 6) daģǕdus pienǕkumus (skat. 26.tabulu). 

 

25. tabula. RSD 2010.gadǕ kopǕ SDPP veiktie darbi vidǛji mǛnesǭ  
ReǥistrǛto 

iesniegumu 

skaits 

Sagatavoto 

vǛstuǸu skaits 

IzvǛrtǛjumu 

skaits par 

sociǕlo 

pakalpojumu 

pieġǵirġanu 

Sniegto 

konsultǕciju 

skaits 

(telefoniskǕs, 

klǕtienǛ, t.sk., 

dzǭvesvietǕ) 

Veikto 

apsekojumu 

mǕjǕs skaits 

Citi *  

 

 

KopǕ 

 

4798 528 1319 3806 1190 1311 12 952 

* organizǛtas sanǕksmes, apmeklǛtas sanǕksmes/sǛdes/darba grupas/seminǕri, organizǛtas atbalsta/paġpalǭdzǭbas grupas, 

veikti reidi, kovǭzijas, supervǭzijas u.c. Datus uzsǕkts apkopot 2010.gadǕ, tǕdǛǸ nav salǭdzinǕjums ar iepriekġǛjiem 

gadiem 

 

26.tabula. RSD 2010.gadǕ vidǛji viena SDPP veiktie darbi mǛnesǭ  
ReǥistrǛto 

iesniegumu 

skaits 

Sagatavoto 

vǛstuǸu skaits 

IzvǛrtǛjumu 

skaits par 

sociǕlo 

pakalpojumu 

pieġǵirġanu 

Sniegto 

konsultǕciju 

skaits 

(telefoniskǕs, 

klǕtienǛ, t.sk., 

dzǭvesvietǕ) 

Veikto 

apsekojumu 

mǕjǕs skaits 

Citi *  

 

 

KopǕ  

 

40 5 26 38 12 11 132 

* organizǛtas sanǕksmes, apmeklǛtas sanǕksmes/sǛdes/darba grupas/seminǕri, organizǛtas atbalsta/paġpalǭdzǭbas grupas, 

veikti reidi, kovǭzijas, supervǭzijas u.c. 
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 Aktǭva klienta lieta - ja sociǕlais darbinieks uzsǕcis sociǕlo darbu ar gadǭjumu vai sociǕlǕ 

darba ar gadǭjumu ietvaros notiek regulǕras, pǛc vajadzǭbas, bet ne retǕkas kǕ vienu reizi mǛnesǭ, 

sociǕlǕ darbinieka un klienta tikġanǕs un/vai starp tikġanǕs reizǛm notiek telefoniska, rakstiska vai 

elektroniska sazinǕġanǕs ar klientu vai arǭ tiek veikts sociǕlais darbs bez klienta tieġas klǕtbȊtnes ï 

sazinǕġanǕs ar sociǕlajǕ gadǭjumǕ iesaistǭtajǕm institȊcijǕm, tikġanǕs ar klienta ǥimenes locekǸiem, 

dokumentu un vǛstuǸu sagatavoġana u.c. 

 

RSD 2010.gadǕ kopǕ SDPP vidǛji mǛnesǭ strǕdǕjuġi ar 4941 klientu, t.sk., vidǛji mǛnesǭ 4382 

klientiem pieġǵirti sociǕlie pakalpojumi un vidǛji mǛnesǭ 559 klientiem SDPP snieguġi atbalstu un 

palǭdzǭbu, veicot sociǕlo darbu ar gadǭjumu. VidǛji mǛnesǭ aktǭvas klientu lietas, veicot sociǕlo darbu 

ar gadǭjumu ï 345 (skat.27.tabulu). 

 

27.tabula. RSD 2010.gadǕ SDPP kopǕ vidǛjais klientu lietu skaits mǛnesǭ 

Klientu lietu 

skaits kopǕ 

Klientu lietu skaits, kad 

pieġǵirts sociǕlais pakalpojums 

Klientu lietu skaits, kad veikts sociǕlais 

darbs ar gadǭjumu 

kopǕ aktǭvas 

4941 4382 559 345 

  

 SavukǕrt viens SDPP vidǛji mǛnesǭ strǕdǕjis ar 41 klientu, t.sk., vidǛji mǛnesǭ 26 klientiem 

pieġǵǭris sociǕlos pakalpojumus un vidǛji mǛnesǭ 15 klientiem sniedzis atbalstu un palǭdzǭbu, veicot 

sociǕlo darbu ar gadǭjumu. VidǛji mǛnesǭ vienam SDPP aktǭvas klientu lietas, veicot sociǕlo darbu ar 

gadǭjumu ï 10 (skat.28.tab.). 

 
28.tabula. RSD 2010.gadǕ vidǛji vienam SDPP klientu lietu skaits mǛnesǭ 

Klientu lietu 

skaits kopǕ 

Klientu lietu skaits, kad 

pieġǵirts sociǕlais pakalpojums 

Klientu lietu skaits, kad veikts sociǕlais 

darbs ar gadǭjumu 

kopǕ aktǭvas 

41 26 15 10 

 

 
Veicot sociǕlo darbu ar gadǭjumu vai pieġǵirot sociǕlos pakalpojumus, sociǕlie darbinieki 

sadarbojas ar daģǕdǕm institȊcijǕm un speciǕlistiem. 2010.gadǕ RSD SDPP piedalǭjuġies vismaz 250 

starpinstitucionǕlǕs tikġanǕs.  

Lai pilnveidotu savu profesionalitǕti, RSD SDPP piedalǕs apmǕcǭbǕs, seminǕros, konferencǛs, 

kǕ arǭ citu institȊciju organizǛtajos pasǕkumos. 2010.gadǕ apmeklǛti vismaz 50 ġǕdi pasǕkumi, 

piemǛram, konference ĂProfesionǕlie resursi atkarǭbu profilaksǛ darbǕ ar jaunieġiemò, seminǕrs 

ĂSociǕlais darbs krǭzes apstǕkǸosò, seminǕrs ĂAprȊpes pamati sociǕlǕ darba speciǕlistiem darbam ar 

diagnosticǛtǕm hroniskǕm slimǭbǕmò, seminǕrs ĂRobeģstǕvokǸa personǭbas pataloǥija un psihotisku 

traucǛjumu ǭpatnǭbas un sociǕlais darbs ar tiemò, seminǕrs ĂDaģǕdǭba konsultǛġanas procesǕò, 

seminǕrs ĂPreventǭvie pasǕkumi cilvǛku tirdzniecǭbas mazinǕġanǕò, atvǛrto durvju diena Rǭgas 

sociǕlǕs aprȊpes centrǕ ĂStella marisò u.c. 
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Ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊcijas pakalpojums  

 

Ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumi  institȊcijǕ pensijas 

vecuma personǕm un personǕm ar invaliditǕti nodroġina mǕjokli, sociǕlo aprȊpi un sociǕlo 

rehabilitǕciju, ja nepiecieġamais sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu apjoms pǕrsniedz aprȊpei mǕjǕs vai 

dienas aprȊpei institȊcijǕ noteikto apjomu, kǕ arǭ gadǭjumos, kad ġis pakalpojums personas 

vajadzǭbǕm konkrǛtajǕ situǕcijǕ ir atbilstoġǕkais.  

SociǕlǕs aprȊpes centra (turpmǕk tekstǕ  - SAC) pakalpojumu 2010.gadǕ Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem nodroġinǕja: 

3 paġvaldǭbas iestǕdes: 

 

 Rǭgas SAC ĂMeģciemsò (216 vietas); 

 Rǭgas SAC ĂGaiǸezersò(290 vietas); 

 Rǭgas SAC ĂStella Marisò (110 vietas) 

12 lǭgumorganizǕcijas: 

 

 Valsts SAC ĂRǭgaò filiǕle ĂEzerkrastiò (340 vietas); 

 SIA ĂPansionǕts Dzimteneò (116 vietas); 

 Engures novada domes pansionǕts ĂRaudaò (75 vietas); 

 Biedrǭbas ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò SAC ĂPǕrdaugavaò(65 vietas); 

 Biedrǭbas ĂDzintarkrasta servissò SAC ĂLiepaò (39 vietas); 

 Biedrǭbas ĂLatvijas Sarkanais krustsò SAC ĂStȊrǭġiò (25 vietas); 

 SIA Ăǔgenskalna saulrietsò SAC (14 vietas); 

 Kalnciema pilsǛtas pǕrvaldes Veselǭbas un sociǕlǕs aprȊpes centrs (5 vietas); 

 Alojas novada domes pansionǕts ĂUrgaò (4 vietas); 

 Talsu novada paġvaldǭbas pansionǕts ĂLaucieneò (4 vietas); 

 IK Ăǔrlavas pansijaò (1 vieta); 

 NodibinǕjuma ĂFonds ĂCilvǛks CilvǛkamòò PansionǕts ĂPǕvilostaò (1 vieta). 

 

29.tabula. Vietu skaits SAC un pakalpojuma finansǛġanai izlietotie finanġu lǭdzekǸi  

 2008 2009 2010 

Paġvaldǭbas iestǕdes 577 592 616 

LǭgumorganizǕcijas 663 693 689 

Vietu skaits kopǕ 1240 1285 1305 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi kopǕ, Ls 5 265 983 3 587 453 2 259 445 

 

2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests ir izskatǭjis 546 klientu iesniegumi SAC pakalpojuma 

saǺemġanai (skat.30.tabulu). 2011.gada 1.janvǕrǭ rindǕ SAC pakalpojuma saǺemġanai bija 60 

personas. RindǕ esoġǕm personǕm pakalpojums nodroġinǕts aptuveni viena mǛneġa laikǕ. 

 

30.tabula. SAC pakalpojuma pieprasǭtǕju skaits 

 2008 2009 2010 

Izskatǭtie klientu iesniegumi 550 483 546 
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SAC pakalpojumu 2010.gadǕ kopumǕ saǺǛmuġas 1730 personas (skat.31.tabulu), no tǕm 895 

personas Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas pakǸautǭbas iestǕdǛs un 835 personas lǭgumiestǕdǛs. 

 

31.tabula. SAC pakalpojuma saǺǛmǛju skaits 

 2008 2009 2010 

Paġvaldǭbas iestǕdes 811 776 895 

LǭgumorganizǕcijas 830 888 835 

KopǕ 1641 1664 1730 

 

SociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumi personas dzǭvesvietǕ 

 

SociǕlǕs aprȊpes pakalpojumus dzǭvesvietǕ saǺem personas, kuras dzǭvo vienas vai ar ġo personu 

kopǕ dzǭvojoġie ǥimenes locekǸi vecuma, veselǭbas stǕvokǸa vai nodarbinǕtǭbas dǛǸ nevar nodroġinǕt 

tai nepiecieġamo aprȊpi. 

 

Rǭgas paġvaldǭba sniedz ġǕdus sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumus dzǭvesvietǕ: 

 aprȊpe mǕjǕs; 

 silto pusdienu piegǕde mǕjǕs; 

 pakalpojums Ădroġǭbas pogaò; 

 pavadoǺa-asistenta pakalpojums. 

 

2010.gadǕ sociǕlǕs aprȊpes pakalpojumus dzǭvesvietǕ kopumǕ saǺǛmusi 4145 persona. 

AprȊpes pakalpojumu dzǭvesvietǕ nodroġinǕġanai, t.sk. aprȊpes mǕjǕs, silto pusdienu piegǕdes mǕjǕs 

pakalpojumu, pakalpojuma Ădroġǭbas pogaò, pavadoǺa-asistenta pakalpojuma nodroġinǕġanai un 

materiǕlajam atbalstam aprȊpes mǕjǕs nodroġinǕġanai 2010.gadǕ kopumǕ izlietoti Ls 2 004 858. 

 

32.tabula. SociǕlǕs aprȊpes pakalpojumu dzǭvesvietǕ saǺǛmǛju skaits un izlietotie finanġu 

lǭdzekǸi no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

 2008 2009 2010 

Personu skaits 4176 3941 4145 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 2 511 657 2 484 657 2 004 858 

 

AprȊpe mǕjǕs 

 

AprȊpe mǕjǕs nodroġina personas pamatvajadzǭbu apmierinǕġanu, palǭdzǭbu mǕjas darbu veikġanǕ 

un personiskajǕ aprȊpǛ personǕm, kurǕm ir objektǭvas grȊtǭbas aprȊpǛt sevi vecuma vai funkcionǕlo 

traucǛjumu dǛǸ. 

AprȊpes mǕjǕs nepiecieġamǭbas izvǛrtǛġanu veic Rǭgas SociǕlǕ dienesta sociǕlǕ darba 

speciǕlists, aizpildot personas vajadzǭbu pǛc sociǕlajiem pakalpojumiem novǛrtǛġanas karti, kurǕ tiek 

noteikts personai nepiecieġamǕs aprȊpes lǭmenis atbilstoġi personas paġaprȊpes spǛjǕm un 

aktivitǕtǛm, kuras tǕ nevar veikt pati. 

AprȊpes mǕjǕs pakalpojuma apjoms tiek iedalǭts ļetros aprȊpes lǭmeǺos (skat. 33. tabulu). 

33.tabula. AprȊpes mǕjǕs pakalpojuma apjoms  

AprȊpes lǭmenis SniegtǕ pakalpojuma ilgums nedǛǸǕ 

I AprȊpe nepiecieġama lǭdz 4 stundǕm nedǛǸǕ 

II  AprȊpe nepiecieġama lǭdz 6 stundǕm nedǛǸǕ 

III  AprȊpe nepiecieġama lǭdz 12 stundǕm nedǛǸǕ 

IV  AprȊpe nepiecieġama lǭdz 35 stundǕm nedǛǸǕ 
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2010.gadǕ Rǭgas paġvaldǭba aprȊpes mǕjǕs pakalpojumu nodroġinǕja 2756 personǕm, pǛrkot 

pakalpojumu no SIA ñAprȊpes birojsò, SIA ñMǕjas aprȊpeò, biedrǭbas ñLatvijas Sarkanais Krustsò, 

biedrǭbas ñLatvijas Samarieġu apvienǭbaò, biedrǭbas ñSvǛtǕ JǕǺa palǭdzǭbaò Ls 1 420 123 apmǛrǕ.  

 

MateriǕlais atbalsts aprȊpes nodroġinǕġanai mǕjǕs 

 

Rǭgas paġvaldǭba paredz arǭ alternatǭvu aprȊpes mǕjǕs pakalpojumu nodroġinǕġanas veidu, kad 

aprȊpi mǕjǕs veic klienta izvǛlǛta privǕtpersona, un paġvaldǭba sniedz materiǕlu atbalstu 

aprȊpǛjamam aprȊpes mǕjǕs pakalpojuma nodroġinǕġanai. 2010.gadǕ materiǕlo atbalstu aprȊpes 

nodroġinǕġanai mǕjǕs saǺǛma 1193 personas par kopǛjo summu Ls 248 590.  

AprȊpes mǕjǕs pakalpojumu izvǛles ziǺǕ saglabǕjusies iepriekġǛjo gadu tendence, t.i., 

ievǛrojami vairǕk aprȊpǛjamǕs personas izvǛlas saǺemt aprȊpes mǕjǕs pakalpojumu (70%) nevis 

materiǕlu atbalstu ǥimenes locekǸiem ġǕda pakalpojuma nodroġinǕġanai (30%). 

 

34. tabula. AprȊpes mǕjǕs pakalpojuma un materiǕlǕ atbalsta pakalpojuma saǺǛmǛji 

 2008 2009 2010 

Pakalpojums ï aprȊpe mǕjǕs  2739 2792 2756 

MateriǕlais atbalsts aprȊpes mǕjǕs pakalpojuma 

nodroġinǕġanai  

1207 1149 1193 

KopǕ* 3946 3941 3871 
* AprȊpes mǕjǕs un materiǕlǕ atbalsta aprȊpes mǕjǕs pakalpojuma nodroġinǕġanai saǺǛmǛjiem var bȊt mainǭjies 

finansǛjuma saǺemġanas veids, tǕdǛǸ personas, kuras ir uzskaitǭtas abǕs grupǕs, kopǛjǕ statistikǕ ir skaitǭtas vienu reizi. 

 

Silto pusdienu piegǕde mǕjǕs 

 

Silto pusdienu piegǕdi mǕjǕs nodroġina personǕm, kuras fiziska vai garǭga rakstura traucǛjumu dǛǸ 

paġas nevar sagatavot siltu Ǜdienu, kǕ arǭ tǕm personǕm, kuras sadzǭves apstǕkǸu dǛǸ to nevar 

sagatavot. 

 

2010.gadǕ pakalpojumu Ăsilto pusdienu piegǕde mǕjǕsò 957 Rǭgas paġvaldǭbas personǕm 

nodroġinǕja SIA ĂAleks un Vò par kopǛjo summu Ls 304 115.  

35. tabula. Pakalpojuma Ăsilto pusdienu piegǕde mǕjǕsò saǺǛmǛji 

 2008 2009 2010 

Pakalpojuma saǺǛmǛju skaits 896 849 957 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 317 063 290 364 304 115 

 

Droġǭbas poga 

 

Pakalpojums Ădroġǭbas pogaò nodroġina nepǕrtrauktas saziǺas iespǛjas, informatǭvu atbalstu un 

palǭdzǭbu 24 stundas diennaktǭ personǕm, kurǕm vecuma vai funkcionǕlo traucǛjumu dǛǸ pastǕv 

risks nonǕkt bezpalǭdzǭbas stǕvoklǭ.  

 

2010.gadǕ pakalpojumu Ădroġǭbas pogaò Rǭgas paġvaldǭbas iedzǭvotǕjiem nodroġinǕja biedrǭbas 

ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò MǕjas neatliekamǕ izsaukuma dienests, un pakalpojums Ădroġǭbas 

pogaò pieġǵirts 228 personǕm Ls 22 264 apmǛrǕ. 

 

36. tabula. Pakalpojuma Ădroġǭbas pogaò saǺǛmǛji 

 2008 2009 2010 

Pakalpojuma saǺǛmǛju skaits 215 204 228 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 21 482 25 462 22 264 
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PavadoǺa-asistenta pakalpojums 

PavadoǺa-asistenta pakalpojums nodroġina fizisku un informatǭvu atbalstu personǕm, kurǕm fiziska 

vai garǭga rakstura traucǛjumu dǛǸ ir apgrȊtinǕta pǕrvietoġanǕs Ǖrpus mǕjokǸa, apmeklǛjot valsts 

vai paġvaldǭbas iestǕdes un organizǕcijas sadzǭves jautǕjumu risinǕġanai. 

2010.gadǕ pavadoǺa-asistenta pakalpojums pieġǵirts 199 personǕm Ls 9767 apmǛrǕ. 

Pakalpojumu nodroġinǕja biedrǭba ĂMENTAMEDò. 

 

37.tabula. PavadoǺa-asistenta pakalpojuma saǺǛmǛji 

 2008 2009 2010 

Pakalpojuma saǺǛmǛju skaits 275 237 199 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 34 840 15 778 9767 

 

Dienas aprȊpes centri, dienas centri, atbalsta (grupu) centri un brǭvprǕtǭgo centri pensijas vecuma 
personǕm un personǕm ar invaliditǕti  

 

Dienas aprȊpes centri (turpmǕk tekstǕ - DAC) konkrǛtai mǛrǵa grupai dienas laikǕ nodroġina 

personu sociǕlo aprȊpi un sociǕlo rehabilitǕciju, rehabilitǕcijas procesa pǛctecǭbu, sociǕlo prasmju 

attǭstǭġanu, izglǭtoġanu un brǭvǕ laika pavadǭġanas iespǛjas, klientu un viǺu tuvinieku lǭdzdalǭbu 

konkrǛtu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ, atbalsta, paġpalǭdzǭbas grupu darbǭbu, kǕ arǭ psihosociǕlo 

palǭdzǭbu klientu tuviniekiem, un organizǛ sociǕlo resursu sistǛmu piesaisti konkrǛto sociǕlo 

problǛmu risinǕġanai. 

Dienas aprȊpes pakalpojuma saǺemġanai klientam nepiecieġams Rǭgas SociǕlǕ dienesta izsniegts 

norǭkojums. 

Rǭgas paġvaldǭbǕ kopġ 2003.gada klientiem pensijas vecuma grupǕ tiek nodroġinǕts dienas 

aprȊpes centra pakalpojums personǕm ar demenci. 2010.gadǕ RǭgǕ darbojǕs 3 ġǕdi centri   (kopǕ 52 

vietas), no kuriem 1 ï DAC ĂOzolaineò (12 vietas) ï ir RSD struktȊrvienǭba, 2 ï SIA ĂBǛrnu oǕzeò 

DAC ĂOǕzeò (20 vietas) un biedrǭbas ĂDzintarkrasta servissò DAC ĂLiepaò (20 vietas) ï 

lǭgumorganizǕciju DAC. 2010.gadǕ DAC pakalpojumus saǺǛma 88 personas ar demenci. 

 

38.tabula. Dienas aprȊpes centri personǕm ar demenci 

 2008 2009 2010 

Dienas aprȊpes centru personǕm ar demenci skaits 3 3 3 

Vietu skaits 47 52 52 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 216 423 173 433 116 704 

 

Dienas/atbalsta centri konkrǛtai(-Ǖm) mǛrǵa grupai(-Ǖm) dienas laikǕ nodroġina sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas pakalpojumus personas dzǭvesvietǕ, rehabilitǕcijas procesa pǛctecǭbu, sociǕlo 

prasmju attǭstǭġanu, izglǭtoġanu un brǭvǕ laika pavadǭġanas iespǛjas, klientu un viǺu tuvinieku 

lǭdzdalǭbu konkrǛtu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ, atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupu darbǭbu, un 

organizǛ sociǕlo resursu sistǛmu piesaisti konkrǛto sociǕlo problǛmu risinǕġanai. 

BrǭvprǕtǭgo centrs ir dienas centrs, kura darbǭbas pamatmǛrǵis ir brǭvprǕtǭgǕ darba veicinǕġana. 

Diena/atbalsta un brǭvprǕtǭgo centrus, kas nodroġina dienas centra pakalpojumus vairǕkǕm mǛrǵa 

grupǕm sauc par daudzfunkcionǕliem dienas centriem. 

Diena/atbalsta un brǭvprǕtǭgo centri darbojas pǛc brǭvǕ apmeklǛjuma principa. Ġo centru 

apmeklǛġanai klientam nav nepiecieġams norǭkojums. 
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2010.gadǕ RǭgǕ darbojǕs 8 dienas/atbalsta centri (turpmǕk ï DC), t.sk. 6 Rǭgas SociǕlǕ dienesta 

struktȊrvienǭbas, 2 ï lǭgumorganizǕciju iestǕdes. 2010.gadǕ DC pakalpojumus saǺǛmuġas 2201 

persona. 

39.tabula. Dienas, atbalsta (grupu) un brǭvprǕtǭgo centri 

 2008 2009 2010 

Dienas, atbalsta (grupu) un brǭvprǕtǭgo centru 

skaits 

1112 11 8
13

 

Klientu skaits 2187 2243 2201 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 128 682 112 143 136 141 

 

2010.gadǕ DC pakalpojumus pilngadǭgǕm personǕm sniedza:  
 Rǭgas SociǕlǕ dienesta DC ĂǴengaragsò; 

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta DC ĂǔbeǸzarsò; 

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta DC ĂKameneò; 

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta DC ĂǔbeǸziedsò; 

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta DC ĂRǭdzeneò; 

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta Atbalsta centrs ĂVecmǭlgrǕvisò; 

 Latvijas Neredzǭgo biedrǭbas ĂStrazdumuiģas Dienas centrsò; 

 Biedrǭbas ĂLatvijas Sievieġu invalǭdu asociǕcija ĂAspazijaòò Dienas centrs ĂAspazijaò. 

 

2010.gadǕ (2289 personas) salǭdzinoġi ar 2009.gadu (2358 personas) nav bȊtiski mainǭjies 

dienas/dienas aprȊpes centru pilngadǭgǕm personǕm pakalpojumu saǺǛmǛju skaits. 

 

40.tabula. Klientu skaits dienas/dienas aprȊpes centros pilngadǭgǕm personǕm  

Pakalpojuma veids 2008 2009 2010 

Dienas aprȊpes centri personǕm ar demenci 88 105 88 

Dienas centri 2187 2243 2201 

KopǕ 2275 2348 2289 

 

           Atbalsta grupas bezdarbniekiem ï tiek organizǛtas ar mǛrǵi atbalstǭt bezdarbniekus, 

motivǛt apgȊt jaunas prasmes un iekǸauties darba tirgȊ, palǭdzǛt risinǕt daģǕdas sadzǭves situǕcijas. 

Palielinoties darbspǛjǭgo klientu skaitam Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ, aug pieprasǭjums pǛc sociǕlǕs 

palǭdzǭbas un atbalsta pakalpojumiem bezdarbniekiem.  

Pieaugot darbspǛjǭgo nestrǕdǕjoġo klientu skaitam RSD, vairǕkos dienas centros tiek veidotas 

atbalsta grupas bezdarbniekiem, kǕ arǭ ġiem cilvǛkiem ir iespǛja saǺemt citus dienas centru 

piedǕvǕtos pakalpojumus (vairǕk informǕcijas skat. sadaǸǕ NodarbinǕtǭbas jautǕjumu koordinǕcija).  

SociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumi personǕm ar garǭga rakstura traucǛjumiem 

 

Dienas aprȊpes centri personǕm ar garǭga rakstura traucǛjumiem (turpmǕk ï DAC) 

nodroġina uzturǛġanos centrǕ pilnu darba dienu ar ǛdinǕġanu, kǕ arǭ organizǛ izglǭtojoġas, sociǕlo 

prasmju un darba iemaǺu apguves nodarbǭbas.  

DAC pakalpojuma ietvaros tiek organizǛtǕs nodarbǭbas (rokdarbi, radoġǕs darbnǭcas, 

konditoreja, klȊgu pǭġana, mȊzika, dzǭves mǕcǭba), brǭvǕ laika aktivitǕtes (ekskursijas, izstǕģu un 

koncertu apmeklǛġana). TǕpat arǭ DAC speciǕlisti sniedz konsultǕcijas klientu ǥimenǛm par 

pedagoǥijas, sociǕlajiem un tiesiskajiem jautǕjumiem, organizǛ atbalsta un izglǭtojoġǕs grupas 

tuviniekiem un atbalsta personǕm.  

                                                 
12

 Viens no centriem darbǭbu uzsǕka 2008.gada decembrǭ 
13

 2009.gada nogalǛ tika apvienoti 3 RSD DC, kǕ arǭ 2010.gadǕ DC pakalpojums pirkts no 2 nevis 3 NVO 
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RǭgǕ ir 9 DAC (245 vietas), 7 no tiem personǕm ar garǭgǕs attǭstǭbas traucǛjumiem 9 (200 

vietas), 2 ï personǕm ar garǭgǕs veselǭbas traucǛjumiem (45 vietas). Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭba 

minǛtos pakalpojumus pǛrk no 5 lǭgumorganizǕcijǕm (Biedrǭbas Rǭgas pilsǛtas ĂRȊpju bǛrnsò, 

nodibinǕjuma ĂFonds KOPǔò, SIA ĂSociǕlǕs rehabilitǕcijas un aprȊpes centrs ĂSauleòò, biedrǭbas 

Ăatbalsta grupa personǕm ar garǭgǕs veselǭbas traucǛjumiem un to piederǭgajiem ĂGaismas starsòò, 

biedrǭbas ĂSvǛtǕ JǕǺa palǭdzǭbaò). Dienas aprȊpes centra pakalpojuma personǕm ar garǭga rakstura 

traucǛjumiem saǺǛmǛju skaits 2010.gadǕ ir palielinǕjies par 3%. 

 

41.tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas DAC pakalpojumu, un DAC pakalpojumam no 

Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta izlietotais finansǛjums  

 

DAC nosaukums 

Vietu skaits 

2010.gadǕ 

 

Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pakalpojumu 

2008 2009 2010 

DAC ĂCerǭbu ligzdaò 35 38 41 47 

DAC ĂCerǭbu mǕjaò 26 31 39 36 

DAC ĂCerǭbu salaò 12 12 19 19 

DAC ĂCerǭbu tiltsò 24 33 31 28 

DAC ĂMǛness mǕjaò 14 15 15 18 

DAC ĂSauleò un DAC ĂSaule 

ĂEzera filiǕleòò 

76 86 89 95 

DAC ĂKopǕò 13 13 16 16 

DAC ĂGaismas starsò 25 47 44 47 

DAC ĂSaulessveceò 20 28 33 33 

KopǕ 245 303 327 339 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls - 656 792 612 106 521 283 

 

SpecializǛto darbnǭcu pakalpojumi  

 

SpecializǛtǕs darbnǭcas ð darbnǭcas, kurǕs izveidotas darba vietas un nodroġinǕts 

speciǕlistu atbalsts personǕm ar garǭga rakstura traucǛjumiem. 

 

2010.gadǕ Rǭgas paġvaldǭbǕ nodroġinǕja 3 veidu specializǛtǕs darbnǭcas personǕm ar garǭgǕs 

attǭstǭbas traucǛjumiem: 

 galdniecǭbas prasmju un iemaǺu attǭstǭġana; 

 ġȊġanas prasmju un iemaǺu attǭstǭġana; 

 veǸas mazgǕġanas prasmju un iemaǺu attǭstǭġana. 

 

SpecializǛto darbnǭcu pakalpojums ietver pakalpojuma saǺǛmǛju uzraudzǭbu, ǛdinǕġanu, 

sociǕlǕ darbinieka konsultǕcijas, arodprasmju un iemaǺu attǭstǭġanu, ko nodroġina speciǕlisti. 

Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭba specializǛto darbnǭcu pakalpojumus pǛrk no 2 lǭgumorganizǕcijǕm: 

- Biedrǭbas Rǭgas pilsǛtas ĂRȊpju bǛrnsò specializǛtajǕ galdniecǭbas darbnǭcǕ ĂSkaidaò, LubǕnas ielǕ 

41, RǭgǕ  ir nodroġinǕtas 8 darba vietas; 

- NodibinǕjuma ĂFonds KOPǔò specializǛtajǕ ġȊġanas un veǸas mazgǕġanas darbnǭcǕ Slimnǭcas ielǕ 

2, RǭgǕ ir nodroġinǕtas 20 darba vietas. 

2010.gadǕ specializǛto darbnǭcu pakalpojumu ir saǺǛmuġas 34 personas ar garǭgǕs attǭstǭbas 

traucǛjumiem, t.sk. 13 personas - galdniecǭbas darbnǭcǕ un 21 persona ï ġȊġanas un veǸas 

mazgǕġanas darbnǭcǕs (skat. 42.tabulu) . 
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42.tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pakalpojumu, un pakalpojumam no Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas budģeta izlietotais finansǛjums 

 

SpecializǛtǕs darbnǭcas nosaukums 

Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pakalpojumu 

2008 2009 2010 

SpecializǛtǕs darbnǭcas ĂSkaidaò 

pakalpojums ï galdniecǭbas prasmju 

un iemaǺu attǭstǭġana 

12 13 13 

SpecializǛtǕs darbnǭcas pakalpojums 

ï ġȊġanas un veǸas mazgǕġanas 

prasmju un iemaǺu attǭstǭġana 

20 21 21 

Pakalpojuma saǺǛmǛju skaits 32 34 34 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 

SpecializǛtǕs darbnǭcas pakalpojums 

ï ġȊġanas un veǸas mazgǕġanas 

prasmju un iemaǺu attǭstǭġana 

71 172 65 065 

(ar avansa maksǕjumu 

2008. g. decembrǭ 

pakalpojuma sniegġanai 

2009.gada janvǕrǭ Ls 6275) 

67 549 

 

Grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojums 

 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) ð atseviġǵs dzǭvoklis vai mǕja, kurǕ personǕm ar garǭga rakstura 

traucǛjumiem nodroġina individuǕlu atbalstu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ.  

 

Galvenais grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojuma darbǭbas mǛrǵis ir veicinǕt klienta sociǕlo 

prasmju attǭstǭġanu lǭdz lǭmenim, lai persona varǛtu uzsǕkt patstǕvǭgu dzǭvi Ǖrpus grupu mǕjas 

(dzǭvokǸa). Grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojumu saǺem arǭ tǕdas personas ar garǭga rakstura 

traucǛjumiem, kurǕm psihosociǕla palǭdzǭba un aprȊpe bȊs nepiecieġama pastǕvǭgi (tomǛr ne tik lielǕ 

apmǛrǕ kǕ ilgstoġas sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊcijǕ), tǕdǛǸ ġǭm personǕm 

grupu mǕjǕ (dzǭvoklǭ) tiek nodroġinǕta pastǕvǭga dzǭvesvieta. 

Grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojumu speciǕlistu galvenie uzdevumi : 

 sniegt atbalstu un padomu; 

 mǕcǭt konkrǛtas sociǕlǕs prasmes; 

 apkopot informǕciju par klientu; 

 sekmǛt nodarbinǕtǭbu un patstǕvǭbu orientǛties savǕ sociǕlajǕ apkǕrtnǛ; 

 palǭdzǛt plǕnot finanses, brǭvo laiku; 

 nepiecieġamǭbas gadǭjumǕ aprȊpǛt klientu. 

 

VairǕkumǕ gadǭjumu pǕrcelġanǕs uz grupu mǕju (dzǭvokli) palǭdz klientam kǸȊt daudz 

patstǕvǭgǕkam, stimulǛ vǛlmi un gribu dzǭvot pilnvǛrtǭgi, attǭsta spǛju uzǺemties atbildǭbu par saviem 

lǛmumiem un rǭcǭbu. TomǛr arǭ grupu mǕjǕ (dzǭvoklǭ) nereti ir problǛmas, kuras saistǭtas ar klienta 

nevǛlǛġanos sadarboties ar speciǕlistiem, kǕ arǭ ir daģǕdas atkarǭbas.  

2010.gada Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas iedzǭvotǕji grupu mǕjǕs (dzǭvokǸa) pakalpojumu varǛja 

saǺemt 7 grupu mǕjǕs (dzǭvokǸos) personǕm ar garǭga rakstura traucǛjumiem ar kopǛjo vietu skaitu 

102 - piecǕs grupu mǕjǕs (dzǭvokǸos) RǭgǕ (87 vietas), divǕs - Ǖrpus Rǭgas lauku vidǛ (15 vietas). 

Grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojumus LabklǕjǭbas departaments pǛrk no 5 lǭgumorganizǕcijǕm 

(Biedrǭbas Rǭgas pilsǛtas ĂRȊpju bǛrnsò, nodibinǕjuma ĂFonds KOPǔò, SIA ĂBǛrnu oǕzeò, biedrǭbas 

ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò , Camphill nodibinǕjuma ĂRoģkalniò).  

2010.gadǕ grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojumu saǺǛma 111 personas ar garǭga rakstura 

traucǛjumiem. 
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43. tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas grupu mǕjas (dzǭvokǸa) pakalpojumu, un 

pakalpojumam no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta izlietotais finansǛjums 

 

Grupu mǕjas (dzǭvokǸa) nosaukums 

Vietu skaits 

2010.gadǕ 

Personu skaits, kuras 

saǺǛmuġas pakalpojumu 

2008 2009 2010 

Rǭgas pilsǛtas teritorijǕ  

Grupu mǕja (dzǭvoklis) Slimnǭcas ielǕ 

2 

24 23 25 24 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) ĂĠȊpolesò 

PlatǕ ielǕ 9 

13 17 13 14 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) ĂMǛness 

mǕjaò Putnu ielǕ 6 

14 14 14 16 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) Bieġu ielǕ 6 12 14 15 16 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) Maskavas ielǕ 

221  

24 14 23 27 

ǔrpus Rǭgas  

Grupu mǕja (dzǭvoklis) ĂRoģkalniò 

RencǛnu pagastǕ, Burtnieku novadǕ 

3 4 4 2 

Grupu mǕja (dzǭvoklis) ĂOǕzeò 

Lauderu pagastǕ, Zilupes novadǕ 

12 14 13 12 

KopǕ 102 100 107 111 

Izlietotie finanġu lǭdzekǸi, Ls 

 

- 

 

164 516 143 986
14

 

  
159 549 

 

Citi sociǕlie pakalpojumi pilngadǭgǕm personǕm ar invaliditǕti 

 Personas ar invaliditǕti ir viena no sociǕli mazaizsargǕtǕkajǕm iedzǭvotǕju grupǕm, kurǕm 

piedalǭġanǕs daģǕdos sabiedrǭbas procesos ne vienmǛr ir iespǛjama. BȊtiski ir censties novǛrst 

ġǵǛrġǸus, kas rodas personǕm ar invaliditǕti, rast viǺǕm iespǛju bȊt neatkarǭgǕm un mazinǕt 

nepiecieġamǭbu pǛc palǭdzǭbas paġaprȊpǛ. PǛdǛjos gados Rǭgas paġvaldǭba ir centusies apzinǕt un 

izprast cilvǛku ar invaliditǕti vajadzǭbas un problǛmas. IespǛju robeģǕs tǕs tiek risinǕtas, attǭstot 

personǕm ar invaliditǕti nepiecieġamos pakalpojumus, piemǛram, tiek sniegti aprȊpes pakalpojumi 

mǕjǕs, paġvaldǭbas finansǛti transporta pakalpojumi, tiek ierǭkoti speciǕli pielǕgoti dzǭvokǸi 

sociǕlajǕs dzǭvojamǕs mǕjǕs, kǕ arǭ risinǕts vides pieejamǭbas jautǕjums personas dzǭvesvietǕ. 

 

 Transporta pakalpojumu samaksa personǕm, kurǕm ir apgrȊtinǕta pǕrvietoġanǕs 

 

 SociǕlǕs integrǛġanǕs iespǛju veicinǕġanai Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭba personǕm ar invaliditǕti, 

kurǕm ir apgrȊtinǕta pǕrvietoġanǕs un kuras nevar pǕrvietoties ar sabiedrisko transportu, papildus 

valsts pabalstam transporta izdevumu kompensǛġanai pieġǵir lǭdzekǸus transporta pakalpojumu 

samaksai.  

 ǹemot vǛrǕ personu ar invaliditǕti vajadzǭbas, tiek nodroġinǕta iespǛja saǺemt samaksu par 

daģǕdiem transporta pakalpojumiem: 

 specializǛtais autotransports (mikroautobuss) - Ls 180 gadǕ; 

 vieglais taksometrs - Ls 180 gadǕ; 

 samaksa degvielas iegǕdei personiskajam autotransportam - Ls 180 gadǕ; 

 transporta pakalpojums hroniskas nieru mazspǛjas slimniekiem, kuriem nepiecieġama 

hemodialǭze ï lǭdz Ls 50 mǛnesǭ; 

 papildu samaksa transporta pakalpojumiem personǕm, kuras ir sociǕli aktǭvas (mǕcǕs vai strǕdǕ) 
ï Ls 15 mǛnesǭ; 

                                                 
14

 Ar avansa maksǕjumu 2008. g. decembrǭ pakalpojuma sniegġanai 2009.gada janvǕrǭ Ls 9186 
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 papildu samaksa transporta pakalpojumiem personǕm, kuras apmeklǛ institȊcijas sociǕlǕs 
aprȊpes, sociǕlǕs, profesionǕlǕs, medicǭniskǕs rehabilitǕcijas pakalpojumu saǺemġanai ï lǭdz  Ls 

50 gadǕ. 

 

SalǭdzinǕjumǕ ar 2009.gadu samaksas transporta pakalpojumiem saǺǛmǛju skaits 2010.gadǕ 

palielinǕjies par 492 personǕm. Ġo tendenci var skaidrot ar invaliditǕtes pensiju saǺǛmǛju skaita 

palielinǕjumu RǭgǕ (vǛrojams ikmǛneġa pieaugums par 1%). ǹemot vǛrǕ to, ka Veselǭbas un 

darbspǛju ekspertǭzes Ǖrstu valsts komisijas atzinums par medicǭnisko indikǕciju noteikġanu speciǕli 

pielǕgota vieglǕ automobiǸa iegǕdei un valsts sociǕlǕ pabalsta transporta izdevumu kompensǛġanai 

invalǭdiem, kuriem ir apgrȊtinǕta pǕrvietoġanǕs, saǺemġanai (uz kura pamata tiek pieġǵirta samaksa 

transporta pakalpojumiem RǭgǕ), tiek izsniegts ǭpaġi smagas invaliditǕtes gadǭjumos, jǕsecina, ka 

RǭgǕ palielinǕs personu skaits ar smagu invaliditǕti. 

 Lai paġvaldǭba varǛtu nodroġinǕt SociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas likumǕ noteikto 

obligǕto pabalstu (pabalsts garantǛtǕ minimǕlǕ ienǕkumu lǭmeǺa nodroġinǕġanai un dzǭvokǸa 

pabalsts) izmaksu, Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 2010.gada budģetǕ visiem transporta pakalpojumu 

veidiem (speciǕlais autotransports, taksometrs, degviela personǭgajam autotransportam) vienǕdots 

samaksas apmǛrs uz Ls 180 gadǕ (2009.gadǕ speciǕlǕ autotransporta pakalpojuma samaksai ï Ls 270 

gadǕ, taksometra pakalpojuma samaksai ï Ls 200 gadǕ), bet saglabǕjot pǕrǛjǕs transporta 

pakalpojumu samaksas ietvaros paredzǛtǕs piemaksas. Lǭdz ar to, palielinoties pakalpojuma 

samaksas saǺǛmǛju skaitam 2010.gadǕ, pakalpojuma samaksai izlietotais finansǛjums nav bȊtiski 

mainǭjies salǭdzinoġi ar 2009.gadu (skat.44. tabulu). 

 

44. tabula. Samaksu transporta pakalpojumiem saǺǛmuġo personu skaits un ġim mǛrǵim 

izlietotais finansǛjums no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

Gads Samaksu transporta pakalpojumiem saǺǛmuġo 

personu skaits 

FinansǛjums, Ls 

2008 2810 495 387 

2009 2712 502 759 

2010 3204 499 073 

 

 Salǭdzinot pǛdǛjo divu gadu datus, redzams, ka personas ar invaliditǕti Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbǕ kǸȊst arvien aktǭvǕkas Papildus samaksu darba vietas apmeklǛġanai 2010.gadǕ saǺǛmuġas 

39 personas  vairǕk nekǕ 2009.gadǕ. Var secinǕt, ka, neskatoties uz ekonomisko situǕciju valstǭ, 

personas ar invaliditǕti veiksmǭgi risina savas nodarbinǕtǭbas jautǕjumu (skat. 45. tabulu).  

 

45.tabula. Papildu samaksu transporta pakalpojumiem saǺǛmuġǕs personas* 

 MǕcǭbu iestǕģu 

apmeklǛġanai ï Ls 15/ 

mǛnesǭ, t.i.,   Ls 180 gadǕ 

Darba vietas 

apmeklǛġanai -  Ls 15/ 

mǛnesǭ, t.i., Ls 180 gadǕ 

Citu instit Ȋciju 

apmeklǛġanai - lǭdz   

Ls 50 / gadǕ 

Personu 

skaits 

2009.gadǕ 

152 68 130 

Personu 

skaits 

2010.gadǕ 

97 107 210 

*Dati  tiek apkopoti, sǕkot ar 2009.gadu  

 

 2010.gadǕ samaksu transporta pakalpojumiem saǺǛmuġas 3204 personas, no tiem 56% 

transporta pakalpojumu lietotǕju izmantoja speciǕlǕ autotransporta pakalpojumus, 33% - taksometra 

pakalpojumus, bet 12% degvielas apmaksu personǭgajam autotransportam (skat. 46.tabulu).  
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46.tabula. Samaksas transporta pakalpojumiem saǺǛmuġo personu skaita sadalǭjums pa 

transporta pakalpojumu veidiem 

Gads SpeciǕlǕ 

autotransporta 

(mikroautobusa) 

pakalpojums 

Taksometra 

pakalpojums 

Degvielas 

apmaksa 

Transporta 

pakalpojums 

hroniskas nieru 

mazspǛjas 

slimniekiem, kuri 

saǺem 

hemodialǭzi* 

VienreizǛjie 

braucieni*  

2008 1301 1080 601 24 882 

2009 1324 1067 390 24 655 

2010 1808 1074 387 19 839 
*pakalpojumu saǺǛmǛji izmanto tabulas pirmajǕs trijǕs ailǛs minǛtos transporta pakalpojumu veidus  

 

Samaksas transporta pakalpojumiem lietotǕju skaits, kuri ikdienǕ izmanto riteǺkrǛslu, ar katru gadu 

pieaug.(skat. 47.tabulu). 

 

47.tabula. Samaksas transporta pakalpojumiem lietotǕju, kuri pǕrvietojas riteǺkrǛslǕ, skaits 

Gads Personu skaits 

2008 621 

2009 672 

2010 724 

 

 

Vides pieejamǭba  

 

 PǛdǛjos gados ir pamanǕmas daudzas pǕrmaiǺas apkǕrtǛjǕ vidǛ. TomǛr cilvǛkiem ar 

invaliditǕti joprojǕm eksistǛ ġǵǛrġǸi nepielǕgotas vides dǛǸ. Lai palǭdzǛtu risinǕt ġo problǛmu, kas 

ikdienǕ skar cilvǛkus ar kustǭbu traucǛjumiem, Rǭgas dome jau seġus  gadus pieġǵir finansǛjumu 

pacǛlǕju ierǭkoġanai dzǭvojamǕs mǕjǕs, kurǕs dzǭvo personas ar kustǭbu traucǛjumiem, kǕ arǭ ļetrus 

gadus personǕm ar invaliditǕti, kuras pǕrvietojas riteǺkrǛslos, ir iespǛja saǺemt pabalstu mǕjokǸa 

pielǕgoġanai.  

PacǛlǕju ierǭkoġana dzǭvojamǕs mǕjǕs  

 

 PacǛlǕju ierǭkoġanas darbus koordinǛ LabklǕjǭbas departaments sadarbǭbǕ ar Rǭgas SociǕlajǕ 

dienestǕ strǕdǕjoġajiem ergoterapeitiem un sociǕlajiem darbiniekiem. IzvǛrtǛjot klientu individuǕlǕs 

funkcionǕlǕs vajadzǭbas, kǕ arǭ ievǛrojot konkrǛtǕ projekta tehnisko sareģǥǭtǭbu, tiek meklǛts 

optimǕlǕkais risinǕjums katrai personai individuǕli. Arǭ situǕcijǕs, kad pacǛlǕju ierǭkot ġǵiet tehniski 

neiespǛjami, tiek meklǛti alternatǭvi risinǕjumi, piemǛram, mobilie pacǛlǕji. 

Lai paġvaldǭba varǛtu nodroġinǕt SociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas likumǕ noteikto 

obligǕto pabalstu (pabalsts garantǛtǕ minimǕlǕ ienǕkumu lǭmeǺa nodroġinǕġanai un dzǭvokǸa 

pabalsts) izmaksu, Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 2010.gada budģetǕ nebija paredzǛts finansǛjums jaunu 

pacǛlǕju iegǕdei, bet uzstǕdǭtie pacǛlǕji, kuri  konkrǛtǕm personǕm vairǕk nebija nepiecieġami, 

pǕrvietoti uz citu personu dzǭvesvietǕm (skat.48.tabulu).   

48.tabula. Ierǭkoto pacǛlǕju skaits un ġim mǛrǵim izlietotais finansǛjums no Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas budģeta 

Gads Ierǭkoto pacǛlǕju skaits Izlietotie lǭdzekǸi, Ls 

2008 19 (no tiem 10 mobilie pacǛlǕji) 61 324 

2009 29 (no tiem 14 mobilie pacǛlǕji 70 322 

2010**  8 - 
**esoġie pacǛlǕji pǕrvietoti no vienas adreses uz citu. 
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Pabalsts mǕjokǸa pielǕgoġanai  

 

2010.gadǕ pabalsts mǕjokǸa pielǕgoġanai pieġǵirts 48 personǕm, par kopǛjo summu Ls 79 

196 (skat. 49.tabulu). MinǛtajǕm personǕm mǕjokǸa pielǕgoġana ir bȊtisks Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 

atbalsts neatkarǭgas dzǭves nodroġinǕġanǕ un dzǭves kvalitǕtes uzlaboġanǕ.  

 Lai paġvaldǭba varǛtu nodroġinǕt SociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas likumǕ noteikto 

obligǕto pabalstu (pabalsts garantǛtǕ minimǕlǕ ienǕkumu lǭmeǺa nodroġinǕġanai un dzǭvokǸa 

pabalsts) izmaksu, Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 2010.gada budģetǕ salǭdzinoġi ar 2009.gadu 

samazinǕta kopǛjǕ summa, kas paredzǛta pabalsta izmaksai, kǕ arǭ pabalsta apmǛrs samazinǕts no Ls 

3000 uz Ls 1500. Lǭdz ar to personu skaits, kurǕm pieġǵirts pabalsts 2010.gadǕ ir mazǕks nekǕ 

2009.gadǕ, kǕ arǭ 2010.gadǕ pabalstam izlietotais finansǛjums ir mazǕks nekǕ 2009.gadǕ. 

 

49. tabula. Personu skaits, kuras saǺǛmuġas pabalstu mǕjokǸa pielǕgoġanai un ġim mǛrǵim 

izlietotais finansǛjums no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

Gads Personu skaits, kurǕm pielǕgoti 

mǕjokǸi 

Izlietotie lǭdzekǸi, Ls 

2008 72 135 980 

2009 76 197 710 

2010 48 79 196 

 

 

SociǕlie pakalpojumi pilngadǭgǕm personǕm bez noteiktas dzǭvesvietas vai krǭzes 
situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm 

 

Rǭgas patversme un naktspatversmes  

 

Patversme ï sociǕlǕ institȊcija, kas personǕm bez noteiktas dzǭvesvietas vai krǭzes situǕcijǕ 

nonǕkuġǕm personǕm nodroġina ǭslaicǭgas uzturǛġanǕs iespǛjas, uzturu, personiskǕs higiǛnas 

iespǛjas un sociǕlǕ darba speciǕlista pakalpojumus. 

Naktspatversme - sociǕlǕ institȊcija, kas personǕm bez noteiktas dzǭvesvietas vai krǭzes 

situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm nodroġina naktsmǭtni, vakariǺas un personiskǕs higiǛnas iespǛjas. 

 

RǭgǕ ar katru gadu aktuǕlǕkas kǸȊst bezpajumtniecǭbas un ubagoġanas problǛmas. CilvǛki, kuri 

nav spǛjuġi piemǛroties mȊsdienu straujajam dzǭves ritmam, bieģi vien ubago, dzǭvo nepiemǛrotos 

apstǕkǸos vai arǭ kǸȊst par bezpajumtniekiem. Pa to liecina gan pieaugoġais personu skaits, kas saǺem 

Rǭgas patversmes/naktspatversmju pakalpojumus, gan zupas virtuvju apmeklǛtǕju skaits.  

SaskaǺǕ ar spǛkǕ esoġajiem normatǭvajiem aktiem paġvaldǭbas pienǕkums ir nodroġinǕt sociǕlo 

palǭdzǭbu un sociǕlos pakalpojumus sociǕli mazaizsargǕtǕm personǕm, tai skaitǕ sniegt 

naktspatversmes vai patversmes pakalpojumus.  

Bezpajumtnieki RǭgǕ var saǺemt Rǭgas patversmes/naktspatversmju, kǕ arǭ sociǕlǕs 

rehabilitǕcijas centra pakalpojumus. MinǛtajǕs  iestǕdǛs tiek nodroġinǕts ǭslaicǭgs patvǛrums, 

higiǛnas un ǛdinǕġanas pakalpojumi, kǕ arǭ sociǕlǕ darba speciǕlistu konsultǕcijas. SociǕlǕs 

rehabilitǕcijas centrǕ darbǕ ar klientiem tiek ǭstenotas sociǕlǕs rehabilitǕcijas programmas, personu 

integrǕcijas sabiedrǭbǕ veicinǕġanai.  

Rǭgas patversme ir Rǭgas paġvaldǭbas institȊcija, kurǕ iespǛjams uzǺemt 194, nepiecieġamǭbas 

gadǭjumǕ, gada aukstajos mǛneġos ï lǭdz 254 personas.  
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Bezpajumtnieku skaits pǕrsniedz Rǭgas patversmes vietu skaitu, tǕpǛc Rǭgas dome no 

2003.gada pǛrk naktspatversmes pakalpojumus no vairǕkǕm organizǕcijǕm. 2010.gadǕ Rǭgas 

paġvaldǭba naktspatversmes pakalpojumu pirka no piecǕm organizǕcijǕm: 

 reliǥiskǕs organizǕcijas ĂEvaǺǥǛlisko kristieġu draudze ñZilais krustsòò naktspatversmes 

vǭrieġiem pakalpojumu (lǭdz 200 vietǕm); 

 biedrǭbas ĂMȊsu zemeiò naktspatversmes vǭrieġiem pakalpojumu (lǭdz 40 vietǕm); 

 biedrǭbas ĂLatvijas Sarkanais Krustsò naktspatversmes sievietǛm un vǭrieġiem pakalpojumu (lǭdz 
85 vietǕm); 

 biedrǭbas ĂPINSò naktspatversmes sievietǛm pakalpojumu (lǭdz 40 vietǕm). 

 SIA ĂCRAFT GROUPò naktspatversmes sievietǛm un vǭrieġiem pakalpojumu (lǭdz 110 vietǕm). 

 

Palielinoties bezpajumtnieku skaitam RǭgǕ, ar katru gadu tiek palielinǕts pirktǕ 

naktspatversmes pakalpojuma vietu skaits.  

 

50. tabula. KopǛjais vietu skaits lǭgumorganizǕciju naktspatversmǛs 

Gads Vietu skaits 

2008 360 

2009 450 

2010 475 

 

SociǕlǕs rehabilitǕcijas centrs bezpajumtniekiem  

 

SociǕlajǕ rehabilitǕcijǕ ietilpst sociǕlo prasmju un darba prasmju attǭstǭġanas pasǕkumu 

kopums, veicinot personas sociǕlǕ statusa atgȊġanu, iekǸauġanos darba tirgȊ un sabiedrǭbǕ, kǕ arǭ 

novǛrġot citu faktoru izraisǭtǕs negatǭvǕs sekas personas dzǭvǛ saskaǺǕ ar individuǕli izstrǕdǕtu katra 

klienta sociǕlǕs rehabilitǕcijas plǕnu.  

2010.gadǕ Rǭgas dome finansǛja divus organizǕciju sociǕlǕs rehabilitǕcijas centru (turpmǕk 

tekstǕ - SRC) pakalpojumus bezpajumtniekiem: 

 Biedrǭbas ĂLabǕ cerǭbaò SRC sievietǛm (lǭdz 10 vietǕm). 2010.gadǕ pakalpojumu saǺǛma 19 

sievietes. 

 Biedrǭbas ĂLabǕ cerǭbaò SRC vǭrieġiem (lǭdz 18 vietǕm). 2010.gadǕ pakalpojumu saǺǛma 34 

vǭrieġi. 

KopǕ 2010.gadǕ pakalpojumu saǺǛma 53 personas. 

 

MaksimǕlais uzturǛġanǕs termiǺġ SRC ir viens gads. No Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

SRC pakalpojuma finansǛġanai izlietotos lǭdzekǸus skatǭt 4.tabulǕ.  

Personu, kuras izmantoja patversmes/naktspatversmju/sociǕlǕs rehabilitǕcijas centru 

pakalpojumus 2010.gadǕ, vidǛjais skaits mǛnesǭ bija 522, kas ir par 47 (10%) personǕm vairǕk nekǕ 

2009.gadǕ (skat. 36.tabulu). LielǕkais vidǛjais noslogojums Rǭgas patversmǛ/naktspatversmes bija 

vǛrojams 2010.gada februǕra mǛnesǭ ï 723 personas, kas ir par 143 (25%) personǕm vairǕk nekǕ 

iepriekġǛjǕ gadǕ. IestǕjoties siltǕkiem laika apstǕkǸiem, vidǛjais bezpajumtnieku skaits pakǕpeniski 

samazinǕjǕs lǭdz 315 personǕm mǛnesǭ.  

Patversmes, naktspatversmes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas centra bezpajumtniekiem 

pakalpojumus kopǕ 2010.gadǕ saǺǛma 3182 personas, no tǕm pakalpojumus saǺǛma 2588  (81%) 

vǭrieġi un 594 (19%) sievietes. Klientu kopǛjais skaits 2010.gadǕ salǭdzinoġi ar 2009.gadu, ir 

palielinǕjies par 585 (22%) personǕm (skat. 51.tabulu). 
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51. tabula. VidǛjais personu skaits Rǭgas patversmǛ/naktspatversmǛs/SRC mǛnesǭ  

 2008 2009 2010 

JanvǕris  510 547 692 

FebruǕris 520 580 723 

Marts  497 586 717 

Aprǭlis  459 511 606 

Maijs  370 418 387 

JȊnijs  362 351 340 

JȊlijs 350 331 315 

Augusts  343 338 315 

Septembris  361 382 384 

Oktobris 426 495 514 

Novembris  489 550 599 

Decembris  497 614 678 

VidǛjais skaits 432 475 522 

 

Ziemas periodǕ (no 1.oktobra lǭdz 30.aprǭlim) tiek palielinǕts sniegtǕs palǭdzǭbas apjoms 

bezpajumtniekiem saskaǺǕ ar Rǭgas domes 2007.gadǕ pieǺemto rǭcǭbas plǕnu ĂPalǭdzǭbas sniegġana 

bezpajumtniekiem nelabvǛlǭgos laika apstǕkǸos RǭgǕò. MinǛtǕ rǭcǭbas plǕna ietvaros, atkarǭbǕ no 

gaisa temperatȊras tiek pagarinǕti patversmes/naktspatversmes darba laiki, palielinǕts vietu skaits 

patversmǛ /naktspatversmǛs, papildus nodroġinǕti zupas virtuves pakalpojumi, izvǛrsta informatǭvǕ 

kampaǺa plaġsaziǺas lǭdzekǸos par palǭdzǭbas sniegġanu bezpajumtniekiem aukstajǕ laikǕ, kǕ arǭ 

Rǭgas Paġvaldǭbas policijas darbinieki iesaistǕs palǭdzǭbas sniegġanǕ, informǛjot reidos sastaptos 

bezpajumtniekus par palǭdzǭbas saǺemġanas iespǛjǕm vai nepiecieġamǭbas gadǭjumǕ nogǕdǕjot tos 

patversmǛ/naktspatversmǛs.     

Rǭgas patversmes Dienas centrs  

 

Rǭgas patversmes dienas centrs (turpmǕk tekstǕ - RPDC) nodroġina sociǕlǕs rehabilitǕcijas 

pakalpojumus, sociǕlo prasmju attǭstǭġanu, atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupu darbǭbu u.c. 

pakalpojumus. 

 

Rǭgas patversmes Dienas centrs bezpajumtniekiem un maznodroġinǕtiem Rǭgas iedzǭvotǕjiem 

KatoǸu ielǕ 57, RǭgǕ darbu uzsǕka 21.05.2009. RPDC var saǺemt ġǕdus pakalpojumus: 

 sociǕlǕ darba speciǕlistu pakalpojumi; 

 uzturǛġanǕs RPDC pilnu darba dienu (no 9.00 lǭdz 17.00); 

 daģǕdu prasmju apguves, darba iemaǺu apguves un citus sociǕlǕs rehabilitǕcijas pakalpojumi, 
t.sk., atbalsta un paġpalǭdzǭbas grupu nodarbǭbas; 

 ǥimenes Ǖrsta pakalpojumi primǕrǕs veselǭbas aprȊpes lǭmenǭ; 

 duġas pakalpojumi, t.sk., iespǛja izmatot higiǛnas lǭdzekǸus; 

 dezinfekcijas pakalpojumi;  

 pusdienas klientiem, kuri piedalǕs RPDC nodarbǭbǕs, veic lǭdzdarbǭbas pienǕkumus; 

 veǸas mazgǕġanas pakalpojumi.   

 

RPDC pakalpojumus persona saǺem saskaǺǕ ar sociǕlǕ darbinieka veiktu personas individuǕlo 

vajadzǭbu un resursu novǛrtǛjumu.  

RPDC pakalpojumus 2010.gadǕ saǺǛma 1327 personas, vidǛji dienǕ - 148 cilvǛki, tajǕ skaitǕ 

ǥimenes Ǖrsta pakalpojumus saǺǛma vidǛji 13 cilvǛki dienǕ, duġas pakalpojumus izmantoja vidǛji 
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12, veǸas mazgǕġanas pakalpojumus vidǛji 3 un vidǛji 72 cilvǛki dienǕ apmeklǛja bibliotǛku 

(skat.52.tabulu). RPDC 2010.gadǕ izdalǭtas 19 984 pusdienu porcijas.  

 

 

52.tabula. VidǛjais klientu skaits mǛnesǭ un kopǛjais skaits gadǕ Rǭgas patversmes Dienas 

centrǕ 2009. un 2010.gadǕ 

 2009 2010 

JanvǕris - 159 

FebruǕris - 188 

Marts - 209 

Aprǭlis - 151 

Maijs (no 21.05.) 67 121 

JȊnijs 111 122 

JȊlijs 106 115 

Augusts 82 121 

Septembris 66 130 

Oktobris 62 151 

Novembris 61 147 

Decembris 71 165 

VidǛji mǛnesǭ 78 148 

GadǕ 427 1327 

 

MobilǕ brigǕde ielu sociǕlajam darbam ar bezpajumtniekiem  

 

 Rǭgas patversmes struktȊrvienǭba ï mobilǕ brigǕde ielu sociǕlajam darbam ar 

bezpajumtniekiem (turpmǕk ï MobilǕ brigǕde) izveidota 2007.gada novembrǭ. MobilǕs brigǕdes 

mǛrǵis sniegt informǕciju un atbalstu bezpajumtniekiem. MobilǕs brigǕdes galvenie uzdevumi ir 

izbraukt daģǕdus marġrutus Rǭgas pilsǛtǕ, apzinǕt un regulǕri apsekot bezpajumtnieku pulcǛġanǕs 

vietas, apsekot konkrǛtas vietas pǛc operatǭvǕs informǕcijas saǺemġanas, noskaidrot katra klienta 

situǕciju, vajadzǭbas un problǛmas, informǛt par iespǛjamo palǭdzǭbu un tǕs saǺemġanas iespǛjǕm, 

motivǛt klientus risinǕt savas sociǕlǕs problǛmas un sniegt adekvǕtu atbalstu klientam atbilstoġi 

katras personas situǕcijai un vajadzǭbǕm, iegȊt un nostiprinǕt bezpajumtnieku uzticǭbu MobilǕs 

brigǕdes darbiniekiem un sniegtajam atbalstam. 

 MobilǕ brigǕde katru darbdienu braucienos dodas trǭs cilvǛku sastǕvǕ ï sociǕlais darbinieks, 

aprȊpǛtǕjs un ġoferis. Darbs ir vienǕ maiǺǕ no plkst. 9.00 lǭdz 17.00. MobilǕs brigǕdes marġruts 

veidots, iekǸaujot zupas virtuvju adreses, un papildinǕts ar citǕm bezpajumtnieku pulcǛġanǕs vietǕm. 

NedǛǸas laikǕ tiek apsekotas visas Rǭgas priekġpilsǛtas (rajoni).  

2010.gadǕ MobilǕ brigǕde ir sniegusi konsultǕcijas 1959 personǕm, saǺǛmusi 581 tǕlruǺa 

zvanus, 1771 personas nogǕdǕtas naktspatversmǛs vai Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs. Salǭdzinoġi 2008.gadǕ 

MobilǕ brigǕde ir sniegusi konsultǕcijas 3195 personǕm, saǺǛmusi 250 tǕlruǺa zvanus, 345 personas 

nogǕdǕtas uz patversmi vai Ǖrstniecǭbas iestǕdi (skat.53.tabulu). 2010.gadǕ ir vairǕkkǕrtǭgi 

palielinǕjies MB nogǕdǕto personu skats uz patversmi/Ǖrstniecǭbas iestǕdǛm, kas liecina par 

pieprasǭjumu pǛc MB pakalpojumiem.  
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53.tabula. MobilǕs brigǕdes ielu sociǕlajam darbam ar bezpajumtniekiem sniegtie 

pakalpojumi 2009.un 2010.gadǕ 

Pakalpojumu veids 

  

 

2009 2010 

KonsultǕcijas 3293 1959 

SaǺemtie tǕlruǺa zvani 766 1771 

Personu skaits, kas nogǕdǕtas 

patversmǛ/Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ 

450 581 

 

MobilǕs brigǕdes apkopotǕ informǕcija liecina, ka bezpajumtnieku galvenǕs problǛmas ir 

mǕjokǸa trȊkums, veselǭbas problǛmas un informǕcijas trȊkums par daģǕdǕm institȊcijǕm, 

pakalpojumiem un to saǺemġanas kǕrtǭbu.  

Zupas virtuves 

 

Rǭgas pilsǛtǕ darbojas vairǕkas zupas virtuves vietas, kurǕs silto Ǜdienu var saǺemt gan 

bezpajumtnieki, gan arǭ citi trȊcǭgie Rǭgas iedzǭvotǕji. No Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

2010.gadǕ tika lǭdzfinansǛti divu organizǕciju sniegtie zupas virtuves pakalpojumi ï nodibinǕjuma 

ĂLatvijas EvaǺǥǛliski luteriskǕs baznǭcas Diakonijas centrsò zupas virtuves pakalpojums ǔgenskalna 

tirgus rajonǕ (lǭdz 350 porcijǕm dienǕ) un biedrǭbas ĂĢǛlsirdǭbas misija ñDzǭvǭbas Ǜdiensòò zupas 

virtuves pakalpojums K.Barona ielǕ 56, RǭgǕ (lǭdz 300 porcijǕm dienǕ), aukstajǕ gada laikǕ papildus 

arǭ Ļiekurkalna tirgȊ, Ropaģu ielǕ 70, RǭgǕ (lǭdz 150 porcijǕm dienǕ). KopǛjais lǭdzfinansǛto porciju 

skaits bija lǭdz 900 porcijǕm dienǕ piecas reizes nedǛǸǕ, ieskaitot RPDC izdalǭtǕs 100 porcijas dienǕ. 

2010.gadǕ kopǕ lǭdzfinansǛtas ï 155 503 porcijas, kas salǭdzinoġi ir par 51 678 porcijǕm vairǕk nekǕ 

iepriekġǛjǕ gadǕ. Salǭdzinoġi 2009.gadǕ  izdalǭtas 103 825 porcijas un 2008.gadǕ ï 113 054 porcijas.  

 

Ăǚdiena piegǕde un izdalǭġana personǕm, kuras saǺem atbalstu SociǕlǕ droġǭbas tǭkla 

stratǛǥijas ietvaros labklǕjǭbas un veselǭbas jomǕò ï pakalpojumu uzsǕkts sniegt 27.09.2010. 

divǕs vietǕs RǭgǕ - kreisajǕ un labajǕ Daugavas krastǕ. KatrǕ Ǜdiena izdales vietǕ no Rǭgas pilsǛtas 

paġvaldǭbas budģeta finansǛtas lǭdz 500 porcijǕm dienǕ. ǚdiena izdales vietas darbojǕs katru darba 

dienu no 10:00 lǭdz 18:00 vai lǭdz laikam, kad tika izdalǭtas visas 500 porcijas.  Ġis pakalpojums 

organizǛts personǕm, kuras saǺem atbalstu SociǕlǕ droġǭbas tǭkla stratǛǥijas (Ministru kabineta 

2009.gada 8.septembra sǛdes protokols Nr.56, 78.Ä) ietvaros labklǕjǭbas un veselǭbas aprȊpes jomǕ, 

t. sk., pensionǕriem, bezdarbniekiem un ǥimenǛm ar bǛrniem, Ǻemot vǛrǕ sociǕlekonomisko 

situǕciju valstǭ un to, ka turpina palielinǕties trȊcǭgo personu (ǥimeǺu) skaits, kǕ arǭ pieprasǭjums pǛc 

zupas virtuves pakalpojuma. Lai izvǛrtǛtu pieprasǭjumu pǛc ǛdinǕġanas pakalpojuma, tika organizǛts 

pilotprojekts Ǜdiena izdales vietǕs MǕrtiǺa ielǕ 3 un MazǕ Krasta ielǕ 73. IzvǛrtǛjot  izpildes gaitu un 

pieprasǭjumu pǛc ǛdinǕġanas pakalpojuma no mazaizsargǕto iedzǭvotǕju puses, tika pieǺemts 

lǛmums turpinǕt nodroġinǕt pakalpojumu (Maskavas ielǕ 172/2, RǭgǕ, un Daugavgrǭvas ielǕs 48, 

RǭgǕ). 2010.gadǕ kopǕ tika izdalǭtas  41 436 porcijas par kopǛjo summu Ls 44 204.  

 

54. tabula. No Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta lǭdzekǸi sociǕlajiem pakalpojumiem 

pilngadǭgǕm personǕm bez noteiktas dzǭvesvietas vai krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm 

 2008 2009 2010 

Rǭgas patversme 478 416 412 071 

 (bez Dienas centra un MB finansǛjuma) 
392 881 

 

Rǭgas patversmes 

Dienas centrs  

- 84 999 

(21.05.2009 .- 31.12.2009.) 

94 115 

t. sk. klientu 

ǛdinǕġanas izdevumi 

10 485 

MobilǕ brigǕde  36 180  23 733 22 824 
LǭgumorganizǕciju 365 177 360 207 356 039 
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naktspatversmes  

SociǕlǕs 

rehabilitǕcijas 

pakalpojumi  

83 040 71 275 

(ar avansa maksǕjumu 2008. g. 

decembrǭ par sniegto pakalpojumu 

2009. g. janvǕrǭ Ls 8215) 

47 738 

Zupas virtuve  65 603 54 685 

 (ar avansa maksǕjumu 2008. g. 

decembrǭ par sniegto pakalpojumu 

2009. g. janvǕrǭ Ls 9105) 

60 435 

 

 

 

Zupas virtuve MazǕ Krasta ielǕ 73 
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ǬslaicǭgǕs uzturǛġanǕs mǭtnes pakalpojums  

 

No 01.07.2009. biedrǭba ĂLatvijas Sarkanais Krustsò sociǕlajǕ centrǕ ĂGaiziǺġò, GaiziǺa ielǕ 

7, RǭgǕ, piedǕvǕ maksas sociǕlo pakalpojumu ï ǭslaicǭgǕs uzturǛġanǕs mǭtnes pakalpojumu personǕm 

bez noteiktas dzǭvesvietas vai krǭzes situǕcijǕ nonǕkuġǕm personǕm (50 vietas). ǬslaicǭgǕs 

uzturǛġanǕs mǭtnes pakalpojums ir piemǛrots personǕm, kuras uzturas Rǭgas patversmǛ vai 

naktspatversmǛ un gaida rindǕ, lai saǺemtu paġvaldǭbas palǭdzǭbu dzǭvokǸa jautǕjuma risinǕġanǕ vai 

ilgstoġǕs sociǕlǕs aprȊpes un sociǕlǕs rehabilitǕcijas institȊcijas pakalpojumu. GadǭjumǕ, ja klients 

pats nevar pilnǭbǕ apmaksǕt ǬslaicǭgǕs uzturǛġanǕs mǭtnes pakalpojumu, tǕ lǭdzfinansǛġanu atbilstoġi 

normatǭvajiem aktiem veic Rǭgas SociǕlais dienests. 2010.gadǕ Rǭgas SociǕlais dienests lǭdzfinansǛja 

ǬslaicǭgǕs uzturǛġanǕs mǭtnes pakalpojumu vidǛji 5 personǕm mǛnesǭ par kopǛjo summu gadǕ Ls 

2535 (vidǛji Ls 211 mǛnesǭ). 

SociǕlais darbs Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs 

 

SociǕlais darbs nodroġina profesionǕlu darbǭbu, lai palǭdzǛtu personǕm, ǥimenǛm, personu grupǕm 

un sabiedrǭbai kopumǕ veicinǕt vai atjaunot savu spǛju sociǕli funkcionǛt, radǭt ġai funkcionǛġanai 

labvǛlǭgus apstǕkǸus, kǕ arǭ veicinǕt sociǕlǕs atstumtǭbas un riska faktoru mazinǕġanu, attǭstot paġas 

personas(-u) resursus un iesaistot atbalsta sistǛmas.  

Rǭgas SociǕlǕ dienesta pakǸautǭbǕ 2010.gadǕ strǕdǕja 15 sociǕlie darbinieki darbam ar 

klientiem 8 Rǭgas Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs (skat. 43.tabulu).  

 

Rǭgas paġvaldǭba 2010.gadǕ sociǕlǕ darba pakalpojumus nodroġinǕja (apmaksǕts(-i) sociǕlais(-

ie) darbinieks(-i) Ǖrstniecǭbas iestǕdǛ) ġǕdǕs Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs Rǭgas pilsǛtǕ: 

 RP SIA ĂRǭgas 1. slimnǭcaò (2 sociǕlie darbinieki); 

 RP SIA ĂRǭgas 2. slimnǭcaò (1 sociǕlais darbinieks); 

 RP SIA ĂRǭgas Dzemdǭbu namsò(1 sociǕlais darbinieks); 

 VSIA ĂBǛrnu klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò (4 sociǕlie darbinieki); 

 VSIA ĂPaula StradiǺa KlǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò (1 sociǕlais darbinieks); 

 VSIA ĂTraumatoloǥijas un ortopǛdijas slimnǭcaò (1 sociǕlais darbinieks); 

 VSIA ĂRǭgas Psihiatrijas un narkoloǥijas centrsò (1 sociǕlais darbinieks); 

 VSIA ĂRǭgas Austrumu klǭniskǕ universitǕtes slimnǭcaò Klǭnika ĂLatvijas Onkoloǥijas centrsò  

(2 sociǕlie darbinieki) un slimnǭcaò Klǭnika ĂGaiǸezersò (2 sociǕlie darbinieki). 

 

2010.gadǕ sociǕlos pakalpojumus Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs saǺǛmuġi 6527 klienti. ǔrstniecǭbas 

iestǕģu sociǕlie darbinieki visvairǕk risinǕjuġi jautǕjumus, kas saistǭti ar psihosociǕlajǕm problǛmǕm, 

vardarbǭbas gadǭjumiem pret bǛrniem un sociǕlo pakalpojumu nepiecieġamǭbu, t.sk. jautǕjumus, kas 

saistǭti ar ǭslaicǭgu vai ilgstoġu sociǕlo aprȊpi un sociǕlo rehabilitǕciju institȊcijǕ, aprȊpi mǕjǕs un 

transporta pakalpojumiem.  

Salǭdzinot ar 2009.gadu, sociǕlǕ darba pakalpojumus saǺǛmuġo klientu skaits 2010.gadǕ ir 

samazinǕjies par 7%, kas skaidrojams ar to, ka ar 2009.gada 10.augustu darbu pǕrtrauca slimnǭcas 

ĂBikur Holimò ǭslaicǭgǕs sociǕlǕs aprȊpes gultas. Turpretim kopǛjais Ǖrstniecǭbas iestǕģu sociǕlo 

darbinieku sniegto konsultǕciju skaits 2010.gada laikǕ ir palielinǕjies par 29%. 

 

55. tabula. SociǕlie pakalpojumi Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs 

 2008 2009 

 

2010 

ǔrstniecǭbas iestǕģu skaits 9 9 8 

SociǕlo darbinieku skaits 15 15 15 

SociǕlo pakalpojumu saǺǛmǛju skaits 7309 7015 6527 

KonsultǕciju skaits 17 753 18 792 26294 
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NODARBINǔTǬBAS JAUTǔJUMU KOORDINǔCIJA 

 

 

Viena no LabklǕjǭbas departamenta funkcijǕm ir nodarbinǕtǭbas jautǕjumu koordinǕcija 

Rǭgas paġvaldǭbǕ. 

LabklǕjǭbas departaments, pildot ñBezdarbnieku un darba meklǛtǕju atbalsta likumǕò 

noteiktos paġvaldǭbas uzdevumus, sadarbǭbǕ ar NodarbinǕtǭbas valsts aǥentȊru (turpmǕk ï NVA) un 

citiem paġvaldǭbas departamentiem, izstrǕdǕja Rǭgas pilsǛtas NodarbinǕtǭbas veicinǕġanas pasǕkumu 

plǕnu (turpmǕk ï PlǕns) 2010.gadam. PlǕns tika sagatavots sadarbǭbǕ ar NVA Rǭgas reǥionǕlǕs 

filiǕles, Rǭgas domes Izglǭtǭbas, kultȊras un sporta departamenta, UzǺǛmǛjdarbǭbas koordinǕcijas 

centra, PilsǛtas attǭstǭbas departamenta, MǕjokǸu un vides departamenta, Rǭgas Austrumu 

izpilddirekcijas un Rǭgas SociǕlǕ dienesta speciǕlistiem. PlǕnǕ apkopotas augstǕk minǛto paġvaldǭbu 

iestǕģu un struktȊrvienǭbu plǕnotǕs aktivitǕtes 2010.gadǕ, kas veicina Rǭgas iedzǭvotǕju 

nodarbinǕtǭbu.  

 2010.gada martǕ, lai turpinǕtu jau agrǕk izveidojuġos sadarbǭbu, LabklǕjǭbas departaments 

noslǛdza jaunu sadarbǭbas lǭgumu ar NVA par nodarbinǕtǭbas veicinǕġanas pasǕkumu plǕnoġanu un 

izpildi paġvaldǭbǕ. Pildot gan ġajǕ lǭgumǕ paredzǛtos, gan LabklǕjǭbas departamenta nolikumǕ 

ietvertos uzdevumus, LabklǕjǭbas departaments nodroġinǕja regulǕru informǕcijas apmaiǺu 

nodarbinǕtǭbas jautǕjumos starp NVA un citǕm paġvaldǭbas institȊcijǕm: 

- 2010.gada martǕ un oktobrǭ LabklǕjǭbas departaments organizǛja seminǕrus, lai veicinǕtu 

RSD un NVA sadarbǭbu kopǭgo klientu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ un aktivizǛġanǕ darba tirgum; 

 - LabklǕjǭbas departaments pǕrstǕvǛja Rǭgas paġvaldǭbu divǕs NVA KonsultatǭvǕs padomes 

sǛdǛs un informǛja paġvaldǭbas institȊcijas par sǛdǛ pǕrrunǕtajiem jautǕjumiem, kǕ arǭ galvenajiem 

bezdarba rǕdǭtǕjiem pilsǛtǕ; 

- LabklǕjǭbas departaments piedalǭjǕs vienpadsmit NVA Rǭgas reǥionǕlǕs FiliǕles aktǭvo 

pasǕkumu realizǛtǕju izvǛles komisijǕs; 

- lai novǛrtǛtu iepriekġǛjǕ gada nodarbinǕtǭbas plǕna ǭstenoġanas gaitu un sasniegtos 

rezultǕtus paġvaldǭbas teritorijǕ, LabklǕjǭbas departaments sagatavoja un iesniedza NVA pǕrskatu 

par 2009.gada NodarbinǕtǭbas veicinǕġanas plǕna izpildi; 

- lai veicinǕto darbspǛjǭgo nestrǕdǕjoġo klientu iesaistǭġanos NVA organizǛtajos aktǭvajos 

nodarbinǕtǭbas pasǕkumos, LabklǕjǭbas departaments regulǕri informǛja RSD speciǕlistus par NVA 

aktualitǕtǛm. 

Lai informǛtu rǭdziniekus par paġvaldǭbas sociǕlo palǭdzǭbu un sociǕlajiem pakalpojumiem 

bezdarba gadǭjumǕ, LabklǕjǭbas departamenta pǕrstǕvji 2010.gada 13.novembrǭ piedalǭjǕs izstǕģu 

centra Ǵǭpsala StarptautiskǕs izstǕģu rǭkotǕjsabiedrǭbas BT1 organizǛtajǕ 2.nodarbinǕtǭbas un 

profesionǕlǕs izaugsmes izstǕdǛ ĂDarbs un karjeras iespǛjas 2010ò. 

    Kopġ 2009.gada janvǕra bezdarbs RǭgǕ strauji auga un turpinǕja pieaugt lǭdz 2010.gada 

1.ceturkġǺa beigǕm, sasniedzot 12.9% augstu bezdarba lǭmeni. 2010.gadǕ bezdarba situǕcija nedaudz 

sǕka uzlaboties un bezdarba lǭmenis samazinǕjǕs gan Rǭgas pilsǛtǕ, gan visǕ valstǭ. RǭgǕ bezdarba 

lǭmenis samazinǕjǕs no 12.5% (reǥistrǛtas 47 684 personas) janvǕrǭ lǭdz 9.9% (reǥistrǛtas 37 998 

personas) decembrǭ. Lai arǭ bezdarba situǕcija uzlabojǕs, tomǛr strauji pieauga NVA reǥistrǛto 

ilgstoġo bezdarbnieku skaits un  gada beigǕs sasniedza 33.2% no visiem reǥistrǛtajiem 

bezdarbniekiem.  

Bezdarba situǕcijas izraisǭta rǭdzinieku ienǕkumu samazinǕġanǕs 2010.gadǕ, veicinǕja strauju 

darbspǛjǭgu nestrǕdǕjoġu personu skaita pieaugumu, kuri RSD vǛrsǕs pǛc sociǕlǕs palǭdzǭbas un 

sociǕlajiem pakalpojumiem. Kaut arǭ 2010.gadǕ bezdarba lǭmenis samazinǕjǕs, RSD darbspǛjǭgo 

nestrǕdǕjoġo klientu skaits 2010.gadǕ pieauga par 73%, savukǕrt darbspǛjǭgo nestrǕdǕjoġo testǛto 

pabalstu saǺǛmǛju skaits RSD pieauga par 103% (skat. 9.attǛlu). 
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9.attǛls. DarbspǛjǭgie nestrǕdǕjoġie paġvaldǭbas testǛto pabalstu  saǺǛmǛji 2008. - 2010.gadǕ 
15
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 PǛc paġvaldǭbas sociǕlo pabalstu administrǛġanas informatǭvǕs sistǛmas (SOPA) reǥistrǛtǕs 

informǕcijas var secinǕt, ka 2010.gadǕ darbspǛjǭgo nestrǕdǕjoġo personu skaits, kuras saǺǛma 

paġvaldǭbas testǛtos pabalstus, ǭpatsvars kopǛjǕ pabalstu saǺǛmǛju skaitǕ 2010.gadǕ pieauga lǭdz 

24% (2008.gadǕ 5%, 2009.gadǕ 14%) un lǭdz 63% (2008.gadǕ 25%, 2009.gadǕ 49%) no visǕm 

darbspǛjǭgǕm testǛtos pabalstus saǺǛmuġajǕm personǕm. Paġvaldǭbas testǛtos pabalstus 2010.gadǕ 

pavisam saǺǛmuġas 14 815 darbspǛjǭgas nestrǕdǕjoġas personas. PǛc SOPA datiem darbspǛjǭgas 

nestrǕdǕjoġas personas, galvenokǕrt, saǺǛmuġas dzǭvokǸa pabalstu un GarantǛtǕ minimǕlǕ ienǕkuma 

nodroġinǕjuma pabalstu. 

2010.gadǕ, salǭdzinot ar iepriekġǛjo gadu, trǭskǕrġojǕs ilgstoġi nestrǕdǕjoġo (nestrǕdǕ ilgǕk 

par 12 mǛneġiem) darbspǛjǭgo klientu skaits, gada laikǕ sasniedzot 1399 personas. Ilgstoġi 

nestrǕdǕjoġi bija 7% no visiem reǥistrǛtajiem RSD darbspǛjǭgiem nestrǕdǕjoġiem klientiem.  

Ekonomikas sarukums, nepietiekamais vakanļu skaits un ilgstoġo bezdarbnieku skaita 

pieaugums noteica to, ka 2010.gadǕ aktualitǕti saglabǕja sociǕlǕ atbalsta pasǕkumi bezdarbniekiem. 

Lai pilnveidotos sociǕlais darbs ar grupǕm, no 2010.gada septembrim lǭdz gada beigǕm notika 16 

sociǕlǕ darba speciǕlistu ï visu dienas centru darbinieku apmǕcǭba Atbalsta grupu bezdarbniekiem 

(turpmǕk ï AGB) vadǭġanǕ. 2010.gadǕ RSD tika organizǛtas 35 AGB, kurǕs piedalǭjǕs 787 

bezdarbnieki. Salǭdzinot ar iepriekġǛjo gadu, atbalsta grupu dalǭbnieku skaits 2010.gadǕ pieauga par 

76 % (skat. 10. attǛlu).  

 

10.attǛls. Atbalsta grupu bezdarbniekiem dalǭbnieku skaits 2008.-2010.gadǕ 
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  TestǛtus pabalstus pieġǵir, izvǛrtǛjot pabalstu pieprasǭtǕju ienǕkumus un materiǕlo stǕvokli 
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2010.gadǕ AGB vadǭja 10 speciǕlisti 5 dienas centros un 2 teritoriǕlajos centros 

(skat.56.tabulu), kǕ arǭ bija pieejami citi dienas centru sniegtie pakalpojumi.  

 

56.tabula. Atbalsta grupas bezdarbniekiem RSD 2010.gadǕ 

Nr. 

p.k. 

AGB norises vieta AGB 

skaits 

Personu 

skaits 

1 DC ĂVecmǭlgrǕvisò, Emmas ielǕ 3 8 158 

2 DC ĂRǭdzeneò, Brǭvǭbas gatvǛ 237/2 4 126 

3 ZiemeǸu RN TC Vidzeme, Vidriģu ielǕ 3 1 10 

4 DC ĂǴengaragsò, Aglonas ielǕ 35/3 6 64 

5 DC ĂKameneò, Salnas ielǕ 2 2 14 

6 DC ĂǔbeǸzarsò Avotu ielǕ 31 2 288 

7 PǕrdaugavas RN TC ĂBolderǕjaò, Dolomǭta ielǕ 1 12 127 

KOPǔ 35 787 

 

Salǭdzinot ar 2009.gadu, konsultǕcijas darbspǛjǭgiem nestrǕdǕjoġiem klientiem 2010.gadǕ 

sniegtas pusotras reizes vairǕk, tas nozǭmǛ, ka ievǛrojami pieaudzis sociǕlǕ darba speciǕlistu darba 

apjoms ar darbspǛjǭgiem nestrǕdǕjoġiem klientiem. Lai uzlabotu sociǕlo darbu ar bezdarbniekiem, 

plǕnots, ka 2011.gadǕ darbu RSD uzsǕks vǛl 20 sociǕlie darbinieki. 

SociǕlǕ darba speciǕlistu konsultǕcijas sniegtas 57 312 darbspǛjǭgǕm nestrǕdǕjoġǕm 

personǕm, kas vidǛji ir 3,8 konsultǕcijas vienai personai. VisvairǕk konsultǕciju (59%) snieguġi 

sociǕlǕs palǭdzǭbas nodaǸas speciǕlisti. Psihologa vai psihoterapeita konsultǕcijas saǺǛmuġas 215 

nestrǕdǕjoġas personas
16

.  

RSD sociǕlo darbinieku atbalstu sociǕlo problǛmu risinǕġanǕ ir saǺǛmuġas 2 049 ǥimenes ar 

bǛrniem, kurǕs ir nodarbinǕtǭbas problǛmas
17

.   

 2010.gadǕ turpinǕjǕs  Rǭgas paġvaldǭbas dalǭba ESF projektǕ ĂDarba praktizǛġanas pasǕkumu 

nodroġinǕġana paġvaldǭbǕs darba iemaǺu iegȊġanai un uzturǛġanaiò. SaskaǺǕ ar RD priekġsǛdǛtǕja 

rǭkojumu Departaments ir paġvaldǭbas atbildǭgǕ institȊcija par projekta veiksmǭgu ievieġanu un 

realizǕciju Rǭgas pilsǛtǕ. 2010.gadǕ paġvaldǭbǕ astoǺǕs paġvaldǭbas iestǕdǛs, struktȊrvienǭbǕs un 

aǥentȊrǕs tika izveidotas 2486 darba praktizǛġanas vietas, kurǕs nodarbinǕti NVA reǥistrǛtie 

bezdarbnieki, kas nesaǺem bezdarbnieku pabalstu, kǕ atlǭdzǭbu par darba praktizǛġanu saǺemot Ls 

100,- stipendiju. Pavisam no projekta sǕkuma prakses vietǕs RǭgǕ nodarbinǕti 4 443 NVA reǥistrǛtie 

bezdarbnieki. 

 Departaments 2009.gadǕ noslǛdza lǭgumu ar NVA Rǭgas reǥionǕlo filiǕli par dalǭbu projektǕ, 

saskaǺǕ ar kuru 2010.gadǕ Departaments sadarbǭbǕ ar 29 nevalstiskǕm organizǕcijǕm, 13 

paġvaldǭbas iestǕdǛm, struktȊrvienǭbǕm un vienu valsts iestǕdi izveidoja 793 prakses vietas (skat. 

57.tab.). 2010.gadǕ, salǭdzinot ar 2009.gadu, Departaments prakses vietu skaitu palielinǕja par 

190%. 

57.tabula. LabklǕjǭbas departamenta izveidotǕs darba prakses vietas 2010.gadǕ 

 

Nr. 

p.k. 

 

Rǭgas paġvaldǭbas iestǕdes, struktȊrvienǭbas, nevalstiskǕs 

organizǕcijas un valsts iestǕdes 

 

Prakses vietu skaits 

1 Insultu pǕrcietuġo cilvǛku un viǺu radinieku psiholoǥiskǕ 

atbalsta biedrǭba ĂVigorò 
90 

2 EvaǺǥǛlisko kristieġu draudze ĂZilais Krustsò 82 

3 Rǭgas sociǕlais dienests 68 

4 Biedrǭba ĂDzintarkrasts servissò 55 

                                                 
16

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta dati 
17

 Rǭgas SociǕlǕ dienesta dati 
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5 RSAC ĂStella Marisò 45 

6 RSAC ĂGaiǸezersò 43 

7 RSAC ĂMeģciemsò 33 

8 Rǭgas Patversme/ DC bezpajumtniekiem 32 

9 Latvijas Sarkanais Krusts 29 

10 Rǭgas PieminekǸu aǥentȊra 26 

11 Biedrǭba ĂRȊpju bǛrnsò 26 

12 Biedrǭba ĂĢǛlsirdǭbas Misija Dzǭvǭbas ǚdiensò 24 

13 Latvijas Mazturǭgo atbalsta biedrǭba ĂDaceò 18 

14 Biedrǭba ĂLabǕ cerǭbaò 16 

15 Biedrǭba ĂPINSò 16 

16 Biedrǭba ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò 14 

17 VSAC ĂRǭgaò filiǕle ĂJuglaò 14 

18 VSAC ĂRǭgaò filiǕle ĂEzerkrastsò 12 

19 Rǭgas paġvaldǭbas BǛrnu un jaunieġu centrs 12 

20 Vidzemes priekġpilsǛtas Invalǭdu biedrǭba 12 

21 Biedrǭba ĂMǛs esam lǭdzǕsò 10 

22 Latvijas Neredzǭgo biedrǭba 9 

23 VSAC ĂRǭgaò filiǕle ĂRǭgaò 9 

24 Biedrǭba ĂSv. JǕǺa Palǭdzǭbaò 9 

25 NodibinǕjums LELB Diakonijas Centra struktȊrvienǭba Atbalsta 

centrs bǛrniem un ǥimenǛm  ĂRoku rokǕò 
8 

26 MǕrtiǺa EvaǺǥǛliski LuteriskǕ Draudze 7 

27 Rǭgas Latvieġu biedrǭba 7 

28 Biedrǭba ĂMȊsu cerǭbaò 6 

29 Biedrǭba ĂDialogsò, atbalsta centrs visiem, kurus skar HIV/AIDS 6 

30 Rǭgas pilsǛtas Zemgales priekġpilsǛtas invalǭdu apvienǭba 

ĂAizvǛjġò 
6 

31 RD LabklǕjǭbas departaments 5 

32 RD Ǭpaġuma departaments 5 

33 Rǭgas 3.bǛrnu un jaunatnes sporta skola 5 

34 RD Attǭstǭbas departaments 4 

35 Biedrǭba cilvǛku ar ǭpaġǕm vajadzǭbǕm un viǺu piederǭgo 

atbalstam ĂDzǭvesspǛksò 
4 

36 RPA ĂRǭgas gaismaò 4 

37 NodibinǕjums LELB Diakonijas Centra struktȊrvienǭba Atbalsta 

centrs bǛrniem un ǥimenǛm ĂSirdsgaismaò 
3 

38 Rǭgas JaunǕ SvǛtǕs ǤertrȊdes evaǺǥǛliski luteriskǕ draudze 3 

39 NodibinǕjums ĂKraukǸa Fondsò 3 

40 Rǭgas pilsǛtas bȊvvalde 2 

41 Latvijas AudģuǥimeǺu biedrǭba 2 

42 Biedrǭba ĂAspazijaò 2 

43 VSAC ĂRǭgaò filiǕle ĂKalnciemsò 2 

44 Latvijas PareizticǭgǕ Baznǭca ĂSvǛtǕ Nikolajaò Rǭgas kristǭgǕ 

bǛrnu patversme 
2 

45 Rǭgas ǔgenskalna baptistu draudze 2 

46 Biedrǭba ĂGaismas starsò 1 

KOPǔ 793 

 

No visiem, Departamenta organizǛtajǕs prakses vietǕs, nodarbinǕtajiem 37% strǕdǕja 

sociǕlajǕ aprȊpǛ, bet pǕrǛjie stipendiǕti pǕrsvarǕ kǕ palǭgstrǕdnieki, remontstrǕdnieki, apkopǛji un 

deģuranti.  
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SOCIǔLǔS DZǬVOJAMǔS MǔJAS UN SOCIǔLIE DZǬVOKǷI 

 

 

SociǕlǕs dzǭvojamǕs mǕjas un atseviġǵi sociǕlie dzǭvokǸi izvietoti daģǕdos Rǭgas rajonos, 

tajǕs dzǭvo daģǕda vecuma cilvǛki ï gan pensionǕri, gan personas ar invaliditǕti, kǕ arǭ ǥimenes ar 

bǛrniem. 

SociǕlajǕs dzǭvojamǕs mǕjǕs un sociǕlajos dzǭvokǸos ǭrniekiem ir noteikta pazeminǕta ǭres 

maksa - Ls 0,04 par vienu dzǭvokǸa kopǛjǕs platǭbas kvadrǕtmetru. Maksa par apkuri ir samazinǕta 

par 25%, bet maksa par Ȋdeni un kanalizǕcijas pakalpojumiem ï par 50%. SociǕlǕs dzǭvojamǕs 

mǕjas ir Rǭgas pilsǛtas ǭpaġums. NepǕrtraukti augoġo izmaksu starpǭbu kompensǛ Rǭgas paġvaldǭba. 

 

SociǕlǕs dzǭvojamǕs mǕjas pǛc to labiekǕrtojuma lǭmeǺa tiek iedalǭtas trijǕs kategorijǕs: 

 1. kategorija ï dzǭvojamǕ platǭba ar atseviġǵu virtuvi un sanitǕro mezglu; 

 2. kategorija ï dzǭvojamǕ platǭba ar sanitǕro mezglu, bet ar koplietoġanas virtuvi; 

 3. kategorija ï dzǭvojamǕ platǭba ar koplietoġanas virtuvi un sanitǕro mezglu. 

 

Rǭgas pilsǛtǕ patlaban veiksmǭgi tiek apsaimniekotas 14 sociǕlǕs dzǭvojamǕs mǕjas, kurǕs 

dzǭvo apmǛram 1176 rǭdzinieki. 

2010.gada ekspluatǕcijǕ tika nodota 1 jauna sociǕlǕ dzǭvojamǕ mǕja RǭgǕ, Lomonosova ielǕ 1 

k-19 ar 106 dzǭvokǸiem, tǕ bȊtiski paǕtrinot sociǕlo dzǭvokǸu rindas virzǭbu. SociǕlǕ dzǭvojamǕ mǕja 

Lomonosova ielǕ 1 k-19 ir uzskatǕma par pilotprojektu sociǕlo dzǭvojamo mǕju bȊvniecǭbai, kurǕ ir 

realizǛtas iepriekġǛjos gados LabklǕjǭbas departamenta, biedrǭbas ĂLatvijas Samarieġu apvienǭbaò, 

PSIA ĂRǭgas pilsǛtbȊvnieksò un Rǭgas domes MǕjokǸu un vides departamenta sadarbǭbǕ izstrǕdǕtǕs 

vienotǕs prasǭbas vides pieejamǭbai un aprȊpei.  

ǚkǕ ir atrisinǕti vides pieejamǭbas jautǕjumi, lai personas ar kustǭbu traucǛjumiem brǭvi un 

patstǕvǭgi varǛtu pǕrvietoties. PirmajǕ stǕvǕ ir telpas  deģurantam, puspagraba stǕvǕ izvietotas Rǭgas 

SociǕlǕ dienesta struktȊrvienǭbas telpas un biedrǭbas ĂLatvijas Sarkanais Krustsò telpas.  

Bez tam Rǭgas dome arǭ vairǕkǕs paġvaldǭbas dzǭvojamǕs mǕjǕs 345 dzǭvokǸiem ir noteikusi 

atseviġǵa sociǕlǕ dzǭvokǸa statusu. DzǭvokǸu un iedzǭvotǕju skaits gan ir nedaudz svǕrstǭgs, taļu 

caurmǛrǕ ġǕdos dzǭvokǸos dzǭvo apmǛram 650 iedzǭvotǕji. 

Lai uzlabotu Rǭgas iedzǭvotǕjiem piedǕvǕto sociǕlo pakalpojumu un sociǕlǕs palǭdzǭbas 

kvalitǕti, lielǕkajǕ daǸǕ sociǕlo dzǭvojamo mǕju ir izvietoti Rǭgas SociǕlǕ dienesta teritoriǕlie centri, 

atbalsta un dienas centri pieauguġajiem un bǛrniem u.c., kas paplaġina iedzǭvotǕju sociǕlǕs palǭdzǭbas 

apjomu un kvalitǕti, nodroġina informǕcijas pieejamǭbu par sociǕlo palǭdzǭbu. 

 

 

 Lomonosova iela 1 kor.19 

SociǕlǕ dzǭvojamǕ mǕja 

Lomonosova iela 1 korpuss 19 
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VESELǬBAS APRȉPES PIEEJAMǬBA  

 

 

 

IedzǭvotǕju veselǭbas aprȊpe tiek nodroġinǕta saskaǺǕ ar Ministru kabineta 19.12.2006. 

noteikumu Nr.1046 ĂVeselǭbas aprȊpes organizǛġanas un finansǛġanas kǕrtǭbaò (turpmǕk ï 

Noteikumi Nr.1046)  organizǕcijas un finansǛġanas principiem. 

SavukǕrt paġvaldǭbas pastǕvǭgǕ autonomǕ funkcija ir noteikta likuma ñPar paġvaldǭbǕmò 15. 

pantǕ, proti, tǕ ir ï  nodroġinǕt veselǭbas aprȊpes pieejamǭbu, kǕ arǭ veicinǕt iedzǭvotǕju veselǭgu 

dzǭvesveidu.  

 

58. tabula.  Rǭgas paġvaldǭbas ieguldǭjums veselǭbas aprȊpǛ 

Gads Ls 

2007 3 589 298, 00 

2008 3 587 602, 89 

2009 2 443 580,26 

2010 689 066,88 

 

Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta, kas atrodas Rǭgas domes SociǕlo jautǕjumu komitejas 

pǕrraudzǭbǕ, Veselǭbas  pǕrvalde ir  vienǭgǕ un vadoġǕ struktȊrvienǭba veselǭbas aprȊpes nozarǛ 

Rǭgas paġvaldǭbǕ, kuras galvenie uzdevumi ir ǭstenot RD noteikto veselǭbas aprȊpes pieejamǭbu un 

veselǭga dzǭvesveida veicinǕġanas politiku pilsǛtǕ atbilstoġi nolikumǕ noteiktajǕm funkcijǕm. 

Veselǭbas aprȊpes pieejamǭbas nodroġinǕġanu Rǭgas pilsǛtǕ ǭsteno Veselǭbas pǕrvaldes Veselǭbas 

aprȊpes pieejamǭbas uzraudzǭbas nodaǸa, kuras darbǭbas uzdevumi un kompetence ir noteikta  

reglamentǕ.  

JoprojǕm pieejamǭbas definǭcija nevienǕ normatǭvajǕ aktǕ nav atrodama. Veselǭbas aprȊpes 

pieejamǭba Rǭgas paġvaldǭbas izpratnǛ ir definǛta pǕrvaldes uzdevuma deleǥǛjuma lǭgumos ar 

paġvaldǭbas ǕrstnieciskǕ profila kapitǕlsabiedrǭbǕm. TǕ ietver telpu, cilvǛku resursu un atbilstoġu 

tehnoloǥiju nodroġinǕġanu (noteiktas infrastruktȊras izveidoġana), lai Ǖrstniecǭbas iestǕde varǛtu 

sniegt iedzǭvotǕjiem veselǭbas aprȊpes (Ǖrstniecǭbas) pakalpojumus un veicinǕt veselǭgu dzǭvesveidu. 

 

SaskaǺǕ ar Rǭgas domes 2010.gada 15.jȊnija lǛmumu Nr.1585 ĂPar valsts pǕrvaldes uzdevumu 

deleǥǛġanu veselǭbas aprȊpes jomǕò 2010.gada 7.jȊlijǕ tika noslǛgti jauni pǕrvaldes uzdevumu 

deleǥǛġanas lǭgumi (turpmǕk - DeleǥǛġanas lǭgumi)  ar sekojoġǕm  15 Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas 

kapitǕlsabiedrǭbǕm (RP SIA): 

 ĂRǭgas 1. slimnǭcaò; 

 ĂRǭgas 2. slimnǭcaò; 

 ĂRǭgas Dzemdǭbu namsò; 

 Ăǔdas un seksuǕli transmisǭvo slimǭbu klǭniskais centrsò; 

 ĂIǸǥuciema poliklǭnikaò; 

 ĂBolderǕjas poliklǭnikaò; 

 ĂDzirciema poliklǭnikaò 

 ĂVeselǭbas nams 5ò; 

 ĂSarkanǕ Krusta bǛrnu veselǭbas centrsò; 

 ĂBǛrnu zobǕrstniecǭbas poliklǭnikaò; 

 ĂVeselǭbas centrs 1ò; 

 ĂVeselǭbas centrs ĂImantaòò; 

 ĂTorǺakalna poliklǭnikaò 

 ĂBǛrnu veselǭbas centrs ĂǴengaragsòò; 

 ĂPrimǕrǕs veselǭbas aprȊpes centrs ĂZiepniekkalnsôò. 
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DeleǥǛjuma lǭgumu uzraudzǭba un kontrole uzdota LabklǕjǭbas departamenta Veselǭbas 

pǕrvaldei (turpmǕk -LD VP). 2010.gadǕ LD VP veica deleǥǛtǕ uzdevuma izpildes kontrole Ǻemot 

vǛrǕ lǭgumǕ noteiktos kritǛrijus: 

1. Pieejamo Pakalpojumu daudzveidǭba; 

2. Apkalpoto pacientu skaits laika vienǭbǕ uz vienu Ǖrstniecǭbas personu (attiecinot uz vienu 

amata slodzi) pa specialitǕtǛm; 

3. Pakalpojumu sniegġanai izmantoto telpu un vides sakoptǭba un labiekǕrtotǭba, tai skaitǕ 
pieejamǭba cilvǛkiem ar kustǭbu traucǛjumiem; 

4. SaistǭbǕ ar Uzdevuma izpildi saǺemto pamatoto sȊdzǭbu skaits: 

a. Veselǭbas inspekcijǕ par pamatotǕm atzǭto sȊdzǭbu skaits, 

b. ǔrstniecǭbas iestǕdǛ izvǛrtǛto pamatoto sȊdzǭbu skaits, tai skaitǕ iedzǭvotǕju uzklausǭġana, 
savlaicǭga atbilģu sniegġana; 

5. IzstrǕdǕto un realizǛto investǭciju apjoms: 

a. ǔrstniecǭbas iestǕdǛ paġa izstrǕdǕto un realizǛto investǭciju projektu skaits un 

finansǛjuma apjoms, 

b. izstrǕdǕto un realizǛto Paġvaldǭbas investǭciju projektu skaits un finansǛjuma apjoms. 

 

PǛc valstǭ veiktajǕm reformǕm stacionǕrajǕ veselǭbas aprȊpǛ 2010.gadǕ no ļetrǕm Rǭgas 

paġvaldǭbas kapitǕlsabiedrǭbǕm valsts apmaksǕtie stacionǕrie veselǭbas aprȊpes pakalpojumi vairs 

netika sniegti RP SIA ĂRǭgas 1.slimnǭcaò un RP SIA Ăǔdas seksuǕli un transmisǭvo slimǭbu 

klǭniskais centrsò (tǕs turpina darbu kǕ ambulatoras iestǕdes). StacionǕrie valsts apmaksǕtie veselǭbas 

aprȊpes pakalpojumi tiek nodroġinǕti: 

 Rǭgas paġvaldǭbas SIA ĂRǭgas 2.slimnǭcaò traumatoloǥijas un ortopǛdijas jomǕ; 

 Rǭgas paġvaldǭbas SIA ĂRǭgas Dzemdǭbu namsò ï galvenokǕrt dzemdniecǭbas jomǕ un 

grȊtniecǭbas patoloǥijas jomǕ. 

  

2010.gadǕ saskaǺǕ ar Rǭgas domes 01.06.2010. lǛmumiem Nr. 1464 un Nr.1463 notika Rǭgas 

paġvaldǭbas ǕrstnieciskǕ profila kapitǕlsabiedrǭbu reorganizǕcija, kuras rezultǕtǕ RP SIA ĂDzirciema 

poliklǭnikaò tika reorganizǛta pievienojot RP SIA ĂIǸǥuciema poliklǭnikaò , bet RP SIA ĂVeselǭbas 

centrs 1ò un RP SIA ĂSarkanǕ Krusta bǛrnu veselǭbas centrsò tika reorganizǛtas pievienojot RP SIA 

Ă Veselǭbas nams 5ò. Veikto reformu rezultǕtǕ no 20.12.2010. Rǭgas paġvaldǭbas teritorijǕ  darbojas 

12 kapitǕlsabiedrǭbas. 

 VisǕs ambulatorǕ tipa Ǖrstniecǭbas iestǕdǛs tiek sniegta plaġa daudzprofila ambulatorǕ veselǭbas 

aprȊpe, ir pieejams plaġs speciǕlistu-konsultantu un diagnostisko izmeklǛjumu klǕsts. 

  

Atbilstoġi Noteikumu Nr.1046 ĂVeselǭbas aprȊpes organizǛġanas un finansǛġanas kǕrtǭbaò 23.1 

un 53. punktiem, Veselǭbas norǛǵinu centra Rǭgas nodaǸu kopġ 2006.gada ik gadu tiek saskaǺots 

ĂǤimenes Ǖrstu darbǭbas pamatteritoriju plǕns Rǭgas pilsǛtǕò.  

 

59.tabula. PVA Ǖrsti Rǭgas pilsǛtǕ 

 2007 2008 2009 2010 

PrimǕrǕs veselǭbas aprȊpes 

Ǖrsti, no tiem: 

427 430 437 448 

Ǥimenes Ǖrsti 390 396 406 412 

PVA internisti 25 23 21 17 

PVA pediatri 12 11 11 19 

 

RǭgǕ 2010.gadǕ primǕrǕs veselǭbas aprȊpes (turpmǕk-PVA) Ǖrstu pakalpojumu sniedza 448 

Ǖrsti, pie kuriem bija reǥistrǛti 711768 pacienti. RǭgǕ PVA Ǖrsti strǕdǕja 94 darbǭbas lokalizǕcijas 

vietǕs - adresǛs, tai skaitǕ 33 vietǕs - paġvaldǭbai piederoġǕ ǭpaġumǕ PVA Ǖrsti ir apliecinǕjuġi visu  

prakses vietu atbilstǭbu saskaǺǕ ar Ministru kabineta 2009.gada 20.janvǕra noteikumu Nr.60 

ĂNoteikumi par obligǕtajǕm prasǭbǕm Ǖrstniecǭbas iestǕdǛm un to struktȊrvienǭbǕmò prasǭbǕm.  
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 61 lokalizǕcijas vietǕs Ǖrpus paġvaldǭbas ǭpaġumiem strǕdǕ 209 PVA Ǖrsti. Pa vienam adresǛ 

strǕdǕ 29 PVA Ǖrsti, tai skaitǕ 6 no tiem paġvaldǭbai piederoġǕ ǭpaġumǕ. 110 PVA Ǖrstu prakses 

izvietotas paġvaldǭbas ǕrstnieciskǕ profila komercsabiedrǭbu telpǕs, 15 lokalizǕcijas vietǕs, no tiem 

11 PVA Ǖrsti strǕdǕ kǕ darba ǺǛmǛji, pǕrǛjie kǕ paġnodarbinǕtas personas.RǭgǕ 366 PVA Ǖrsti strǕdǕ 

savǕs Ǖrstu praksǛs.  

VidǛjais PVA Ǖrstu vecums ir 51,9 gadi. KopumǕ no visiem RǭgǕ strǕdǕjoġajiem PVA Ǖrstiem 

pensijas vecuma Ǖrstu ǭpatsvars ar katru gadu pieaug, piemǛram, 2006.gadǕ tas sastǕdǭja 12%, 

2008.gadǕ 14%, bet 2010.gadǕ tas jau bija 18,9 % no visiem PVA Ǖrstiem.  

 

Lǭdz ar smago ekonomisko situǕciju valstǭ un arǭ paġvaldǭbǕ 2010.gada budģetǕ vairǕkǕs 

pozǭcijǕs tika pieġǵirti ievǛrojami mazǕk lǭdzekǸu kǕ iepriekġǛjos gados, tai skaitǕ arǭ no paġvaldǭbas 

budģeta lǭdzekǸiem investǭcijas remontiem un aparatȊras iegǕdei Ǖrstniecǭbas iestǕdǛm 2010.gadǕ 

netika pieġǵirtas, lai vairǕk lǭdzekǸu varǛtu novirzǭt trȊcǭgo un maznodroġinǕto personu 

pamatvajadzǭbu nodroġinǕġanu. 

 

60.tabula. Paġvaldǭbas ieguldǭjums veselǭbas aprȊpes pieejamǭbas nodroġinǕġanas uzlaboġanǕ, 

Ls 

 2008 2009 2010 

   

Investǭ

cijas 

KopǕ 624 869,47 17 876,95 0 

Remontdarbiem un 

tehniskajiem projektiem 

278 800,25 17 876,95 0 

IegǕdǕtǕs medicǭnas 

tehnoloǥijas 

346 069,22 0 0 

Donoru kustǭbas veicinǕġana 39 646 20 473 0 

Kongresu, konferenļu atbalsts 46 306.49 4545 12 092.83 

Ǭslaicǭga hronisko slimnieku aprȊpe 409 092 272 416 225152.4 

Pabalsti veselǭbas aprȊpei 2 147 618,83 2 003 432,77 354 970 

KopǕ izlietotie lǭdzekǸi 3 267 532.79 2 318 743.72 586 704,88 

 

Arǭ 2010.gadǕ tika novirzǭti paġvaldǭbas budģeta lǭdzekǸi 12 092.83 Ls apmǛrǕ  Ǖrstu izglǭtǭbas 

lǭmeǺa paaugstinǕġanai, kǕ rezultǕtǕ visa sabiedrǭba iegȊst zinoġǕkus speciǕlistus: 

1) ar 4700 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Latvijas RehabilitǕcijas profesionǕlo organizǕciju 
apvienǭbai:  

-  Baltijas valstu konferenci ĂBǛrnu agrǭna rehabilitǕcijaò 2010.gada 14.maijǕ ï 

piedalǭjǕs ~200 dalǭbnieki  

-  Eiropas ikgadǛjai konferencei Eiropas augstǕkǕs izglǭtǭbas iestǕģu sadarbǭbas tǭkla 
Fizioterapijas programmu ǭstenoġanǕ (turpmǕk - Fizioterapeitu konference) 2010.gada 

25.-27.martǕ, piedalǭjǕs ~ 176 dalǭbnieki; 

-  konferencei ĂSabiedrǭba, veselǭba, labklǕjǭbaò ï 1500 Ls apmǛrǕ 2010.gada 11. un 12. 

novembrǭ , piedalǭjǕs ~180 dalǭbnieki. 

2) ar 2919 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Maskavas Nama rǭkotǕs III starptautiskǕs medicǭniskǕs 
konferences ĂJaunǕs tehnoloǥijas pediatrijǕò, ĂJaunǕs tehnoloǥijas onkoloǥijǕò un ĂJaunǕs 

tehnoloǥijas kardioloǥijǕò, 2010.gada 20.-22.maijǕ, piedalǭjǕs 408 personas; 

3) ar 850 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Pasaules DigestǭvǕs veselǭbas dienas ietvaros 2010.gada 

28.maijǕ NodibinǕjuma ĂRǭgas Austrumu klǭniskǕs universitǕtes slimnǭcas atbalsta fondsò 

rǭkotajai konferencei ïseminǕram Ǖrstiem par tǛmu ĂIekaisǭgas zarnu slimǭbasò , kurǕ 

piedalǭjǕs 305 personas;  

4) ar 950 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Biedrǭbas ĂLatvijas Anesteziologu un reanimatologu 

asociǕcijaò rǭkotajai starptautiskai konferencei ĂReǥionǕlǕs anestǛzijas jaunǕkie attǭstǭbas 

virzieni un priekġrocǭbasò, 2010.gada 20.-22.maijǕ, kurǕ piedalǭjǕs  261 persona; 

5) ar 919,96 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Latvijas ǔrstu biedrǭbas un Pasaules ǔrstu asociǕcijas 

rǭkotǕ starptautiskǕ konference ĂFinanġu krǭze ï tǕs ietekme uz veselǭbas aprȊpi. MǕcǭba 

nǕkotnei.ò, kuru apmeklǛja 291 speciǕlists, no Rǭgas 191; 
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6) Ar 969,87 Ls sniegts finansiǕls atbalsts Latvijas BǛrnu ǵirurgu asociǕcijas projekta òLatvijas 

ǵirurǥijas ģurnǕla (Acta Chirurgica Latviensis) 10.numura izdoġanai un 9. numura 

iekǸauġanai starptautiskǕ elektroniskǕ datu bǕzǛ ǵirurǥijas nozarǛs strǕdǕjoġo Ǖrstu 

informǛtǭbas uzlaboġanai, profesionǕlǕs kvalifikǕcijas paaugstinǕġanai un iedzǭvotǕju 

veselǭbas stǕvokǸa uzlaboġanaiò.  

Lai uzlabotu dzimstǭbu, 784 Ls apmǛrǕ sniegts finansiǕls atbalsts biedrǭbai ĂKrǭzes 

grȊtniecǭbas centrsò, lǭdzfinansǛjot apmǕcǭbu seminǕru veselǭbas veicinǕġanas jomǕ - par esoġajǕm 

problǛmǕm seksuǕli reproduktǭvǕs veselǭbas jomǕ un to risinǕjumiem, kopǛjais dalǭbnieku skaits -

109 personas. 

 

Neskatoties uz smago ekonomisko situǕciju valstǭ un paġvaldǭbǕ arǭ 2010.gada Rǭgas 

paġvaldǭbas budģetǕ bija izdalǭti lǭdzekǸi 354 970  Ls apmǛrǕ veselǭbas aprȊpes pabalsta veidǕ ( 

saskaǺǕ ar Rǭgas domes saistoġajiem noteikumiem Nr. 84.) atseviġǵǕm iedzǭvotǕju grupǕm Rǭgas 

paġvaldǭbǕ Veselǭbas aprȊpes pakalpojumu pieejamǭbas uzlaboġanai:  

 pabalsts valsts kompensǛjamo medikamentu nekompensǛtǕs daǸas apmaksai,  

 pabalsts pensionǕriem/invalǭdiem inkontinences lǭdzekǸu iegǕdei 

 pabalsts pacientu iemaksu segġanai.  

 

SociǕlǕs gultas  

 

IedzǭvotǕji, kuri ir deklarǛjuġi dzǭvesvietu RǭgǕ un ir atzǭti par maznodroġinǕtǕm personǕm, un 

kuriem ir nepiecieġama ǭslaicǭga sociǕlǕ aprȊpe, rehabilitǕcija un medicǭniskǕ palǭdzǭba minimǕlǕ 

apjomǕ diennakts stacionǕrǕ gadǭjumos, kad sociǕlais dienests nespǛj vairs sniegt klientam 

nepiecieġamo mǕjas aprȊpi, kǕ arǭ citos gadǭjumos, kad hronisku slimnieku kopġana, rehabilitǕcija 

un minimǕlǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba daģǕdu iemeslu dǛǸ nav iespǛjama mǕjas apstǕkǸos, tiek 

nodroġinǕta medicǭniska un sociǕla aprȊpe ǭslaicǭgǕs sociǕlǕs aprȊpes gultǕs (turpmǕk tekstǕ ï 

sociǕlǕs gultas).  

SociǕlo gultu pakalpojums 2010.gadǕ ir koncentrǛts Rǭgas PSIA ĂRǭgas 1. slimnǭcaò, kurǕ RD 

apmaksǕ 60 gultas.  

 

61.tabula.  SociǕlo gultu pakalpojumu saǺǛmuġǕs personas un izlietotie finanġu lǭdzekǸi 

Gads Personu 

skaits 

VidǛjais 

uzturǛġanǕs 

ilgums 

(dienas) 

Mirstǭba NosȊtǭti uz ilgstoġǕs 

sociǕlǕs aprȊpes un 

rehabilitǕcijas 

institȊcijǕm 

(pansionǕtiem) 

LǭdzekǸi (Ls) 

2008 2772 29,4 25 % 171 409 092 

2009 1132 22.9 25,6 % 168 272 416 

2010 821 24,71 33 % 175 225152.4 

  

 

2010.gadǕ no kopǛjǕ sociǕlo gultu pakalpojumu saǺǛmǛju skaita 301 bija vǭrieġi un 520 

sievietes.  

SociǕlajǕs gultǕs vidǛji 80% gadǭjumu klienti nokǸȊst no Rǭgas pilsǛtǕ izvietoto slimnǭcu 

specializǛtajǕm gultǕm, kurǕs pacientam ir sniegta neatliekamǕ medicǭniskǕ palǭdzǭba un kurǕs vairs 

nav nepiecieġama intensǭva ǕrstǛġana. PǕrǛjos gadǭjumos klientus uz sociǕlajǕm gultǕm nosȊta 

ǥimenes Ǖrsti, Rǭgas SociǕlǕ dienesta vai patversmju sociǕlǕs aprȊpes darbinieki. VidǛji 30-40% 

gadǭjumos, bet gada aukstajǕ periodǕ pat lǭdz 60% un vairǕk, sociǕlajǕs gultǕs tiek izvietoti 

bezpajumtnieki. 
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VESELǬBAS VEICINǔĠANA 

 

PaġvaldǭbǕm saskaǺǕ ar likuma ñPar paġvaldǭbǕmò 15.pantu ir noteikta pastǕvǭgǕ funkcija ï 

nodroġinǕt veselǭbas aprȊpes pieejamǭbu, kǕ arǭ veicinǕt iedzǭvotǕju veselǭgu dzǭvesveidu.  

 

Veselǭbas veicinǕġana ir pasǕkumu kopums, kas mudina indivǭdu un sabiedrǭbu kopumǕ 

palielinǕt kontroli pǕr veselǭbu ietekmǛjoġiem faktoriem (t.sk. atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanu) un 

pilnveidot veselǭbas potenciǕlu. Viena no svarǭgǕkajǕm veselǭbas veicinǕġanas komponentǛm ir 

veselǭga dzǭvesveida veicinǕġana. 

 

Lai Rǭgas pilsǛtǕ tiktu ǭstenota paġvaldǭbai noteiktǕ autonomǕ funkcija ï veselǭga dzǭvesveida 

veicinǕġana - LabklǕjǭbas departamenta Veselǭbas pǕrvaldes Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas un 

profilakses nodaǸa ǭsteno pasǕkumus, kuru mǛrǵis ir uzlabot un veicinǕt sabiedrǭbas izpratni par 

veselǭgu dzǭvesveidu, informǛjot sabiedrǭbu par faktoriem, kas ietekmǛ veselǭbu, un pasǕkumiem, 

kas veicami, lai novǛrstu, aizkavǛtu vai mazinǕtu ġo faktoru ietekmi, kǕ arǭ nodroġinot pakalpojumu 

pieejamǭbu Rǭgas iedzǭvotǕjiem. Pakalpojumu pieejamǭba 2010.gadǕ tika nodroġinǕta LabklǕjǭbas 

departamentam pǛrkot pakalpojumus no nevalstiskajǕm organizǕcijǕm un lǭdzfinansǛjot 

organizǕciju/ iestǕģu ǭstenotǕs programmas. 

KopumǕ 2010.gadǕ veselǭbas veicinǕġanas un slimǭbu profilakses pasǕkumu ǭstenoġanai un 

programmu atbalstam izlietoti 102362 Ls, kuri finansǛti no Rǭgas pilsǛtas paġvaldǭbas budģeta 

programmas ĂVeselǭbas aprȊpes pieejamǭbas nodroġinǕġana un veselǭbas veicinǕġanaò. 

Veselǭbas veicinǕġanas pasǕkumi un ǭstenotǕs programmas 

 

 HIV profilakses un psiho-sociǕlie pakalpojumi narkotisko vielu lietotǕjiem un to 

kontaktpersonǕm gan biedrǭbas ĂĂDIA+LOGSò, atbalsta centrs visiem, kurus skar HIV/AIDSò 

(turpmǕk ï Biedrǭba) telpǕs, gan Rǭgas pilsǛtas priekġpilsǛtǕs (rajonos) Biedrǭbas mikroautobusǕ. 

 

MǛrǵis ï mazinǕt HIV inficǛto skaitu injicǛjamo narkotiku lietotǕju vidȊ, sniedzot 

pakalpojumu gan Biedrǭbas telpǕs, gan pietuvinǕti mǛrǵauditorijas uzturǛġanǕs vietǕm (ar 

mikroautobusu), tǕdejǕdi mazinot risku inficǛties ar HIV ġo personu tuviniekiem, to 

kontaktpersonǕm, kǕ arǭ sabiedrǭbai kopumǕ. 

Lai nodroġinǕtu mǛrǵa sasniegġanu, injicǛjamo narkotiku lietotǕjiem, viǺu piederǭgajiem un 

kontaktpersonǕm (pǛc paġu vǛlǛġanǕs) tika veikts HIV tests, izsniegti bezmaksas prezervatǭvi, 

mainǭtas ġǸirces, sniegtas psihologa, sociǕlǕ darbinieka un HIV konsultanta konsultǕcijas, kǕ arǭ 

sniegta informǕcija par ġo un citǕm infekcijas slimǭbǕm, kǕ arǭ ar atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanu 

saistǭtiem jautǕjumiem. Pakalpojumu 2010.gadǕ sniedza biedrǭba ĂĂDIA+LOGSò, atbalsta centrs 

visiem, kurus skar HIV/AIDSò, projekta ǭstenoġanai izlietotais finansǛjums 45784.96 Ls. 

 

62.tabula. Biedrǭbas ĂDIA+LOGSò sniegtǕ pakalpojuma darba rǕdǭtǕji HIV profilakses 

programmǕ  

RǕdǭtǕjs 2008 2009 2010 

Jauno (pirmreizǛjo) klientu skaists 2631 2179 1543 

Psihologa sniegto konsultǕciju skaits 149 669 651 

SociǕlo darbinieku sniegto konsultǕciju skaits  1237 1304 1043 

HIV konsultanta sniegto konsultǕciju skaits 505 638 626 

Veikto HIV testu skaits 473 616 609 

Apmainǭto ġǸirļu skaits 73910 57 834 82763 

Izsniegto prezervatǭvu skaits 32713 38 175 34131 

KonsultǕciju skaits kopǕ 1891 2611 2320 
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 Rǭgas jaunieġu seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas veicinǕġana 

 

MǛrǵis - nodroġinǕt kvalitatǭvus pakalpojumus jaunieġiem, kas ne tikai veicinǕtu jaunieġu 

seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas uzlaboġanos, bet arǭ paaugstinǕtu atbildǭbu un motivǛtu 

jaunieġus savlaicǭgi rȊpǛties par savu veselǭbu.  

Lai nodroġinǕtu mǛrǵa sasniegġanu, 5.-6.klaġu skolǛniem tika dota iespǛja apmeklǛt vecmǕtes 

vadǭtas izglǭtojoġi-informatǭvǕs nodarbǭbas, bet sociǕlǕs atstumtǭbas riskam pakǸautiem jaunieġiem 

apmeklǛt dzimumizglǭtǭbas nodarbǭbas. TǕpat jaunieġiem bija iespǛja saǺemt bezmaksas psihologa 

palǭdzǭbu konsultǕciju veidǕ, kǕ arǭ saǺemt speciǕlistu konsultǕcijas pa e-pastu. Pakalpojumu sniedza 

biedrǭba ĂLatvijas Ǥimenes plǕnoġanas un seksuǕlǕs veselǭbas asociǕcija ĂPapardes ziedsòò, 

izlietojot ġim mǛrǵim finansǛjumu Ls 7496 apmǛrǕ. 

 

63.tabula. Biedrǭbas ĂPapardes ziedsò sniegtǕ pakalpojuma darba rǕdǭtǕji, ǭstenojot Rǭgas 

jaunieġu seksuǕlǕs un reproduktǭvǕs veselǭbas veicinǕġanas programmu 

RǕdǭtǕjs 2008 2009 2010 

VecmǕtes vadǭto nodarbǭbu skaits 5. un 6.klaġu skolǛniem - 38  60 

5. un 6.klaġu skolǛnu skaits, kuri piedalǭjuġies vecmǕtes 

vadǭtajǕs nodarbǭbǕs  

- 680 716 

Vienaudģu novadǭto nodarbǭbu skaits 54 12  - 

Vienaudģu vadǭto nodarbǭbu apmeklǛtǕju skaits 958 292 - 

Novadǭto nodarbǭbu skaits sociǕlǕs atstumtǭbas riskam 

pakǸautiem jaunieġiem  

38 42  40 

Nodarbǭbu sociǕlǕs atstumtǭbas riskam pakǸautiem 

jaunieġiem apmeklǛtǕju skaits 

419 567 471 

Psihologa konsultǕciju skaists klǕtienǛ 110 65 70 

SpeciǕlista sniegto konsultǕciju skaists no attǕluma (e-

pasts)  

550 658 800 

Pakalpojumu saǺǛmuġo personu skaits kopǕ 2037 2262 2057 
*Sniegto konsultǕciju skaita mainǭgums saistǭts ar pieġǵirto finansǛjumu pakalpojuma sniegġanai. 

 

 AmbulatorǕs terapijas ǭstenoġana pǛc DOTS programmas tuberkulozes slimniekiem 

 

MǛrǵis ï motivǛt tuberkulozes slimniekus ambulatorajai terapijai pǛc DOTS (tieġi uzraugǕmais 

ǕrstǛġanas ǭsais kurss) programmas. 

Lai nodroġinǕtu mǛrǵa sasniegġanu, Rǭgas ambulatorajiem tuberkulozes slimniekiem, kuri 

ikdienas ierodas tuberkulozes kontrolǛjamǕs terapijas kabinetos (RǭgǕ, GogoǸa ielǕ 3 vai Nǭcgales 

ielǕ 5) izdzert nozǭmǛto zǕǸu devu medicǭnas darbinieka uzraudzǭbǕ, tika apmaksǕti turp un 

atpakaǸceǸa izdevumi. 

Ambulatoro tuberkulozes slimnieku motivǛġanas programmas ǭstenoja v/a ĂLatvijas 

Infektoloǥijas centrsò, izlietojot 23567,00 Ls.  

 

64.tabula. Darba rǕdǭtǕji ambulatoro tuberkulozes slimnieku motivǛġanas programmǕ  

RǕdǭtǕjs 2008 2009 2010 

Jauno ambulatoro pacientu skaits, kas 

griezuġies pǛc palǭdzǭbas 

241 202 162 

Ambulatoro tuberkulozes slimnieku 

skaits, kas saǺǛmuġi palǭdzǭbu 

364 310 255 

Palǭdzǭbas sniegġanas reiģu skaits* - 31 349 31 257 
*  netika veikta uzskaite, jo sniegtais pakalpojums 2008.gadǕ atġǵǭrǕs no turpmǕko 2 gadu sniegtǕ pakalpojuma. 
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 Latvijas SarkanǕ Krusta ĂVeselǭbas istabuò darbǭbas nodroġinǕġana 

 

MǛrǵis ï uzlabot Rǭgas pilsǛtas iedzǭvotǕju informǛtǭbu par veselǭbu ietekmǛjoġiem faktoriem, 

saslimġanas riskiem un to profilaksi, kǕ arǭ par citiem veselǭbas veicinǕġanas jautǕjumiem. 

Lai nodroġinǕtu mǛrǵa sasniegġanu, Rǭgas pilsǛtas iedzǭvotǕjiem 2010.gadǕ bija iespǛja 

Latvijas SarkanǕ Krusta trijǕs ĂVeselǭbas istabǕsò (Brǭvǭbas ielǕ 237/2, Aptiekas ielǕ 8, Aglonas ielǕ 

35/3) bez maksas saǺemt: medicǭnas darbinieka konsultǕcijas, noteikt savu ǵermeǺa masas indeksu, 

izmǛrǭt arteriǕlo asinsspiedienu, noteikt cukura lǭmeni asinǭs, kǕ arǭ noteikt holesterǭna un triglicerǭdu 

lǭmeni asinǭs. Programmu ǭstenoja biedrǭba ĂLatvijas Sarkanais Krustsò, izlietojot finansǛjumu Ls 

7196,28 apmǛrǕ. 

 

65.tabula. Latvijas SarkanǕ Krusta ĂVeselǭbas istabuò darba rǕdǭtǕji  

RǕdǭtǕjs 2008 2009 2010 

Veselǭbas istabu skaits 2 2 3 

ĂVeselǭbas istabuò apmeklǛtǕju skaits 1405* 1810 4838 

* ĂVeselǭbas istabasò uzsǕka savu darbǭbu 2008.gada martǕ, lǭdz ar to 2008.gadǕ ir mazǕks 

apmeklǛtǕju skaits nekǕ citos gados. 

 

Atkarǭbas profilakse 

 

Atkarǭbas profilakse ir pasǕkumu kopums, kas tiek veikts, lai novǛrstu atkarǭbas veidoġanos daģǕdǕs 

sociǕlǕs grupǕs. Atkarǭbas profilakses darba ietvaros sabiedrǭba kopumǕ tiek izglǭtota par tabakas, 

alkohola, narkotiku, jauno tehnoloǥiju, neatǸautas medikamentu lietoġanas ietekmi uz sociǕlo, 

psiholoǥisko un bioloǥisko labklǕjǭbu, to lietoġanas sekǕm un kǕ izvairǭties no atkarǭbas veidoġanǕs. 

Viena no galvenajǕm mǛrǵauditorijǕm atkarǭbas profilaksǛ ir bǛrni un jaunieġi lǭdz 18 gadu 

vecumam.  

 

Kopġ 2009.gada 1.jȊlija LabklǕjǭbas departaments ir vadoġǕ iestǕde RǭgǕ atkarǭbas profilakses 

darbǕ, tǕ veikġanǕ un koordinǛġanǕ visǕ pilsǛtǕ. Rǭgas dome 2009.gada 3.martǕ pieǺǛma lǛmumu par 

Rǭgas Atkarǭbas profilakses centra reorganizǕciju, pievienojot to LabklǕjǭbas departamentam, 

saglabǕjot visas Rǭgas Atkarǭbas profilakses centra iepriekġ veiktǕs funkcijas atkarǭbas profilakses 

jomǕ.  

Atkarǭbas profilaksei ir vairǕki mǛrǵi, kurus var attiecinǕt uz jaunieġiem ar daģǕdu atkarǭbu 

izraisoġo vielu lietoġanas pieredzi:  

 novǛrst atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanas uzsǕkġanu vai jauno tehnoloǥiju (azartspǛles, internets, 
datorspǛles, utt.) pǕrmǛrǭgu lietoġanu, ǭpaġi jaunieġiem lǭdz 18 gadu vecumam; 

  palielinǕt vecumu, kad tiek uzsǕkta atkarǭbu izraisoġo vielu un azartspǛǸu lietoġana; 

 samazinǕt atkarǭbu izraisoġo vielu, jauno tehnoloǥiju izmantoġanas bieģumu vai vielas 

daudzumu, pavadǭto laiku pie datora, azartspǛlǛm, interneta, utt.  

 

Atkarǭbas profilaksei ir vairǕki mǛrǵi, uz kuriem balstoties, atkarǭbas profilakse tiek iedalǭta 

trijos lǭmeǺos. RǭgǕ 2009.gadǕ atkarǭbas profilakses darbs notika visos trijos profilakses lǭmeǺos:  

1.lǭmenis ir vispǕrǭgǕ jeb universǕlǕ profilakse ï tiek izglǭtota visa sabiedrǭba kopumǕ vai noteikta 

sabiedrǭbas grupa, lai arǭ nav novǛroti konkrǛti riski vielu vai pǕrmǛrǭgu jauno tehnoloǥiju lietoġanai. 

Ġis profilakses lǭmenis ir attiecinǕms uz pirmo mǛrǵi, novǛrst jebkǕdu vielu lietoġanas uzsǕkġanu, un 

ir uzskatǕms par visefektǭvǕko, jo tiek izglǭtota sabiedrǭba kopumǕ, sniedzot informǕciju un attǭstot 

nepiecieġamǕs prasmes jaunieġu vidȊ, kuriem nav izteiktu riska faktoru. 

2.lǭmenis ir selektǭvǕ profilakse ï kuras ietvaros tiek strǕdǕts ar tiem cilvǛkiem, kuri vǛl nav uzsǕkuġi 

atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanu, bet ir paaugstinǕts risks (sociǕlie, psiholoǥiskie, vides faktori) to 

uzsǕkt, vai arǭ savas dzǭves laikǕ ir pamǛǥinǕjuġi kǕdu vai kǕdas atkarǭbu izraisoġǕs vielas. Ġis 

profilakses lǭmenis ir attiecinǕms gan uz pirmo, gan otro mǛrǵi, un galvenie pasǕkumi tiek vǛrsti uz 

jaunieġiem, kuri varǛtu uzsǕkt lietot atkarǭbu izraisoġǕs vielas, un uz speciǕlistiem, kǕ arǭ vecǕkiem, 
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kas varǛtu palǭdzǛt atrunǕt no eksperimentǛġanas ar atkarǭbu izraisoġǕm vielǕm un ǸaunprǕtǭgas jauno 

tehnoloǥiju izmantoġanas. Galvenie pasǕkumi ir sistemǕtisks darbs ar jaunieġiem, piedǕvǕjot 

speciǕlas uzvedǭbu koriǥǛjoġas vai saskarsmes prasmes attǭstoġas programmas, un darbs ar 

speciǕlistiem, izglǭtojot tos, lai tie spǛtu atpazǭt agrǭnǕs riska pazǭmes un sniegtu nepiecieġamo 

palǭdzǭbu jaunieġiem. 

3.lǭmenis ir indikatǭvǕ profilakse ï kuras ietvaros tiek strǕdǕts ar tiem jaunieġiem, kuriem jau ir 

atkarǭbu izraisoġo vielu un/ vai pǕrmǛrǭga jauno tehnoloǥiju lietoġanas pieredze, turpinot vai 

neturpinot tǕs lietot. Ġis profilakses lǭmenis ir attiecinǕms uz treġo profilakses mǛrǵi, un galvenie 

pasǕkumi ir vǛrsti uz jaunieġiem, kas lieto atkarǭbu izraisoġǕs vielas, piedǕvǕjot motivǕcijas un 

palǭdzǭbas programmas, lai lietoġana tiktu pǕrtraukta, kǕ arǭ sniegts informatǭvs atbalsts un palǭdzǭba 

vecǕkiem, speciǕlistiem, lai veicinǕtu vecǕku un/ vai speciǕlistu iesaistǭġanos problǛmas risinǕġanǕ.  

Atkarǭbas profilakses pasǕkumi tiek realizǛti informǛjot gan bǛrnus un jaunieġus par atkarǭbas 

profilakses un veselǭbas veicinǕġanas tǛmǕm, gan viǺu vecǕkus un speciǕlistus, kuri ikdienǕ strǕdǕ ar 

bǛrniem un jaunieġiem, viǺu vecǕkiem, kǕ arǭ sabiedrǭba kopumǕ.  

Atkarǭbu profilakses pasǕkumu ǭstenoġanai tika izlietoti 15 398,76 Ls.  

Izglǭtojoġie seminǕri speciǕlistiem tiek organizǛti visu gadu, izǺemot vasaru. 2010.gada desmit 

mǛneġos noorganizǛti 40 seminǕri, t.i. vidǛji 4 seminǕri mǛnesǭ. SeminǕru garums ir no 6 lǭdz 24 

akadǛmiskajǕm stundǕm, t.i. 1 ï 3 dienu seminǕri, vidǛjais vienas grupas lielums 2010.gadǕ ï 13,2 

dalǭbnieki, mazǕks izglǭtoto speciǕlistu skaits 2010.gadǕ ir tǕdǛǸ, ka veicot seminǕru novǛrtǛġanu, 

parǕdǭjǕs, ka labǕka zinǕġanu un prasmju apguve ir nelielǕs grupǕs, lǭdz ar to tika samazinǕts 

maksimǕlais dalǭbnieku skaits vienǕ seminǕrǕ.  

 

66.tabula. ApmǕcǭtie speciǕlisti darbǕ ar atkarǭbas profilakses programmǕm  

SpeciǕlisti Izglǭtoto speciǕlistu skaits  Izglǭtojoġo seminǕru skaits  

2009 2010 2009 2010  

SociǕlie pedagogi, skolu psihologi, 

sociǕlie darbinieki 

241 309 18 23 

VispǕrizglǭtojoġo skolu pedagogi  180 88 12 8 

VispǕrizglǭtojoġo skolu 

administrǕcijas darbinieki  

- 31 - 2 

Rǭgas skolu medicǭnas darbinieki  52 42 3 3 

Valsts vai Paġvaldǭbas Policijas 

darbinieki  

78 16 3 1 

Ieslodzǭjuma vietu pǕrvaldes 

darbinieki  

22 20 1 1 

Rǭgas BǕriǺtiesas darbiniekiem  - 52 - 2 

KopǕ  573 558 37 40 

 

ParalǛli izglǭtojoġo seminǕru organizǛġanai, notika lekcijas, visbieģǕk informatǭvas lekcijas par 

atseviġǵǕm tǛmǕm, piemǛram, narkotiku atkarǭba un profilakse, alkohola lietoġana un smǛǵǛġana 

jaunieġu vidȊ, azartspǛǸu un citu jauno tehnoloǥiju atkarǭba. Lekcijas tika organizǛtǕs gan 

speciǕlistiem, gan arǭ Rǭgas skolǛnu vecǕkiem, izglǭtojot tos par ǥimenes lomu un iespǛjǕm atkarǭbas 

profilaksǛ, iespǛjamo palǭdzǭbu gadǭjumos, kad ir aizdomas par vielu lietoġanu.  

 

67.tabula. InformatǭvǕs lekcijas speciǕlistiem un skolǛnu vecǕkiem  

Auditorija  Lekciju dalǭbnieku skaits Novadǭto lekciju skaits 

2009 2010 2009 2010 

VispǕrizglǭtojoġo skolu pedagogi 198 744 12 50 

Rǭgas skolu izglǭtojamo vecǕki 335 927 19 45 

ProbǕcijas dienesta speciǕlisti 57 - 2 - 

KopǕ 590 1741 33 95 
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Lǭdztekus aktǭvai speciǕlistu un vecǕku izglǭtoġanai, 2010.gadǕ notika aktǭva bǛrnu un jaunieġu 

izglǭtoġana par atkarǭbas profilakses un veselǭbas veicinǕġanas tǛmǕm.  

 

68.tabula. InformatǭvǕs diskusijas, atkarǭbas profilakses programmas bǛrniem un jaunieġiem  

Auditorija  Dalǭbnieku skaits Novadǭto diskusiju/ programmu 

nodarbǭbu skaits 

2009 2010 2009 2010 

Diskusijas par atkarǭbas profilakses 

tǛmǕm bǛrniem un jaunieġiem  

12 040 10 277 727 637 

Atkarǭbas profilakses programmu 

nodarbǭbas* 

36 34 371 326 

Atkarǭbas profilakses programma 

jaunieġi ĂVienaudģu izglǭtotǕji 

atkarǭbas profilaksǛò  

39 111 3 11 

KopǕ 12 115 10 422 1101 974 
* Programma sastǕv no 12 ï 16 nodarbǭbǕm, tǛmas ir specifiski pielǕgotas bǛrnu un jaunieġu uzvedǭbas specifikai, 

piemǛrǕm, smǛǵǛjoġiem jaunieġiem, motivǛjot pǕrtraukt smǛǵǛġanu, bǛrniem un jaunieġiem ar agresǭvu uzvedǭbu, utt.  

 

Diskusijas notika ne tikai skolǕs, bet arǭ sadarbǭbas partneru institȊcijǕs: Rǭgas bǛrnu un 

jaunieġu centrǕ, dienas centros un citǕs iestǕdǛs. GalvenǕs diskusiju tǛmas: smǛǵǛġana, alkohols un 

datoratkarǭba.  

Gan novadǭto diskusiju, gan atbalsta grupu skaita samazinǕjums ir skaidrojams ar to, ka 

2009.gada nogalǛ tika veiktas Departamenta iekġǛjǕs strukturǕlǕs izmaiǺas, kǕ rezultǕtǕ par 

profilaktisko darbu atbildǭgo darbinieku skaits samazinǕjǕs.  

KopumǕ 2010.gadǕ gan jaunieġu, gan pieauguġo vidȊ ir aktualizǛjies jautǕjums par narkotiku 

lietoġanas sekǕm un to izraisǭto atkarǭbu. Arvien vairǕk jaunieġu vidȊ tiek aktualizǛti tǕdi jautǕjumi 

kǕ dzǭves prasmju attǭstǭġana. VecǕku vidȊ aktuǕls ir bijis jautǕjums par atkarǭbu izraisoġo vielu 

lietoġanas pazǭmǛm un palǭdzǭbas iespǛjǕm gan jaunieġiem, gan paġiem vecǕkiem.  

Lai sekmǭgǕk nodroġinǕtu speciǕlistu un vecǕku, bǛrnu un jaunieġu izglǭtoġanu, 2010.gadǕ tika 

izdotas 4 metodiskǕs rokasgrǕmatas par motivǕcijas darbu ar bǛrniem un jaunieġiem, kuri lieto 

atkarǭbu izraisoġǕs vielas un viǺu ǥimenes locekǸiem, kǕ arǭ par darbu ar agresǭviem bǛrniem, kuriem 

ir paaugstinǕts risks uzsǕkt agrǭnu vielu lietoġanu. Tika izdots informatǭvais materiǕls vecǕkiem, kurǕ 

tika iekǸauta informǕcija par atkarǭbǕm, pusaudģu vecumposma specifiku un vecǕku iespǛjǕm 

novǛrst ilgstoġus konfliktus un agrǭnu vielu lietoġanu, kǕ arǭ tika izdots informatǭvais materiǕls 

bǛrniem un jaunieġiem par agresǭvas uzvedǭbas izpausmǛm, sekǕm un uzvedǭbas izmaiǺas iespǛjǕm, 

kǕ arǭ par atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanas sekǕm. 2010.gadǕ materiǕli tika iespiesti kopumǕ 

10 600 eksemplǕros. 2009.gadǕ tika izdoti 2 metodiskie materiǕli un pǛtǭjuma pǕrskats, kǕ arǭ viens 

informatǭvais materiǕls vecǕkiem ar kopǛjo tirǕģu 3300.  

 

69. tabula. Izdotie metodiskie un informatǭvie materiǕli 2010.gadǕ 

Metodiskais, informatǭvais materiǕls EksemplǕru 

skaits 

MetodiskǕ rokasgrǕmata darbam ar agresǭviem bǛrniem, jaunieġiem ĂDusmu 

pǕrvaldǭġanas programmaò  

150 

MetodiskǕ rokasgrǕmata darbam ar jaunieġiem, kuri lieto atkarǭbu izraisoġǕs vielas 

ĂMotivǕcijas sarunasò 

150 

MetodiskǕ rokasgrǕmata darbam ar atkarǭbu izraisoġo vielu lietojoġo jaunieġu 

ǥimenes locekǸiem ĂAtkarǭba un lǭdzatkarǭba ǥimenǛò  

150 

MetodiskǕ rokasgrǕmata darbam ar bǛrniem un jaunieġiem ĂDarbs ar riska grupas 

bǛrniemò  

150 

Informatǭvais materiǕls skolǛnu vecǕkiem ĂVecǕkiem par bǛrniemò (Latvieġu 

valodǕ)  

4000 
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Informatǭvais materiǕls skolǛnu vecǕkiem ĂVecǕkiem par bǛrniemò (Krievu 

valodǕ) 

2000 

Informatǭvais materiǕls bǛrniem un jaunieġiem par agresǭvas uzvedǭbas 

pǕrtraukġanu ĂPamǛǥinǕju un pietiekò  

2000 

Informatǭvais materiǕls jaunieġiem par atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġanas sekǕm 

ĂEs tǕ negribǛju: jautǕjumi un atbildesò 

2000 

KopǕ  10 600 

 

Lai informǛtu sabiedrǭbu kopumǕ par atkarǭbas problǛmas aktualitǕti arǭ Ǖrpus skolǕm un citǕm 

institȊcijǕm, kurǕs regulǕri uzturas jaunieġi un viǺu vecǕki (vai likumiskie pǕrstǕvji), notika deviǺi 

publiskie pasǕkumi, kuru mǛrǵis bija informǛt plaġǕku sabiedrǭbas loku par ġo problǛmu un 

palǭdzǭbas iespǛjǕm vai arǭ noskaidrot problǛmas izplatǭbu jaunieġu vidȊ.  

 

70.tabula. Publiskie pasǕkumi 2010.gadǕ 

PasǕkums Iesaistǭto dalǭbnieku skaits  

PasǕkums pretnarkotiku dienas ietvaros 20  

AtzǭmǛjot BǛrnu tiesǭbu aizsardzǭbas dienu 1. jȊnijǕ sadarbǭbǕ ar 

Rǭgas Paġvaldǭbas policiju, vides akcija ĂBǛrnu droġǭbaò  

30 

 

Konkurss ĂEiropas smǛǵǛġanas atmetǛjs 2010ò  2000 

(pieteicǕs 43 dalǭbnieki) 

Radoġo darbu konkurss ĂEs gribu jums pateiktéò  146  

ZinǕtniski pǛtniecisko darbu konkurss  

ĂNarkotikas nav dzǭves stilsò  

21 

Konference jaunieġiem (9. ï 12. klaġu skolǛniem) ĂNarkotikas nav 

dzǭves stilsò  

35 

PǛtǭjuma ĂRiska un aizsargǕjoġo faktoru ietekme uz atkarǭbu 

izraisoġo vielu lietoġanu jaunieġu vidȊò  

3. posms  

2800  

Konference speciǕlistiem ĂJaunieġi un atkarǭbas ï profilakse, 

ǕrstǛġana, rehabilitǕcijaò 

119 

Konference speciǕlistiem ĂProfesionǕlie resursi atkarǭbas 

profilakses darbǕ ar jaunieġiemò  

117 

KopǕ  5288  

(3331*) 
* pie kopǛjǕ skaita tiek pieskaitǭti tikai tie konkursa ĂEiropas smǛǵǛġanas atmetǛjs 2010ò, kuri iesniedza pieteikumus.  

 

Visiem interesentiem ir pieejama mǕjas lapa www.narcomania.lv, kurǕ ir informǕcija par 

atkarǭbǕm, atkarǭbas profilaksi, piedǕvǕtajiem pakalpojumiem vecǕkiem, speciǕlistiem un 

jaunieġiem, u.c. informǕcija. MǕjas lapas apmeklǛtǕju skaits 2009.gadǕ bija 523 589, bet 2010.gadǕ 

mǕjas apmeklǛtǕju skaits bija 438 992. Bet 2009.gada un 2010.gada rǕdǭtǕji savstarpǛji nav 

salǭdzinǕmi, jo 2010.gadǕ tika izmantota cita datu uzskaites programma.  

Ar mǕjas lapas starpniecǭbu iedzǭvotǕjiem ir iespǛja anonǭmi uzdot jautǕjumus speciǕlistiem par 

atkarǭbas problǛmǕm un palǭdzǭbas iespǛjǕm, saǺemot atbildi 5 dienu laikǕ. 2010.gada laikǕ tika 

sagatavotas 614 atbildes uz mǕjas lapas apmeklǛtǕju jautǕjumiem. PopulǕrǕkie jautǕjumi un atbildes, 

bez autora personǭbas publiskoġanas, ir pieejami mǕjas lapas www.narcomania.lv sadaǸǕ ĂJautǕjumi 

un atbildesò. PǕrsvarǕ jautǕjumi bija par marihuǕnas lietoġanas sekǕm, smǛǵǛġanas atmeġanas 

iespǛjǕm un palǭdzǭbas iespǛjǕm atkarǭgajiem un to tuviniekiem.  

 

2010.gadǕ LabklǕjǭbas departamenta Veselǭbas pǕrvaldes Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas 

un profilakses nodaǸas pǕrstǕvis tika iekǸauts Rǭgas AdministratǭvǕs komisijas BǛrnu lietu 

apakġkomisijǕ, kuras ietvaros tiek izskatǭti nepilngadǭgo izdarǭtie administratǭvie likumpǕrkǕpumi, 

tai skaitǕ atkarǭbu izraisoġo vielu lietoġana. KopumǕ 2010.gadǕ notika 51 sǛde, kurǕs tika izskatǭtas 

2280 administratǭvo pǕrkǕpumu lietas, no tǕm 489 lietas bija par alkoholisko dzǛrienu vai citu 

http://www.narcomania.lv/
http://www.narcomania.lv/
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apreibinoġo vielu lietoġanu, kǕ arǭ par atraġanos ar atvǛrtu alkoholiskǕ dzǛriena iepakojumu publiskǕ 

vietǕ un 390 lietas par smǛǵǛġanu. Ġiem jaunieġiem un viǺu vecǕkiem tika sniegta informǕcija par 

palǭdzǭbas iespǛjǕm, t.sk informǕcija par Rǭgas SociǕlǕ dienesta atkarǭbas profilakses speciǕlistiem. 

PǛc palǭdzǭbas pie ġiem speciǕlistiem, pǛc saǺemtǕs informǕcijas Rǭgas AdministratǭvǕs komisijas 

BǛrnu lietu apakġkomisijǕ, ir vǛrsuġies 40 klienti.  

2009.gada nogalǛ tika veiktas Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta strukturǕlǕs izmaiǺas, kǕ 

rezultǕtǕ individuǕlo un ǥimenes konsultǕciju pakalpojums atkarǭbas jautǕjumos tika nodots Rǭgas 

SociǕlajam dienestam. Ġobrǭd Rǭgas SociǕlajǕ dienestǕ (turpmǕk tekstǕ - RSD) strǕdǕ 6 atkarǭbas 

profilakses speciǕlisti, kuri ikdienǕ sniedz individuǕlǕs un ǥimenes konsultǕcijas atkarǭbas 

jautǕjumos. Metodiski speciǕlistus vada Rǭgas domes LabklǕjǭbas departamenta Veselǭbas pǕrvaldes 

Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas un profilakses nodaǸas pǕrstǕvis, vienu reizi mǛnesǭ (vai pǛc 

nepiecieġamǭbas bieģǕk) organizǛjot un vadot metodiskǕs sapulces. KopumǕ 2010.gadǕ notikuġas 12 

metodiskǕs sapulces par atkarǭbas profilakses speciǕlistu darba organizǛġanu un ar tiem saistǭtiem 

jautǕjumiem.  

Sabiedrǭbas veselǭbas veicinǕġanas un profilakses nodaǸas speciǕlistiem sadarbojoties ar RSD 

atkarǭbas profilakses speciǕlistiem 2010.gadǕ tika izstrǕdǕta jauna psiholoǥiskǕ atbalsta programma 

bǛrniem un pusaudģiem, kuri ir lǭdzatkarǭgi ĂBrǭvǭba bȊt paġamò. Programma praksǛ tiks ieviesta 

2011.gadǕ. Programmas mǛrǵis ir sniegt atbalstu bǛrniem un pusaudģiem, kuri ikdienǕ saskaras ar 

vielu vai procesu atkarǭbu kǕdam no ǥimenes locekǸiem vai citiem tuviem cilvǛkiem. Programmas 

ietvaros jaunieġiem bȊs iespǛja vairǕk saprast, kas ǭsti ir atkarǭba un kǕdas ir katra cilvǛka atbildǭbas 

robeģas, palǭdzǭbas iespǛjas atkarǭgajam, bet galvenais sev, lai nǕkotnǛ mazinǕtu lǭdzatkarǭbas 

problǛmu un atkarǭbas risku.  

SadarbǭbǕ ar RSD atkarǭbas profilakses speciǕlistiem 2010.gadǕ tika vadǭtas divas atbalsta 

grupas lǭdzatkarǭgajiem klientiem latvieġu un krievu valodǕ. KatrǕ grupǕ notikuġas 33 nodarbǭbas.  

 

2010.gadǕ atkarǭbas profilakses ietvaros tika realizǛts Eiropas Kopienas finansǛts projekts 

ĂPieejas stratǛǥijas jaunieġu smǛǵǛġanas pǕrtraukġanai EiropǕò, kurǕ bija iesaistǭtas 9 daģǕdǕs 

Eiropas valstis: VǕcija, SpǕnija, Nǭderlande, BeǸǥija, Ļehija, SlovǕkija, SlovǛnija, Austrija un 

Latvija.  

Projekta ietvaros tika apzinǕtas tǕs efektǭvǕs pieejas stratǛǥijas, ar kuru palǭdzǭbu ir iespǛjams 

motivǛt jaunieġus pǕrtraukt smǛǵǛġanu, iesaistǭties smǛǵǛġanas pǕrtraukġanas (intervences) 

programmǕs. Ar pieejas stratǛǥijǕm LatvijǕ speciǕlisti tika iepazǭstinǕti konferencǛ oktobra beigǕs, 

bet pilns ziǺojums ir pieejams mǕjas lapǕ www.narcomania.lv  

RǭgǕ projekta ietvaros papildus tika realizǛtas interaktǭvǕs nodarbǭbas jaunieġiem ĂEsmu ǭsts ï 

nesmǛǵǛjuò, kuru laikǕ topoġie stila konsultanti, skaistumkopġanas speciǕlisti 7. klaġu skolǛniem 

stǕstǭja par personiskǕ stila veidoġanu, veselǭbu un smǛǵǛġanas kaitǭgajǕm sekǕm uz pusaudģu ǕrǛjo 

izskatu un paġsajȊtu. KopumǕ tika novadǭtas 10 nodarbǭbas, kurǕs piedalǭjǕs 135 skolǛni. Nodarbǭbu 

dalǭbnieki kǕ Ǹoti lietderǭgu novǛrtǛju topoġo speciǕlistu sniegtos praktiskos padomus katram 

individuǕli un ka tie ir izskanǛjuġi no jaunieġu, nevis ĂkǕrtǛjo speciǕlistuò puses.  

Tika izstrǕdǕtas divas on ï line spǛles, kuras ir atrodamas mǕjas lapǕ www.narcomania.lv. 

PirmǕ spǛle ir par narkodǭleri, vai spǛj to atpazǭt un kuras situǕcijas ir indivǭdam riskantǕkǕs. Otra 

spǛle ir par smǛǵǛġanas kaitǭgajǕm sekǕm noteiktos smǛǵǛġanas periodos. Abas spǛles ir kǕ 

pilotprojekts un 2011.gadǕ ir plǕnots tǕs pilnveidot un attǭstǭt, Ǻemot vǛrǕ atsauksmes no spǛles 

lietotǕju puses.  

 

Radoġo darbu konkurss ĂEs gribu 
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